Les unités de mesures de temps:

- les longues durées (supérieure a 1 jour) @@ J'%%
-1 siécle = 100 ans 4%% ¥
-1 an =12 mois =52 semaines = 365 jours (ou 366) C €mys §
- 1 semestre = 6 mois = 26 semaines = 182 jours

(environ)
- 1 trimestre = 3 mois = 13 semaines = 91 jours (environ)
- 1 mois =30, 31, 28 ou 29 jours
- 1 semaine = 7 jours (elle commence le dimanche)
- 1 jour = 24 heures
- les courtes durées (inférieure a 1 jour)
- 1 jour = 24 heures
- 1 heure (1 h) = 60 minutes = 3 600 secondes
- 1 demi-heure = 30 minutes = 1 800 secondes
- 1 quart d’heure =15 minutes = 900 secondes
- 1 minute (1 min) = 60 secondes

e Conversions des durées:

- Pour convertir des heures en minutes, il faut multiplier le nombre d’h par 60.
Exemple : 3h = 3 x60 =180 soit 180 minutes

- Pour convertir des minutes en heures, il faut diviser le nombre de mn par 60.
(Le reste éventuel correspond au nombre de minutes restantes)
Exemples : 250 min = 250 : 60 = 4 soit 4 heures reste 10 soit4 h et 10 mn

- Pour convertir des minutes en secondes, il faut multiplier le nombre de mn
par 60.
Exemple : 40 min = 40 x 60 = 2 400 soit 2400 secondes

- Pour convertir des secondes en minutes, il faut diviser le nombre de
secondes par 60. (Le reste éventuel correspond au nombre de secondes
restantes)
Exemples : 360 s = 360 : 60 =6 soit 6 minutes
500 s = 500 : 60 = 8 reste 20 soit 8 min et 20 s
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