STAGE DE CIRQUE
J A FLEURIEU ! ol
e Lo Pt PENDANT LES VACANCES
DAUTOMNE

Du Lundi 28 au Jeudi 31 Octobre 2019
Les matins de 09h00 a 12h00 pour les enfants de 4 a 10 ans
Proposé par Sara JARZ

Tarif : 60 € Ia semaine

Contenu :
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Exercices d'expression corporelle, initiation a la jonglerie
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(Foulards, balles, assiettes chinoises, baton du Diable, anneaux).
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Initiation équilibre sur objet (boule, Rola-bola, slackline,
monocycle).
Atelier d'expression clown (avec accessoires, chapeaux, maquillage).

S e

Atelier acrobatie (roulades, roues, atelier portés acrobatigues a
partir de 7 ans).

Et une démonstration en fin de stage.

Renseignements et inscriptions : Facebook @ALF69250 ou
alf69250@hotmail.com ou alf.eklablog.com

Bulletin d’inscription a déposer accompagné de votre réglement a I'ordre de I’ALF dans la boite aux

lettres de la mairie de Fleurieu S/Sadne.

Nom : Prénom : Age :

Adresse :

Stage (semaine): X €= ‘.
Téléphone : Email :

L’ALF se réserve le droit d’annuler le stage si le nombre d’inscrits est insuffisant.



mailto:alf69250@hotmail.com

