
 

Calcul mental Période 4 

N° Thème  Tous les calculs se font de tête ! 

1 Soustractions 
66 - 5 =        58 - 4 =        46 - 2 =        37 - 3 =  

75 - 71 =      63 - 62 =      51 - 48 =      43 - 39 = 

2 Sommes de dizaines 
50 + 40 =          40 + 30 =         20 + 60 =           10 + 40 =  

30 + 20 =          20 + 50 =         50 + 10 =           30 + 40 = 

3 Différences de dizaines 
50 - 40 =          60 - 30 =           90 - 70 =            80 - 40 =  

30 - 20 =          70 - 50 =           60 - 50 =            40 - 20 = 

4 Compléments  Apprends par cœur les compléments à 13 (fiche dans le porte-vues).  

5 Compléments Apprends par cœur les compléments à 14 (fiche dans le porte-vues). 

6 Compléments 
Apprends par cœur les compléments à 15 et 16 (fiche dans le porte-

vues). 

7 Compléments 
Apprends par cœur les compléments à 17, 18 et 19 (fiche dans le 

porte-vues). 

8 Sommes de centaines 
500 + 400 =          400 + 300 =         200 + 600 =           100 + 400 =  

300 + 200 =          200 + 500 =         500 + 100 =           300 + 400 = 

9 Différences de centaines 
500 - 400 =          600 - 300 =           900 - 700 =            800 - 400 =  

300 - 200 =          700 - 500 =           600 - 500 =            400 - 200 = 

10 Produits de petits nombres 
2x3 =          4x2 =            1x7=              3x5=    

9x2 =          3x3 =            8x2 =             2x2 =  

11 Addition itérée 
* Compte de 2 en 2 de 0 à 20. 

* Compte de 3 en 3 de 0 à 30. 

12 Addition itérée 
* Compte de 4 en 4 de 0 à 40. 

* Compte de 5 en 5 de 0 à 50. 

13 Décompositions de 20 
20 = 17 + ?         20 = 11 + ?         20 = 8 + ?           20 = 13 + ? 

20 = 5 + ?           20 = 16 + ?         20 = 1 + ?           20 = 14 + ? 

14 Décompositions de 100 

Égal à 100 ? Oui ou non ? 

50 + 50 ?         40 + 30 ?        10 + 90 ?          30 + 70 ? 

60 + 30 ?         20 + 70 ?        50 + 40 ?          30 + 80 ? 

15 Décompositions de 100 
Trouve 5 additions de 3 nombres qui font 100. 

Par exemple : 10+10+80 = 100 

16 
Calcul de produits par 2 et 

par 5 

2x3 =            4x5 =             7x2 =            2x1 =  

5x6 =            3x5 =             9x2 =            5x0 = 

17 
Calcul de produits par 2 et 

par 5 

5x5 =            2x5 =             2x8 =            2x2 = 

7x5 =            2x4 =             6x2 =            10x5 = 

18 Un peu de tout ! 
5x2 =            8+ ? = 20          300+300 =           70-40 =  

64 – 6 =       36+4 =               22+8 =                 500+200 =  

 


