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Préface

Ces études bibliques de base, aussi intitulée Sur les pas de Jésus, est étroitement liée au film JESUS
mais elle ne dépend pas directement du film. La marche Sur les pas de Jésus commence là où le film
JESUS se termine. Elle commence avec la crucifixion et la résurrection de Jésus. Le film JESUS est
surtout basé sur l’Evangile de Luc. Les leçons de ces études bibliques de base s’appuient sur les récits
de Luc. C’est la méthode narrative.

Sur les pas de Jésus est un programme d’étude centré sur Christ, et donc également sur Dieu. Le
programme se concentre sur la personne de Jésus-Christ, sur ce que cela signifie de suivre Jésus. Il en
est ainsi parce que nous voulons encourager l’adoration de Dieu en toutes choses. Ainsi, Sur les pas
de Jésus ne se limite pas au nouveau chrétien. Le programme met tout d’abord l’accent sur la manière
dont le chrétien est «   en Christ   », puis sur la manière dont Christ vit «   dans le chrétien   ». L’ordre est
très important dans le Nouveau Testament. Etre chrétien signifie que nous cessons d’être centrés sur
nous-mêmes, et que nous sommes à présent centrés sur Christ.

Sur les pas de Jésus pose et répond à deux questions   : «   Qui est Jésus   ?   » et «   Que signifie être Son
disciple   ?   » Il montre au nouveau chrétien ce que cela lui coûtera de devenir un disciple de Jésus. Ce
programme présente ouvertement le caractère essentiel de la formation de disciple.

Sur les pas de Jésus s’échelonne sur trois niveaux   :

Premier livre. Le premier niveau présente aux nouveaux chrétiens les éléments basiques de la foi
et de la vie chrétiennes. Au terme de ces leçons, les disciples devraient être prêts à recevoir le
baptême et à participer à la Sainte Cène.

Deuxième livre. Ce niveau permettra aux jeunes chrétiens de grandir dans la compréhension de
leur nouvelle foi en Christ. Ils apprendront ce que cela signifie de faire partie de l’Eglise   ; de
vivre dans la puissance du Saint-Esprit   ; et l’importance du service chrétien.

Troisième livre. Cette troisième section permet aux nouveaux chrétiens d’avoir une vue globale
de l’histoire biblique. Elle leur présente certains aspects des plus importants de l’histoire chré-
tienne qui affectent la croyance et la pratique. Après être passée par ces trois niveaux, le disciple
peut devenir membre de l’Eglise.

Le matériel suivant peut être converti en d’autres formats. Nous espérons que des facilitateurs se-
ront mobilisés pour raconter le récit biblique aux personnes illettrées. Des illustrations supplémen-
taires peuvent être utilisées conjointement avec le matériel. Le programme peut être converti en
format audio ou vidéo. Des livres d’images peuvent être employés. Ce matériel est écrit pour un
niveau de première et terminale (U.S.A.) et peut ainsi être traduit facilement en d’autres langues.

Chaque niveau comprend plusieurs leçons. Il faudra à l’enseignant au minimum une ou deux
heures pour chaque leçon. En cas de besoin, et si possible, il est conseillé de consacrer plus de temps
aux leçons.



Préface

Les leçons, y compris les questions et les activités, sont prévues précisément pour l’enseignement
oral. Ainsi, livres et cahiers ne sont pas nécessaires. Toutefois, l’apprentissage serait facilité si les mem-
bres du groupe de disciples possédaient des copies des leçons.

Ces leçons sont plus indiquées pour les groupes de nouveaux chrétiens, mais elles peuvent aussi
être utilisées pour instruire un seul nouveau chrétien. De même, ces leçons peuvent servir de matériel
aux groupes évangéliques.

Dieu appelle certains chrétiens à devenir des pasteurs. Lorsqu’une personne appelée par Dieu ter-
mine cette formation, elle est prête à commencer les cours de formation pour le développement des
ministères dans l’Eglise du Nazaréen.

Sur les pas de Jésus 
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Préface Leçon1 :QueLLeeStLareLationentreJéSuSetDieu ?

Deuxième livre : Que signifie être « en Christ » ?

Leçon 1   : Quelle est la relation 
entre Jésus et Dieu   ?

Introduction
Un jour que Jésus priait, ses disciples étaient près de lui et Il leur demanda   : «   Qui dit-on que je

suis   ?   » Les disciples lui donnèrent plusieurs réponses. Puis Jésus demanda aux disciples   : «   Qui dites-
vous que je suis   ?   » Pierre répondit   : «   Tu es le Messie de Dieu   ».

Dans cette leçon, nous allons discuter de la relation entre Jésus et Dieu.

A. Dieu est Seigneur.
Un ange apparut à Marie et lui annonça qu’elle deviendrait la mère de Jésus. Le nom de Jésus si-

gnifie «   Sauveur   ». Le titre de Sauveur est quelques fois utilisé pour Dieu dans l’Ancien Testament.
Dieu est appelé Sauveur à cause de son acte de rédemption.

Puis Marie alla rendre visite à sa cousine Elisabeth. Pendant qu’elle était là, marie chanta un can-
tique à Dieu son Sauveur. Elle parla de Dieu comme un Seigneur, ce qui signifie   : «   celui qui dirige   ».
Les Juifs utilisaient le mot Seigneur pour parler de Dieu. Marie dit   : «   mon âme exalte le Seigneur, et
mon Esprit se réjouit en Dieu, mon Sauveur   » (Luc 1.46).

Après la naissance de Jean Baptiste, son père chanta un cantique de louage à Dieu. Lui aussi parla
de Dieu comme Seigneur   : «   Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël   » (Luc 1.68). Les mots Seigneur et
Dieu ont le même sens dans ce verset.

La nuit de la naissance de Jésus, des anges annoncèrent sa naissance à des bergers. Un ange de
Dieu se présenta à eux. Les bergers étaient enveloppés par la présence de Dieu. «   La gloire de Dieu
resplendit autour d’eux   » (Luc 2.9). Ici encore, les mots Seigneur et Dieu ont le même sens. La gloire
du Seigneur signifie la présence de Dieu qui est le seul Créateur et Rédempteur.

Question :QuesignifientlesnomsSeigneuretDieu ?

Question : Pourquoiyavait-ildelajoieàlanaissancedeJésus ?

Question :PourquoiMariea-t-ellechantéuncantiqueàDieu ?

B. Jésus-Christ est Seigneur.
A l’époque de la naissance de Jésus, la présence de Dieu effrayait les bergers. Mais les anges leurs

dirent de ne pas avoir peur. L’ange annonça la Bonne Nouvelle de la naissance d’un Sauveur. L’ange
l’appela «   le Messie   », ce qui signifie l’oint. Jésus a été oint et désigné par Dieu pour apporter le salut
à tous.
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Les anges appelèrent aussi Jésus «   Sauveur   », ce qui signifie celui qui sauve ou délivre. Jésus est sou-
vent appelé Sauveur dans le Nouveau Testament. Comme nous l’avons dit plus haut, seul Dieu peut
être le Sauveur. Jésus est le Sauveur que Dieu avait promis d’envoyer dans le monde par la bouche
des prophètes. Dieu a rendu le salut possible pour toutes personnes à travers Jésus, son Fils unique.
Si seul Dieu est Sauveur, et si Jésus est le Sauveur, alors en Jésus nous rencontrons Dieu lui-même.
Dieu le Sauveur nous est venu en Jésus.

Les anges appelaient aussi Jésus «   Sauveur   ». Marie et le père de Jean Baptiste ont utilisé le même
mot pour parler de Dieu. Les Juifs utilisaient souvent le mot «   Seigneur   » pour parler de Dieu. Lui
seul règne sur le ciel et la terre, et sur toutes choses. Dieu est le Créateur et le Rédempteur. Lorsque
l’ange a appelé Jésus «   Sauveur   », il voulait nous dire qu’en Jésus de Nazareth Dieu lui-même venait
à nous. En Jésus, Dieu Sauveur et Seigneur est présent avec nous. Ceci est vraiment une Bonne Nou-
velle. C’est pourquoi l’ange se réjouissait, et c’est pourquoi nous nous réjouissons aussi.

Les premiers disciples de Jésus l’appelaient «   Seigneur   ». Ils ont compris que Jésus et Dieu font un.
Ainsi, la première croyance ou déclaration sur Jésus était   : «   Jésus est Seigneur   ». Seul Dieu peut être
le Seigneur, le Sauveur.

Question :QuelleétaitlaBonnenouvellequel’angeaannoncéeauxbergers ?

Question :QuesignifientlesnomsSeigneuretSauveur ?

1. Jésus est entièrement Divin.
Dieu était présent dans la personne de Jésus of Nazareth, de telle sorte que l’ange parla de Lui

comme Dieu. Les chrétiens croient que lorsqu’ils rencontrent Jésus, ils rencontrent Dieu. Être
dans la présence de Jésus, c’est être dans la présence de Dieu. Seul Dieu est Sauveur. Si Jésus-
Christ est le Seigneur et Sauveur, alors Il est Dieu.

A plusieurs reprises, Luc parle de Jésus comme «   Seigneur   ».

a. Jésus est appelé «   Seigneur   » quand il ressuscite le fils d’une veuve (Luc 7.13).

b. Il est appelé «   Seigneur   » quand Il envoie ses disciples par deux pour prêcher la Bonne Nou-
velle. A leur retour, les disciples appelèrent Jésus «   Seigneur   » (Luc 10.1, 17).

c. Un jour, les disciples demandèrent à Jésus de leur apprendre à prier. Ils l’appelèrent Seigneur
(Luc 11.1).

d. Zachée appela Jésus «   Seigneur   », lorsque Jésus alla dans sa maison (Luc 19.8).

e. Jésus parle de lui-même comme «   Seigneur   » quand Il dit aux disciples d’emprunter un âne
(Luc 19.31).

f. Après la résurrection de Jésus, les disciples parlèrent de Lui comme «   Seigneur   » (Luc 24.34).

Sur les pas de Jésus 
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Leçon1 :QueLLeeStLareLationentreJéSuSetDieu ?

Deuxième livre : Que signifie être « en Christ » ?

Jésus-Christ est le Seigneur Dieu venu à nous sous une forme humaine. Il est Dieu incarné. L’in-
carnation, c’est Dieu qui devient homme. Le Fils éternel de Dieu est entré dans l’histoire en la per-
sonne de Jésus. Toutefois, il continua à être Dieu. Jésus-Christ est entièrement Dieu et entièrement
humain. Appeler Jésus «   Seigneur et Sauveur   », c’est reconnaître qu’Il est Dieu.

Question :Pourquoiest-ilimportantdesavoirquiestJésus ?

Question :Pourquoilespremierschrétiensétaient-ilsravisdesavoirquiestJésus ?

2. Jésus est entièrement humain.
Jésus est né d’une mère humaine et Il a vécu sa vie sur terre parmi un peuple opprimé. Il a grandi

comme les autres enfants, en s’amusant et en obéissant à ses parents. Il a travaillé de ses mains comme
charpentier, construisant des objets que les gens utilisaient. Jésus a été fatigué comme nous, et Il a
vécu le rejet comme de nombreuses personnes aujourd’hui. Il a montré une profonde compassion
humaine pour les gens, et Il a pleuré à cause de la tristesse et de la perte des hommes. Jésus a aussi
connu la souffrance et la tentation tout comme nous. Enfin, Il est mort sur la Croix. Jésus serait
encore mort aujourd’hui, si son Père Céleste ne l’avait pas ressuscité.

Il est très important pour les chrétiens de reconnaître que Jésus de Nazareth était entièrement hu-
main. Dieu est devenu l’un de nous, Il a pu ainsi vivre entièrement notre humanité. Dieu s’est en-
tièrement identifié à nous en Jésus. Il est aussi très important que les chrétiens reconnaissent que
Jésus est entièrement Dieu. Cependant, Il est une seule personne. Il est Jésus-Christ. Pour cela et
parce que Jésus est Dieu, Christ peut aussi être notre Sauveur. Il peut être le rédempteur du monde.

Parce que Jésus-Christ est entièrement humain et entièrement Dieu, Il révèle à la fois les caracté-
ristiques de Dieu et de l’humanité. Lorsque nous regardons Jésus, nous savons qui est Dieu et à quoi
Il ressemble. Lorsque nous regardons Jésus, nous savons aussi ce que signifie être humain.

Question : LorsquenousvoyonsJésus,nousvoyonsDieu.Quellessontlescaractéristiques
deDieuquenouspouvonsvoirenJésus ?

Question : LorsquenousregardonsJésus,nousvoyonsunbonmodèledelapersonneque
nousdevrionsêtre.commentdevrions-nousagiretquedevrions-nousfaire ?

C. Jésus est le Seigneur de toutes choses.
Un jour de Sabbat, Jésus et Ses disciples marchaient dans un champ de blé. Le Sabbat était le sep-

tième jour de la semaine. Sabbat signifie «   repos   ». Le Sabbat était pour les Juifs le jour de la semaine
consacré au repos et à l’adoration. La Bible dit que Dieu s’est reposé au septième jour de la création
(Genèse 2.1-3). Ainsi, le samedi est le jour de repos pour les Juifs, c’est leur sabbat.

Ce jour de sabbat, les disciples de Jésus prirent quelques grains de blés mûrs et les mangèrent.
Des ennemis de Jésus dirent que ses disciples avaient péché en cueillant et en mangeant le blé. Ils
parlèrent ainsi parce que, selon leur loi, les disciples étaient en train de travailler le jour du sabbat.

Leçon1 :QueLLeeStLareLationentreJéSuSetDieu ? 7



Leçon1 :QueLLeeStLareLationentreJéSuSetDieu ?

Sur les pas de Jésus 

Ils pensaient que les disciples violaient ainsi le troisième commandement qui demandait d’honorer
le sabbat. Jésus répondit   : «   Le Fils de l’homme est maître même du sabbat   » (Luc 6.1-5). La réponse
de Jésus leur paru étrange. Que voulait-Il dire   ? Le sabbat était très important pour les Juifs. Lorsque
Dieu créa le monde, Il se reposa de toute son oeuvre le jour du sabbat. Il commanda à son peuple
d’honorer le sabbat en ne travaillant pas ce jour-là.

Comme Jésus a dit qu’Il est Seigneur du sabbat, ainsi Il est Seigneur de toutes choses. Il a créé
toutes choses, et toute la création doit le servir. Lorsque les chrétiens affirment que Jésus est Seigneur,
ils veulent dire que Dieu nous est venu dans la forme humaine. Nous rencontrons Dieu lui-même
en Jésus de Nazareth. Jésus-Christ établit le règne de Dieu sur toutes choses. Rien dans le monde ne
peut s’opposer à Lui en tant que Seigneur. Tous les royaumes terrestres reconnaîtront un jour qu’Il
est Seigneur. Tous les pouvoirs qui s’opposent au peuple de Dieu finiront par s’incliner devant Sa
 volonté.

Question :DequoiJésusest-ilSeigneur ?

Question :Pourquoidevons-noushonorerlesabbat ?

Conclusion
Les chrétiens doivent servir un seul Dieu. Lorsque qu’une personne devient chrétienne, elle doit

permettre à Jésus-Christ de devenir le Seigneur de sa vie. C’est la seule manière satisfaisante d’être
chrétien. Affirmer que Jésus est Seigneur signifie que l’on est prêt à remettre tout son être et tout son
monde au service de Jésus-Christ. Les véritables disciples de Jésus rejetteront toutes leurs anciennes
idoles et cesseront de servir de faux Dieu afin de servir le seul vrai Dieu.

activité : Quedevrez-vousfairepourqueJésus-christsoitleSeigneurdevotrevie ?Que
faudra-t-ilqueDieugouverneentouteschosesafinquevouspuissiezl’honorer
etl’adorer ?Discutezdecesquestionsavecvotregroupededisciples.

activité : Ya-t-ilquelquechosedansvotrefoyeroudansvotretravailquiempêcheJésus
dedevenirleSeigneurdevotrevie ?Sitelestlecas,vousdevezvousen
débarrasser.alorsseulement,JésuspourraêtreleSeigneurdevotrevie.
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Leçon1 :QueLLeeStLareLationentreJéSuSetDieu ? Leçon2 :coMMentJéSuSa-t-iLétaBLiLeroYauMeDeDieu ?

Deuxième livre : Que signifie être « en Christ » ?

Leçon 2   : Comment Jésus a-t-Il 
établi le royaume de Dieu   ?

Introduction
Jésus a jugé et a triomphé de tous les pouvoirs qui s’opposaient au juste règne de Dieu. Il a établi

le royaume de Dieu. A présent, Jésus nous appelle à vivre sous le juste royaume de Dieu.

A. Jésus a démontré l’autorité du royaume de Dieu.
Jésus alla à Jérusalem au point le plus critique de son ministère. Très tôt dans son ministère, Il

avait clairement expliqué ce destin à ses disciples (voir Luc 9.51-53). La première action de Jésus à
son arrivée à Jérusalem fut symbolique. Il emprunta un âne et entra dans Jérusalem monté sur cet
âne. Les disciples marchaient à ses côtés. Une foule dense suivait. Les gens commencèrent à louer
Dieu à haute voix pour les actes puissants qu’ils avaient vus Jésus accomplir. Ils interpellèrent Jésus
en ces mots   : «   le roi qui vient au nom du Seigneur   » (Luc 19.38).

Jésus choisit de monter un âne intentionnellement. Son acte rappela au peuple les paroles du pro-
phète Zacharie   : «   Sois transportée d’allégresse, fille de Sion   ! Voici, ton roi vient à toi   ; Il est juste et
victorieux, Il est humble et monté sur un âne, sur un âne, le petit d’une ânesse   » (Zacharie 9.9).

Jésus refusa de faire taire ses disciples quand les Pharisiens lui demandèrent de le faire (Luc 19.39-
40). Les cris de la foule clamaient une autorité particulière pour Jésus. Pour les gens, c’était une au-
torité semblable à celle réservée aux anciens rois de la lignée de David. Mais Jésus était monté sur un
âne, un symbole d’humilité. Les autorités envoyées par Rome pour gouverner le territoire à cette
époque ne se présentaient pas à dos d’ânes. Ils montaient de puissants et magnifiques chevaux. Ils
gouvernaient par l’imposition du pouvoir et de la force. En arrivant sur un âne, Jésus a donné une
leçon de choses sur la nature de Son autorité. Son autorité était très différente de celle des gouvernants
actuels du monde. Il entra dans Jérusalem non pas comme un puissant conquérant mais comme un
humble serviteur.

Au début de son ministère, Jésus s’était confronté à ce problème. Lors de sa tentation dans le
désert (Luc 4.1-13), Jésus avait opposé d’autres moyens d’exercer le pouvoir. Dans l’une des tentations,
le diable offrit à Jésus l’autorité et la splendeur de tous les royaumes du monde. Le diable clamait
son autorité sur tous ces royaumes. Ainsi, il pouvait offrir la reconnaissance du monde à Jésus, si
Jésus voulait bien l’adorer. Jésus refusa de le faire. Il fit clairement comprendre que sa manière d’exercer
l’autorité, qui était celle de Dieu, ne serait pas celle qu’utilisaient les hommes des royaumes du monde.

Question : PourquoiJésusa-t-ilchoisidemonterunânepourentrerdansJérusalem ?

9



Leçon2 :coMMentJéSuSa-t-iLétaBLiLeroYauMeDeDieu ?

Sur les pas de Jésus 

Question : QuelleétaitladifférenceentrelamanièredontJésusconcevaitle« pouvoir »
etcelledontlesgouvernantsderomeleconsidéraient ?enquoiest-ce
comparableàlamanièredontestconçule« pouvoir »aujourd’hui ?

B. Jésus a montré en quoi le royaume de Dieu diffère des royaumes du monde.
La manière dont Jésus a répondu à la tentation est en accord avec ce qu’Il a déclaré à propos du

royaume de Dieu. A plusieurs reprises, Jésus dit à ses disciples que le royaume de Dieu était venu
(voir Luc 9.27). La nature du royaume annoncé par Jésus est diamétralement opposée à celle des
royaumes de ce monde. Une place particulière est réservée aux pauvres dans le royaume de Dieu (Luc
6.20). Les affamés seront bénis dans son royaume, et ils seront rassasiés. Ceux qui pleurent seront
aussi bénis dans son royaume. Ils seront dans la joie (Luc 6.21). On ne peut entrer dans son royaume
qu’en le recevant avec la simplicité d’un petit enfant (Luc 18.16-17).

Souvent, lors de son ministère, Jésus a montré à quel point le royaume de Dieu sera différent de
celui auquel les gens s’attendaient. En voici quelques exemples   :

1. Dans le royaume de Dieu, les citoyens seront un peuple humble, et non un peuple fier. Au
début de l’Evangile de Luc, l’ange dit à Marie qu’elle donnerait naissance à Jésus (Luc 1.26-
38). Marie était justement une jeune fille humble. Elle alla voir sa cousine Elisabeth (Luc 1.39-
40) et chanta des louanges à Dieu (Luc 1.46-55). Voici une affirmation majeure de la louange
de Marie à Dieu   : «   Il a renversé les puissants de leurs trônes, et il a élevé les humbles. Il a rassasié
de biens les affamés, et il a envoyé les riches à vide   » (Luc 1.52-53).

2. Dans la parabole des conviés (Luc 14.15-24), Jésus parla de personnages importants qui avait
été conviés à un souper. Mais ils refusèrent de s’y rendre et perdirent ainsi leur chance. Ils furent
remplacés par des personnes indésirables—les pauvres, les boiteux, et les aveugles. Ces derniers
ont été ramenés des rues de la ville et des chemins des campagnes pour assister au festin que
leur hôte avait préparé.

3. Ceux qui se prétendaient les plus religieux auraient dû accepter Jésus promptement. Toutefois,
nombre d’entre eux l’ont rejeté. Par contre, ceux que la religion considérait comme étant sans
espoir acceptaient souvent la Bonne Nouvelle offerte par Jésus. Ceux qui étaient publiquement
reconnus comme des pécheurs se pressaient souvent auprès de Jésus pour l’écouter. Ce qu’ils
entendaient leur donnait de l’espoir (voir Luc 15.1-32   ; 18.9-14   ; Luc 19.1-10).

4. Lorsque Jésus naquit à Bethlehem, l’ange annonça la nouvelle à un groupe improbable. Les
bergers, qui n’étaient pas toujours respectés dans la société, vivaient au grand air avec leurs
troupeaux. L’ange leur annonça la Bonne Nouvelle   : «   c’est qu’aujourd’hui, dans la ville de
David, il vous est né un sauveur, qui est le Christ, le Seigneur   » (Luc 2.11).

5. Plus d’une fois, Jésus reçut des critiques pour avoir voulu fréquenter des «   collecteurs d’impôts
et des pécheurs   » (voir Luc 5.30-32   ; 7.34   ; 15.1). Il accueillait au nom de Dieu ceux qui étaient
bannis de la religion et de la société. Jésus raconta la parabole du bon Samaritain (Luc 10.25-37)
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Leçon2 :coMMentJéSuSa-t-iLétaBLiLeroYauMeDeDieu ? Leçon2 :coMMentJéSuSa-t-iLétaBLiLeroYauMeDeDieu ?

Deuxième livre : Que signifie être « en Christ » ?

dans laquelle il décrivit la figure d’un proscrit de la société et de la religion qui obéissait au
commandement d’aimer son prochain.

6. Jésus répondit à ses disciples qui se disputaient pour savoir lequel d’entre eux était le plus grand
(Luc 22.24-27). Il leur dit   : «   que celui qui gouverne   » parmi vous soit comme «   celui qui sert   »
(Luc 22.26). Cette qualité de vie est exactement à l’opposé des voies des royaumes du monde.
«   Les rois des nations les maîtrisent   » dit Jésus à ses disciples (Luc 22.25). Mais cela ne doit pas
être le cas parmi les disciples de Jésus. Ils doivent suivre son exemple. Il dit   : «   je suis au milieu
de vous comme celui qui sert   » (Luc 22   :27).

7. Jésus condamna et rejeta tous les royaumes qui s’opposaient au juste règne de Dieu. Le cantique
de Marie annonçait qu’il en serait ainsi (Luc 1.46-55). Les voies de Dieu ne sont pas les voies
du monde. Jésus refusa d’accomplir sa mission au moyen d’un mauvais usage de sa puissance.
Il refusa résolument de faire des compromis avec les méthodes du pouvoir terrestre qui sont
contraires à la justice.

8. Jésus accueillit dans sa communion fraternelle tous ceux qui étaient sans pouvoirs et insignifi-
ants selon les critères du monde. Ils étaient beaucoup plus prêts à faire l’expérience de la réalité
du royaume de Dieu que ne l’étaient les forts et les puissants. Le royaume de Dieu serait un
don de la grâce divine, et non une récompense gagnée ou méritée. Ceux qui ne possédaient
rien, qui n’étaient personne, et qui reconnaissaient leur dépendance totale en Dieu, pouvaient
recevoir le don de la grâce de Dieu. Les puissants étaient dans l’impossibilité de le recevoir, car
leur attitude et leur vie étaient remplies d’orgueil. Leurs valeurs et leurs engagements s’oppo-
saient à Dieu. Ils ne se soumettaient pas à l’autorité de Dieu. Ils refusèrent de s’en remettre à
Dieu en acceptant Sa grâce comme un don.

Question : Qu’est-cequeleroyaumedeDieu ?

Question : citeztroisexemplesdelamanièredontleroyaumedeDieudiffèredes
royaumesdumonde.

C. Jésus est mort pour établir le royaume de Dieu.
L’engagement de Jésus à une conception très différente du pouvoir et de l’autorité le mena à sa

propre crucifixion. Les autorités juives de Jérusalem arrêtèrent Jésus (Luc 22.47-54). Puis ils se re-
groupèrent pour l’interroger et décider de ce qui allait Lui arriver. Le conseil des anciens demanda à
Jésus s’Il était le Messie (Luc 22.67). Il répondit   : «   Si je vous le dit, vous ne me croirez pas   ; et, si je
vous interroge, vous ne répondrez pas. Désormais le Fils de l’homme sera assis à la droite de la puis-
sance de Dieu   » (Luc 22.67-69).

Dans le livre de Luc, le titre de Fils de l’homme fait référence à plusieurs activités de Jésus. Il in-
dique souvent son humilité et sa soumission. Mais en Luc 22.69 Jésus parle d’un statut élevé auprès
de Dieu qui allait être le sien après sa mort et sa résurrection. Il prétendait que son humble vie en
tant que serviteur gagnerait l’approbation divine. Sa manière d’envisager la puissance était en fait
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Sur les pas de Jésus 

celle de Dieu. L’affirmation de Jésus donna lieu à une autre question du conseil des anciens   : «   Tu es
donc le Fils de Dieu   ? (Luc 22.70). Jésus répondit   : «   Vous le dites, je le suis   ». Le conseil en conclut
donc qu’aucun autre témoignage n’était nécessaire. Les paroles mêmes de Jésus l’accusaient (Luc
22.71). Ils étaient prêts à le crucifier. Jésus avait été obéissant envers son père dans tous ses actes et
toutes ses paroles. Ce qu’il enseigna concernant le royaume de Dieu était en contradiction directe
avec les anciens royaumes dirigés par la cupidité, la haine, la convoitise, et la force. Jésus remplaça le
mauvais pouvoir par l’humilité. C’était là la menace que Jésus avait proférée aux royaumes du monde,
qu’ils soient représentés par Jérusalem ou par Rome. C’est la raison pour laquelle Jésus fut crucifié.
Il fut tué au moyen de la méthode réservée aux proscrits.

Question : Pourquoiparle-t-ondeJésuscommedufilsdel’homme ?

Question : PourquoiJésusa-t-ilétécrucifié ?

Conclusion
La vie et le destin de Jésus représentaient un défi pour ceux qui étaient Ses disciples. Il appela cha-

cun d’eux à porter la Croix et à le suivre (voir Luc 9.23-25). Ils devaient vivre comme ceux qui sont
déjà morts aux mauvaises puissances et autorités des royaumes du monde actuel. Ils devaient vivre
entre eux comme d’humbles serviteurs les uns des autres. Aujourd’hui, les disciples entendent le
même appel à l’allégeance et à la loyauté. Les royaumes du monde actuel sont encore contrôlés par
de mauvaises puissances. Jésus défie Ses disciples de vivre aujourd’hui d’une manière qui s’oppose
aux anciennes valeurs et modes de vie. C’est le privilège de tous ceux qui appartiennent à Jésus.

activité : DiscutezavecvotreenseignantdesdifférencesentreleroyaumedeDieuetles
royaumesdumonde.Pensezàlamanièredontvouspouvezdonneràvoirle
royaumedeDieuàtraversvotrevie.Parlezàquelqu’undelamanièredont
vousallezprocéder.
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Leçon 3   : Comment vivre comme un disciple
de Jésus-Christ   ?

Introduction
Un jour, Jésus et ses disciples naviguaient sur la mer de Galilée. Arrivés à destination, ils descen-

dirent de la barque et firent une rencontre effroyable (voir Luc 8.26-39). Ils rencontrèrent un homme
qui était possédé par des démons. Les démons lui avaient fait beaucoup de mal. Il ne portait pas de
vêtements et vivait au milieu des tombes. Il était si sauvage qu’on avait essayé de le lier avec des
chaînes, mais l’homme brisait les liens. Les démons l’entraînaient dans le désert. Toutefois, Jésus
commanda aux démons de quitter l’homme. A cause de l’autorité de Jésus, les démons obéirent, quit-
tèrent l’homme et entrèrent dans un grand troupeau de pourceaux. Les pourceaux se précipitèrent
dans un lac et se noyèrent.

Lorsque les gens d’une ville voisine accoururent pour voir ce qui s’était passé, ils furent surpris.
L’homme, de qui était sortis les démons, était vêtu et à présent en paix. Les démons étaient partis, et
l’homme avait retrouvé son bon sens. Lorsque les gens de la ville arrivèrent, l’homme était assis aux
pieds de Jésus et l’écoutait.

Lorsque Jésus et Ses disciples étaient prêts à partir, l’homme demanda à Jésus la permission de les
accompagner. Il voulait suivre Jésus, tout comme il avait vu les autres disciples le faire. Au lieu d’ac-
cepter la demande de l’homme, Jésus lui dit de retourner dans sa maison et de dire à ses amis et à sa
famille ce que Dieu avait fait pour lui. L’homme obéit à Jésus. Il s’en alla, annonçant à travers la ville
ce que Jésus avait fait.

Question :D’aprèsJésus,quedevaitfairel’hommequiétaitlibérédesdémons ?

Question :PourquoiJésusn’a-t-ilpasacceptéquel’hommequ’ilaguérilesuive ?

A. Il est possible de vivre comme un disciple dans notre partie du monde.
Aujourd’hui, aucun de nous ne peut suivre Jésus à travers la campagne comme le faisaient Ses dis-

ciples. Mais nous pouvons faire ce qu’Il attend de nous tous. Après nous avoir touchés et sauvés,
Jésus attend de nous que nous retournions à nos lieux de travail et de vie. Jésus veut que nous vivions
et que nous témoignions pour lui dans nos propres foyers, communautés et lieux de travail. Il veut
que nous annoncions aux autres ce qu’Il a fait pour nous. Tous les disciples de Jésus sont appelés à
témoigner pour Lui.

Toutefois, ce n’est pas juste pour parler de Jésus. Nous ne pouvons pas nous contenter de parler
de Lui et penser que nous avons ainsi témoigné de sa présence. Nous devons aussi vivre pour Lui.
Nos vies doivent aussi proclamer que Jésus est Seigneur et qu’Il a autorité sur les puissances du mal.

13



Leçon3 :coMMentvivrecoMMeunDiSciPLeDeJéSuS-chriSt ?

Sur les pas de Jésus 

Nous devons être réellement transformés par Jésus, pas seulement dans nos paroles. Notre ancienne
vie soumise au péché doit disparaître, et la nouvelle vie que donne Jésus doit prendre sa place.

Dans l’histoire de l’homme possédé par des démons, Jésus libéra l’homme des démons et le renvoya
à sa partie du monde. Aujourd’hui, Jésus envoie ses disciples dans leur monde. Il nous renvoie à nos
familles et à nos communautés. Il attend de nous que nous soyons des disciples fidèles dans les activités
quotidiennes de la vie. Certaines personnes pensent que être chrétien est une chose que nous faisons
à des moments précis, tels que le dimanche. Ce n’est pas vrai. Nous sommes les disciples de Jésus
dans notre vie de tous les jours. Si nous ne pouvons pas être de bons disciples en cela, alors plus rien
n’a d’importance. Jésus a besoin de disciples qui vivent pour Lui parmi des gens qui ne sont pas Ses
amis.

Question : QuesignifieêtreuntémoindeJésus ?

Question : commentpouvez-vousêtreuntémoindeJésusdansvotrefamilleetvotre
communauté ?

B. Les disciples de Jésus doivent faire entièrement confiance à Dieu.
Les chrétiens se posent de nombreuses questions concernant le fait d’être disciple de Jésus-Christ.

En voici quelques unes   :

• Comment pouvons-nous vivre pour Jésus et lui être fidèles dans les activités quotidiennes de
la vie   ?

• Comment pouvons-nous vivre en disciples de Jésus quand il y a tant de choses qui s’y  opposent   ?

• Comment pouvons-nous obéir au commandement de Jésus de vivre selon sa volonté quand il
y a des voix autour de nous qui nous poussent à retourner à notre ancienne vie de péché   ?

• Comment pouvons-nous surmonter les tentations que nous vivons tous les jours   ?

• Que devrions-nous faire lorsque nous échouons à parler et à agir en disciples de Jésus   ?

• Jésus nous pardonne-t-Il lorsque nous le trahissons   ?

• Comment pouvons-nous être forts comme les disciples Jésus   ?

Toutes ces questions sont importantes. La réponse est simple   : personne ne peut vivre comme un
disciple fidèle et victorieux de Jésus. Le commandement est simplement trop grand pour chacun de
nous. Voilà pourquoi. Personne ne peut vivre pour Jésus s’il ou si elle ne compte que sur ses propres
forces et sa propre sagesse. Aucun de nous ne peut suivre Jésus si nous devons le faire par nous-
mêmes. Jésus savait cela. Il savait que Ses disciples seraient submergés par les tentations et les épreuves
s’ils restaient seuls et ne devaient compter que sur leurs propres forces.

Heureusement, les chrétiens ne doivent pas compter uniquement sur eux-mêmes. Avant sa cru-
cifixion, Jésus avait commencé à parler à ses disciples du Saint-Esprit. Jésus avait dit à ses disciples
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qu’Il prierait pour que son Père céleste envoie le Saint-Esprit afin qu’il vive en eux (Jean 14.15-17).
L’Esprit de Dieu viendrait effectivement vivre parmi les disciples de Jésus. Il serait là pour leur donner
la puissance et être leur enseignant. Il les aiderait à résister à la tentation. Il les réconforterait dans les
moments de tristesse et de persécution. Jésus promit que le Saint-Esprit viendrait aux côtés de ses
disciples et serait leur Consolateur. Jésus dit que le Saint-Esprit serait notre Défenseur

Jésus promit que le Saint-Esprit nous enseignerait. Il nous enseignerait la chose la plus importante
que nous devons savoir pour vivre comme des disciples (Jean 14.26). Jésus promit que le Saint-Esprit
apporterait la paix à ses disciples au milieu des problèmes de la vie. Les premiers chrétiens ont fait
face à toutes sortes de persécutions. Les ennemis de l’Evangile tuèrent beaucoup de premiers chrétiens.
Etienne fut le premier (Actes 6.8-15). Mais le Saint-Esprit leur apportait la paix même lorsqu’ils
étaient persécutés

Question :Surquidevons-nouscompterpourvivrecommedesdisciplesJésus ?

Question :commentl’espritSaintaide-t-illesdisciplesdeJésus ?

C. Les disciples de Jésus doivent vivre dans la puissance du Saint-Esprit.
Jésus a-t-Il tenu sa promesse d’envoyer le Saint-Esprit à ses disciples   ? Oui. Le livre des Actes mon-

tre comment l’Esprit Saint est descendu sur les disciples. Avant la venue du Saint-Esprit, les disciples
étaient découragés et effrayés. Mais lorsque le Saint-Esprit promis vint à eux, ils devinrent de puissants
témoins de Jésus. Même l’apôtre Pierre, qui, quelques semaines plus tôt, avait renié Jésus, devint un
puissant témoin de Jésus.

C’est là l’œuvre du Saint-Esprit. Pierre se mit à prêcher, et il s’en prit à ceux qui avaient crucifié
Jésus. Courageusement, Pierre proclama que Jésus est le Seigneur. Pierre devint un puissant leader
de l’Eglise. Finalement, sa foi en Christ lui coûta la vie. Néanmoins, Pierre resta fidèle à son Seigneur.
Voici ce que Pierre déclara à des chrétiens vers la fin de sa vie   : «   C’est pourquoi, ceignez les reins de
votre entendement, soyez sobres et ayez une entière espérance dans la grâce qui vous sera apportée,
lorsque Jésus-Christ apparaîtra. Comme des enfants obéissants, ne vous conformez pas aux convoitises
que vous aviez autrefois, quand vous étiez dans l’ignorance. Mais, puisque celui qui vous a appelés
est saint, vous aussi soyez saints dans toute votre conduite.   » (1 Peter 1.13-16). Le Saint-Esprit présent
en Pierre lui a permis de vivre pour Jésus et d’être un grand leader de l’Eglise.

L’apôtre Paul écrivit une lettre aux chrétiens de Rome. Les chrétiens romains vivaient dans une
ville mauvaise. Il y avait de nombreuses tentations. Mais Paul leur dit que l’Esprit de Dieu vivait à
présent en eux et qu’Il les guidait. En effet, ils étaient enfants de Dieu (Romains 8.14). Paul leur
écrivit que l’Eprit de Dieu avait ressuscité Jésus des morts et que ce même Esprit vivait à présent en
chaque chrétien. L’Esprit apporte aux croyants une nouvelle vie en Christ. Il leur donne le pouvoir
de cheminer comme des disciples de Christ. Il leur permet de vivre victorieusement face au péché. Il
leur donne la force de témoigner dans des endroits où l’on ne croit pas en Jésus.
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Nous, chrétiens, sommes censés marcher selon le pouvoir du Saint-Esprit qui vit en nous. Paul
écrivit aussi que le Saint-Esprit nous assiste lorsque nous prions. Le Saint-Esprit intercède pour nous
selon la volonté de Dieu (Romains 8.27).

Question : QuipermitàPierrededevenirungrandleader,mêmeaprèsavoirreniéJésus ?

Question : ParquelsautresmoyensleSaint-espritaide-t-illescroyantsaujourd’hui ?

D. Les disciples de Jésus consacrent leur vie à l’adoration de Dieu.
Paul écrivit que les chrétiens devraient offrir chaque jour leur vie comme des sacrifices vivants à

Dieu. Il dit que nous adorons Dieu en nous remettant entre les mains de Dieu. Nous l’adorons en
soumettant nos vies à la loi de Dieu (Romains 12.1-2). Chaque jour, les chrétiens devraient se re-
mettre entre les mains de l’Esprit. Chaque jour, nous adorons Dieu en laissant le Saint-Esprit nous
façonner entièrement. Paul dit aux Romains qu’ils devraient livrer tous les aspects de leur vie à Jésus-
Christ, tout comme ils livraient leur vie au péché. «   De même que vous avez livré vos membres comme
esclaves à l’impureté et à l’iniquité, pour arriver à l’iniquité, ainsi maintenant livrez vos membres
comme esclaves à la justice, pour arriver à la sainteté.   » (Romains 6.19). Quel est le résultat d’un don
quotidien de nous-mêmes au Saint-Esprit   ? Paul dit que c’est la paix de Dieu, la vie éternelle, et la
sanctification (Romains 6.21-22).

Question :commentadorerDieuavecnotrevie ?

Question :commentadorerDieuàtraversnotrevie ?

Question : commentobtenirlapaixdeDieudansnotrevieaujourd’hui ?

E. Les disciples de Jésus supportent la croix tous les jours.
Jésus dit que, chaque jour, un disciple devrait prendre sa croix et Le suivre (Luc 9.23-27). Comme

dans le cas de Jésus, la croix signifie pour les chrétiens qu’ils ne vivront pas selon leurs désirs égoïstes.
Ils cesseront d’agir comme s’ils étaient des dieux. Chaque jour, un disciple doit placer l’obéissance à
Jésus au dessus de toute autre obéissance qui lui fait concurrence. Et chaque jour, chaque minute de
chaque heure, le Saint-Esprit vivra en nous et nous donnera la force pour obéir à Dieu et l’adorer.

La bonne nouvelle pour les jeunes chrétiens, c’est que l’ancien esclavage du péché prend fin avec
Jésus-Christ. Le Saint-Esprit nous donnera la victoire à tous ceux qui se soumettent aux instructions
de l’Esprit. Nous devrions dépendre totalement de Lui pour la force et l’instruction. Aucun chrétien
ne doit échouer. Si Christ nous appelle à être ses disciples, alors nous pouvons être sûrs qu’Il nous en
donnera la force. Dans le livre de Romains, Paul prie pour les chrétiens de Rome. Cette prière dit le
secret pour un discipolat victorieux, et elle s’applique à nous aujourd’hui. «   Que le Dieu de l’espérance
vous remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, pour que vous abondiez en espérance, par la
puissance du Saint-Esprit.   » (Romains 15.13).

Question :QuidonnelaforceauxcroyantspoursuivreJésusetLuiobéir ?
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Question :Qu’est-cequecelasignifiedeprendrelacroixetdesuivreJésus ?

F. Les disciples de Jésus reçoivent la vie de Jésus, la vigne.
Jésus dit à ses premiers disciples qu’Il ne les abandonnerait pas comme des orphelins. Au contraire,

Il demanderait au Père d’envoyer le Saint-Esprit pour qu’Il soit avec eux pour toujours. Jésus a ac-
compli sa promesse. Et la promesse que Jésus a faite il y a si longtemps, Il nous la fait aujourd’hui. A
travers l’Esprit Saint, Christ se donne lui-même à ses disciples.

Christ se donne à nous à la manière d’une vigne qui donne la vie à ses branches. Jésus utilisa ce
langage pour décrire sa relation avec ses disciples. Il dit à ses disciples qu’Il était la vigne et qu’ils
étaient les branches (Jean 15.1). Il leur dit que tout comme la branche a la vie à partir de la vigne,
ainsi ses disciples auront la vie à partir de Lui. Par l’Esprit Saint, Dieu le Père céleste envoie la vie de
la vigne – Jésus-Christ – en nous qui sommes les branches.

Question : Quiestlavigneetquisontlesbranches ?

Question : commentpouvez-vousobtenirlaviedechrist,quiestlavigne,cettesemaine ?

Conclusion
Vivre pour Jésus signifie vraiment que Jésus Lui-même vit en nous et à travers nous. Il nous appelle

à être obéissants et à nous émerveiller à la transformation que Son Esprit accomplira en nous. Jésus
appelle tous les chrétiens à un merveilleux voyage, le voyage d’une vie victorieuse. L’apôtre Paul dit
qu’avant nous étions gouvernés par le péché. Mais à présent, Dieu a montré que Sa grâce est plus
abondante que le péché. Ceux qui reçoivent la grâce abondante de Dieu et Son don gratuit du salut
obtiendront la victoire sur le péché à travers Jésus-Christ.

activité : réfléchissezàcequeveutdire« vivredanslapuissancedel’esprit ».Parlez
avecvotregroupededisciplesdelaviedanslapuissancedel’esprit
aujourd’hui.

activité : cettesemaine,ditesàaumoinsunepersonnecequesignifieêtreundisciple
deJésus-christ.
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Leçon 4   : Que signifie pour Jésus de régner 
en Seigneur sur notre vie   ?

Introduction
Un jour, alors que Jésus donnait ses enseignements, un évènement étrange se produisit (voir Luc

18.18-25.) Un homme riche vint vers Jésus. Il lui demanda   : «   Bon maître, que dois-je faire pour hé-
riter la vie éternelle   ?   » On pouvait presque ressentir l’enthousiasme et l’espoir dans sa voix. Il pensait
que dés que Jésus l’aurait instruit, il s’en irait faire ce que Jésus aurait dit. Jésus lui dit d’observer tous
les commandements. L’homme répondit   : «   J’ai observé toutes ces choses dés ma jeunesse   ».

Puis Jésus dit à l’homme qu’il lui manquait encore une chose. Jésus lui demanda de remettre ce
qu’il chérissait le plus, son être intérieur, au service de Dieu. «   Vends tous ce que tu as, distribue-le
aux pauvres, et tu auras un trésor dans les cieux   », lui dit Jésus. «   Puis, viens, et suis-moi.   »

La richesse de l’homme représentait ce à quoi il accordait le plus de valeur. Pour être un disciple
de Jésus, l’homme devrait faire en sorte que Jésus et son royaume deviennent les plus importantes
valeurs de sa vie. Voilà ce que Jésus demande à tous ses disciples.

Que fit l’homme   ? Il voulait tellement avoir la vie éternelle. Bien sûr, il aurait dû obéir prompte-
ment à Jésus. Mais ce ne fut pas le cas. Lorsque l’homme entendit les instructions de Jésus, il devint
très triste et s’en alla. Il rejeta les instructions de Jésus. Pourquoi   ? Parce que son amour de l’argent
était plus fort que son désir de vie éternelle. Cet homme «   important   » s’en alla, tout comme beaucoup
de gens aujourd’hui qui pensent au début qu’ils veulent suivre Jésus mais qui finissent par s’éloigner
de Lui.

Beaucoup de personnages du nouveau Testament étaient comme cet homme «   important   ». Ils
pensaient qu’ils vouaient être les disciples de Jésus. Ils aimaient Le voir faire des miracles. Ils étaient
impressionnés par les grandes foules et par la manière dont Jésus traitait ses ennemis. Mais lorsque
Jésus leur dit ce que signifiait vraiment être un disciple, beaucoup s’en retournèrent. Ils ne voulaient
pas que le discipolat soit un fardeau pour eux. Ils étaient prêts à suivre Jésus tant que cela n’impliquait
pas trop de changements dans leur vie. Mais pour que Jésus soit le Seigneur de nos vies, il faut des
changements et un dur travail de notre part.

A. Pour que Jésus soit le Seigneur de notre vie, nous devons remettre notre vie à
Jésus.

Jésus parla de ce qui arrive quand une personne choisit d’être son disciple. Etre un disciple exige
des sacrifices et des engagements. Jésus dit à ses disciples qu’eux aussi ils devront être crucifiés s’ils
voulaient être Ses disciples. Il mit réellement en colère certains de Ses disciples. Il leur dit encore que
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s’ils voulaient être Ses disciples, il leur faudrait renoncer à eux-mêmes. Il leur faudrait porter leur
croix tous les jours et suivre Jésus.

Jésus leur dit aussi que s’ils voulaient sauver leur vie, ils ne devraient pas Le suivre. Ses paroles
semblaient étranges (Luc 9.24). Il dit que ceux qui voudraient sauver leur vie, la perdraient. Mais
que s’ils perdaient leur vie pour Jésus, ils la sauveront.

Jésus savait depuis longtemps que quelques uns de ses disciples auraient honte. Certains auraient
certainement honte, lorsque, impuissants, ils le verraient suspendu à la croix. A leur grande déception,
Jésus n’essayerait pas de se sauver. Mais Jésus dit que quiconque aurait honte à cause de Lui ne serait
pas son ami. En fait, Jésus dit qu’Il aurait honte de cette personne.

Perdre sa vie pour Jésus signifie entrer entièrement dans la vie qu’Il donne. Cela signifie s’aban-
donner totalement, ou crucifier l’ancienne vie qui menait vraiment à la mort. Essayer d’avoir une vie
éloignée de Jésus, c’est, en fait, la mort éternelle. Mais, pour ceux qui sont libérés de l’ancien esclavage
du royaume du mal, le résultat c’est la sanctification et la vie éternelle (Romains 6.21-23).

Quelles sont les manières dont les chrétiens montrent qu’ils ont perdu leur vie pour Christ et ont
été transformés par Lui   ? Tout d’abord, les choses qui ont le plus de valeur changent. Ensuite, les
chrétiens montrent leur amour pour Dieu en changeant leurs habitudes. Les anciennes habitudes,
mauvaises et destructrices, changent car Jésus vit en nous et nous Lui appartenons. Nous voulons
qu’Il contrôle nos habitudes. Jésus veut aussi que nous parlions de Lui à nos amis et aux membres de
nos familles. Nous permettrons à Jésus de gouverner nos attitudes et nos pensées secrètes. Les gens
verront à travers la vie que nous menons que nous appartenons à Christ. Nous voulons qu’Il nous
transforme de sorte que nos pensées, nos paroles, et nos actions reflètent son caractère.

Question :SinousavonshonteàcausedeJésus,commentJésusréagira-t-ilavecnous ?

Question :QuesignifieremettrenotrevieàJésus ?

B. Pour que Jésus soit le Seigneur de notre vie, Nous devons être sanctifiés par
Jésus.

Sanctifier signifie mettre quelqu’un ou quelque chose à part dans un but saint. Cela signifie se sé-
parer du moi et des actions livrés au péché et se remettre entièrement à Dieu. La seule manière ac-
ceptable de suivre Jésus, c’est de se remettre totalement entre ses mains. Jésus doit régner en seul
Seigneur. Puis, Christ sanctifie le croyant. Christ sanctifie la personne qui se livre entièrement à son
autorité.

Sanctifier signifie aussi «   rendre saint   ». Jésus-Christ sanctifie ou rend saintes les personnes qui se
livrent complètement à Dieu. C’est le seul moyen correct d’être disciples de Jésus. Et c’est pourquoi
Jésus dit que ceux qui perdent leur vie pour Lui, la sauveront (Luc 9.24-25).
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La Bible appelle cette obéissance totale à Christ la «   sanctification   ». C’est un mot complexe qui
signifie simplement «   appartenir à Dieu   ». Les disciples qui permettent au Seigneur de régner souve-
rainement dans leur vie sont entièrement sanctifiés. A travers l’être entier de la personne sanctifiée,
Jésus révèle qu’Il est le Seigneur incontesté de toutes choses.

Question :Quesignifiesanctifier ?

Question :QuesignifiepourJésussanctifierlescroyants ?

1. La sanctification implique d’être crucifié avec Jésus.
Jésus demanda à Ses disciples de prendre leur croix et de Le suivre. Etre crucifié avec Jésus,

voilà un langage bien étrange   ! (Luc 14.27   ; Galates 2.20). Les disciples de Jésus n’ont pas été lit-
téralement crucifiés avec Lui. Aujourd’hui, les chrétiens ne sont pas placés sur des croix et crucifiés.
Donc, que voulait dire Jésus   ?

Jésus voulait dire qu’ils devraient vivre entièrement dans la foi et dans l’obéissance devant Dieu,
tout comme Lui. Lorsque Jésus fut tenté dans le désert, Il eut confiance en la Parole de son Père.
Il renonça complètement à tous les royaumes représentés par le diable. Jésus fit totalement
confiance à son Père céleste et Lui obéit. Sa confiance et Son obéissance le menèrent finalement à
la croix.

Tôt ou tard, quiconque veut être disciple de Jésus réalisera que l’ancien royaume du péché et
des ténèbres devra mourir. Tout ce que les anciens royaumes représentent doit être crucifié. Jésus
dit clairement à Ses disciples que l’ancien royaume doit être crucifié s’ils Le suivent.

C’est dans notre cœur que se trouve l’ancien royaume du péché. Le cœur, c’est le centre de
notre volonté. C’est-à-dire le centre de contrôle de notre passé, notre présent, et notre futur. Cela
implique nos pensées, nos plus profondes aspirations, et nos émotions. Au centre de notre cœur
et égocentrisme se trouve le royaume des ténèbres. C’est là que royaume du péché doit être détruit.
Christ doit régner dans nos cœurs en Seigneur. Alors seulement, on peut dire que l’on a été crucifié
avec Christ.

Question : QuesignifieêtrecrucifiéavecJésus ?

Question : Quesymboliselecoeur ?

2. La sanctification implique une vie d’obéissance.
Jésus vécut dans l’obéissance de son Père céleste. De même, Ses disciples doivent mener une

vie d’obéissance. Ceux qui aiment Christ voudront Lui obéir plus que toute autre chose. Par
l’obéissance en Christ nous montrons notre adoration pour Dieu. L’apôtre Paul parla aux chrétiens
de Rome de la vie d’obéissance. Il leur demanda de s’offrir en sacrifices vivants à Dieu. Ils devaient
plaire à Dieu et être saints devant Lui. Leur obéissance totale à Dieu serait leur plus important
acte d’adoration (Romains 12.1).
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3. La sanctification implique de vivre une nouvelle réalité.
Les pécheurs vivent selon une ancienne réalité qui laisse la rébellion envers Dieu avoir le dessus

dans leurs actions. Ils se livrent à un mauvais esprit. Ils sont gouvernés par des habitudes, paroles,
et actions destructives. Leurs vies expriment de la haine pour tout ce que Dieu veut vraiment que
son monde et son peuple fasse. Ils sont vraiment des enfants des ténèbres, et ils font l’œuvre des
ténèbres.

Les pécheurs sont morts dans leurs péchés. Ils n’ont pas la vie de Dieu en eux. Jésus est leur
seul espoir pour mettre fin à leurs mauvais désirs. Il est le Rédempteur qui peut enlever le péché
des ténèbres et apporter la lumière du pardon. Il peut pardonner les péchés. Jésus peut ôter la
haine et apporter la paix.

Après avoir été sauvés par Dieu, nous ne suivons plus nos mauvais désirs. Nous voulons vivre
une nouvelle vie, avec une nouvelle réalité. La réalité de Dieu est un royaume de pardon, de paix,
et de justice. Le royaume de Dieu est celui de la lumière et de la grâce. Le royaume de Dieu et
celui du péché ne peuvent coexister. Ceux qui essayent de vivre dans les deux royaumes échoueront
totalement.

Le royaume de Dieu exige une allégeance totale. Quiconque veut être le disciple de Jésus doit
comprendre que tout ce qui s’oppose à Dieu doit mourir. Tout cela devra disparaître et être rem-
placé par le royaume de Jésus-Christ dans tous les aspects de notre vie.

Question : Quelleestladifférenceentre« l’ancienneréalité »et« lanouvelleréalité » ?

Question : Quesignifie« l’allégeancetotale »àDieu ?

4. La sanctification signifie vivre dans la puissance de la résurrection.
Ce n’est qu’après la destruction de l’ancien royaume dans notre être intérieur que nous pouvons

pleinement connaître le sens de la résurrection de Jésus. La puissance de la résurrection détruit le
pouvoir du royaume des ténèbres. Quiconque reste attaché à un aspect du royaume du mal connaît
le pouvoir total de la résurrection de Christ.

L’apôtre Paul dit que nous devons d’abord être crucifiés avec Christ avant de pouvoir être élevés
avec Lui dans la puissance de sa résurrection. Paul dit que les chrétiens ont été «   ensevelis avec lui
[Jésus] par le baptême en sa mort   » (Romains 6.4). Christ a été ressuscité des morts par le Père
pour vivre une nouvelle vie ressuscitée. De même, les disciples de Jésus doivent maintenant être
ressuscités par la puissance de Dieu et marcher dans la nouveauté de la vie de Christ.

Vivre la nouveauté de la vie de Christ est ce que l’apôtre Paul décrit comme vivre sous la puis-
sance de la résurrection (Romains 6.5-10   ; 8.1-17). Nul ne peut conquérir l’ancien royaume du
mal. Ceci ne se produit que lorsque l’Esprit de Dieu contrôle notre vie librement et sans défi.
L’Esprit de Christ ressuscité vit en nous et veut nous gouverner entièrement. Tout ceci se produit
par la grâce de Dieu exprimée en Jésus.
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Ceux qui vivent dans la puissance du Saint-Esprit laisseront le Saint-Esprit façonner leur esprit
et leur vie entièrement. Les disciples de Jésus apporteront alors la gloire au royaume de Dieu.

Il est très important de se rappeler que c’est impossible grâce à la force humaine uniquement.
Aucun être humain ne peut vivre pour la gloire de Dieu si Dieu lui-même ne le permet. Aucun
être humain ne peut vivre dans la nouveauté de la vie ressuscitée si l’Esprit du Christ vivant ne
règne pas en lui. Jésus enseigna à ses disciples qu’ils devaient compter sur le Saint-Esprit afin de
vivre et de témoigner pour Lui (voir Luc 24.44-49   ; Actes 1.6-11   ; 2.1-4).

Question :Quesignifievivredanslapuissancedelarésurrection ?

Conclusion
Lorsque Jésus dit à ses disciples qu’ils devaient porter leur croix s’ils voulaient Le suivre, Il était en

marche vers sa propre crucifixion. Il ne n’argumenta pas avec Son Père au sujet de son retour à Jéru-
salem. Il ne perdit pas de temps. Il n’essaya pas de trouver un moyen d’empêcher Sa mort. Il ressentit
une urgence d’accomplir la volonté de Son Père.

Ceci est aussi vrai en ce qui concerne l’appel de Jésus pour notre entière sanctification aujourd’hui.
Ceux qui comprennent ce que cela signifie de suivre Jésus n’argumenteront pas avec Lui. Parce qu’ils
veulent être exactement ce que Jésus veut, ils ne perdront pas de temps. Jésus dit   : «   Car celui qui
voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui la perdra à cause de moi la sauvera   » (Luc 9.24).

activité : réfléchissezattentivementàcetteleçon.répondezàcesquestions :avez-vous
perduvotreviepourl’amourdeJésus ?avez-vousremisentièrementvotrevie
àDieu ?avez-vouspermisàDieudevoussanctifiercomplètement ?

activité : ParlezàuneautrepersonnedecequecelasignifiequeJésussoitleSeigneur
denotrevie.

activité : Ya-t-ilquelquechosedansvotreancienroyaumedepéchéquidoitêtre
crucifiépourquevouspuissiezvivrecommeleveutJésus ?DemandezàDieu
d’ôtervosmauvaisdésirsetdevoussanctifier,afinquevouspuissiezvivreen
discipledeJésus-christ.
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Leçon 5   : 
Comment le Saint-Esprit nous manifeste-t-Il

la présence de Jésus aujourd’hui   ?

Introduction
Etre un disciple de Jésus signifie être un membre du corps du Christ. C’est-à-dire, être un membre

de la nouvelle communauté de Ses disciples, un membre de Son Eglise. Le «   corps   » de Christ – l’Eglise
– perpétue le ministère de Jésus dans le monde. Tout comme Jésus, l’Eglise proclame l’Evangile, en-
seigne ce que Jésus enseignait, et guérit. Le Christ ressuscité perpétue Son ministère à travers l’Eglise.

Pour ce travail, Dieu a envoyé Son Saint-Esprit. Le Saint-Esprit est l’Esprit de Dieu. Le Saint-
Esprit produit du «   fruit   » spirituel dans la vie des disciples de Jésus. C’est le fruit de Jésus, l’accom-
plissement de Sa vie en nous (Galates 5.22).

De plus, Dieu accorde aussi des dons particuliers aux croyants pour «   l’utilité commune   » (1 Co-
rinthiens 12.7) afin que l’Eglise s’agrandisse et honore Dieu. Ces dons sont les dons de Jésus à Son
Eglise. Grâce à ces dons, Dieu appelle et désigne spécifiquement certaines personnes pour des minis-
tères dans le corps de Christ incluant des pasteurs à temps plein et beaucoup d’autres ministères.

A. Le fruit de l’Esprit.
Le fruit de l’Esprit, c’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bénignité, la fidélité, la

douceur, la tempérance (Galates 5.22). Ce sont là les caractéristiques de Jésus. Jésus démontre ces
qualités à travers la présence du Saint-Esprit dans la vie d’une personne. Les fruits de l’Esprit sont
des preuves que notre vie ressemble à celle de Christ. Ce qui veut dire que nous serons comme Christ.
Les fruits de l’Esprit sont des attitudes que tous les disciples de Jésus devraient manifester.

Paul écrivit au sujet de sa propre vie. Il a connu des difficultés - privations, détresse, coups, em-
prisonnements, émeutes, dur labeur, nuits blanches, et faim – qu’il endura toutefois. Il demeura pur,
compréhensif, patient et bon «   par un esprit saint, par une charité sincère   » (2 Corinthiens 6.6). Son
cœur resta ouvert à tous ceux qui l’ont déçu. En d’autres mots, il se montra capable de concrétiser
les fruits de l’Esprit dans sa vie (voir 2 Corinthiens 6.3-13).

Question : Quelssontlesdifférentsélémentsdufruitdel’esprit ?Pouvez-vouslesciter ?

Question : Lorsquenousrecevronslefruitdel’esprit,àquiressemblerons-nous ?

1. L’amour
Le genre d’amour que Jésus offre est celui qui permet à une personne d’aimer ses ennemis, de

faire le bien à ceux qui la haïssent, de bénir ceux qui la maudissent, de prier pour ceux qui la mal-
traitent (Luc 6.27). «   Si vous aimez ceux qui vous aiment, quel gré vous en saura-t-on   ?   » demanda
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Jésus. «   Tout le monde peut agir ainsi   » (Luc 6.32, paraphrasé). Mais cela inclut-il l’amour pour
ceux qui sont différents de nous   ? Oui, c’est vraiment un fruit que seul Jésus peut donner par Son
Esprit. L’amour de Dieu ne peut souffrir aucun «   tribalisme   »   ; il ne connaît aucune limite   ; il tra-
verse toutes les frontières sociales, politiques, et économiques. Nous aimons ceux qui appartiennent
à des groupes culturels différents du notre. Nous aimons les peuples des autres pays. Nous aimons
les plus riches ou plus pauvres que nous.

C’est ainsi que Dieu nous aime, sans se soucier de qui nous sommes. C’est ce même amour
que nous devrions offrir aux autres. Nous aimons les autres même lorsqu’ils ne nous aiment pas
en retour. L’amour détruit les barrières entre les peuples (lire 1 Corinthiens 13).

Question : commentl’amourserévèle-t-ilenfruitdechristdansnosvies ?

2. La joie
Un jour, Jésus envoya 70 disciples prêcher la Bonne Nouvelle du royaume. A leur retour, ils

rapportèrent qu’ils avaient chassé des démons au nom de Jésus. Jésus «   tressaillit de joie par le
Saint-Esprit   » lorsqu’Il entendit ce qu’ils avaient pu faire (Luc 10.21). Aujourd’hui, Il donne la
même joie à Ses disciples.

Après la résurrection, Jésus apparut aux disciples. Ils étaient dans «   la joie et l’étonnement   »
(Luc 24.41). Peu après, Jésus monta au ciel. Puis les disciples s’en retournèrent à Jérusalem «   avec
une grande joie   » (Luc 24.52).

Plus tard, Paul et Silas se retrouvèrent en prison pour avoir prêché la Bonne Nouvelle. Lorsque
survint un tremblement de terre, ils ne s’enfouirent pas. Le geôlier était impressionné. Il leur de-
manda   : «   Que faut-il que je fasse pour être sauvé   ?   » Ils lui répondirent   : «   Crois au Seigneur Jésus   ».
Après cela   : «   il se réjouit (…) de ce qu’il avait cru en Dieu   » (voir Actes 16.16-40). Les gens sont
remplis de joie lorsqu’ils deviennent chrétiens.

La joie profonde est le résultat du salut. Une personne peut être dans la joie, même lorsque les
conditions sont mauvaises. Un jour, Paul et Barnabas furent chassés d’un endroit où ils prêchaient.
Cependant, ils étaient «   remplis de joie et du Saint-Esprit   » (Actes 13.52). Ils savaient que Dieu
était toujours à l’oeuvre, sauvant toujours plus de personnes. Les disciples de Jésus sont particu-
lièrement joyeux lorsqu’ils voient que ceux qui étaient «   perdus   », ceux qui étaient éloignés de Dieu
et du salut, sont «   sauvés   » (voir Luc 15.6, 9, 24).

Question : commentfontlesdisciplesdeJésuspourresterdanslajoieentoutes
circonstances ?

3. La paix
Jésus apporte la paix. Les anges apparurent aux bergers à la naissance de Jésus. Ils chantèrent   :

«   Gloire à Dieu dans les lieux très hauts, et paix sur la terre parmi les hommes qu’il agrée   !   »
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(Luc 2.14). Plus tard, lorsque l’enfant Jésus fut présenté au temple, le vieux Siméon dit qu’à présent
qu’il avait vu Jésus, Dieu pouvait enfin le laisser mourir en paix (Luc 2.29).

La paix, c’est la présence de Dieu pour aider et pour sauver. Dieu nous donne sa force et son
espoir dans les moments difficiles. Jésus dit à la prostitué à qui Il venait de pardonner ses péchés   :
«   Va en paix   » (Luc 7.50). Il dit à la femme atteinte d’une perte de sang qu’il avait guérie   : «   Ma
fille, ta foi t’a sauvée   ; va en paix   » (Luc 8.48). Jésus donne la paix à quiconque vient vers lui. Il se
donne à nous.

Jésus-Christ enseigna à Ses disciples à donner la «   paix   ». Lorsqu’Il envoya les 70 disciples, Il
leur demanda de dire   : «   Que la paix soit dans cette maison   !   » lorsqu’ils entraient dans une maison
(Luc 10.5). La paix qui règne parmi les disciples de Jésus les aide à apporter la paix quand les gens
autour d’eux se disputent ou se battent. Ils s’opposent à tout ce qui détruit la paix sur terre.

Shalom signifie paix en hébreux. Ce mot est utilisé dans les salutations. Mais il représentait
beaucoup plus que cela. Après la mort et la résurrection de Jésus, les disciples étaient effrayés et
confus. Il leur apparut et dit   : «   Que la paix soit avec vous   » (Luc 24.36). Jésus est et donne la paix
de Dieu.

Question : commentpouvez-vousoffrirlapaixdeDieuauxautres ?

4. La patience
La patience, c’est l’habileté à attendre quand il serait plus facile d’agir. Dieu a été patient avec

nous nombre de fois. Jésus se montra patient lorsque Ses disciples s’endormirent pendant qu’Il
priait dans le jardin (Luc 22.45). Il se montra encore patient quand Pierre le renia trois fois (Luc
22.54-62).

Les disciples de Jésus sont patients même dans la souffrance. Ceci montre leur foi en Dieu et
leur espoir dans le futur (voir aussi Romains 2.4   ; 2 Corinthiens 6.6   ; 1 Thessaloniciens 5.14   ;
1 Timothée 1.16).

5. La bonté
La bonté de Jésus était évidente pour tous ceux qui Le connaissaient. Il se montrait aussi bon

avec les riches qu’avec les pauvres. Ses disciples étaient censés faire de même. Etrangement, le
monde n’apprécie pas toujours la bonté. Pierre et Jean ont été critiqué pour leur «   bonté   » quand
ils ont guérit un boiteux à la porte du temple (voir Actes 3.6-9, 4.9).

6. La bénignité
Un jour, un dirigeant appela Jésus «   bon maître   ». Jésus lui déclara   : «   Pourquoi m’appelles-tu

bon   ? Il n’y a de bon que Dieu seul   ». Il y avait de la bénignité en Jésus. C’était le reflet de Dieu
en Lui. Ce qu’il y a de bon en nous est le reflet de Dieu. Pourquoi disait-on de Jésus qu’il était si
«   bon   »   ? Ce n’est pas parce qu’Il observait la loi encore plus scrupuleusement que les Pharisiens   ;
mais bien parce qu’Il aimait les autres. Jésus guérit un homme le jour du Sabbat. Aux yeux de
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 certains Juifs, c’était un acte illégal de faire cela le jour du Sabbat (Luc 6.9). Mais pour Jésus, les
personnes étaient plus importantes que la loi. Il plaçait le souci des autres en priorité. La bénignité,
c’est se soucier profondément des besoins des autres   ; c’est le désir d’aider les autres, quoi qu’il en
coûte.

Question : Pourquoilapatience,labonté,etlabénignitésont-ellesappelées« fruit »
del’esprit ?

Question : Qu’yavait-ilde« bon »enJésus ?

7. La fidélité
La fidélité, c’est la qualité d’une personne qui fait confiance et croit. «   L’économe fidèle   » dit

Jésus, «   se tient prêt pour la venue de son maître   » (Luc 12.42-43). Il ne sait pas quand son maître
reviendra. Il ne sait pas quand un voleur pourrait surgir. Mais il reste vigilant. Il tient la lampe al-
lumée. Il ne perd pas espoir. Il reste patient. Il fait de son mieux avec ce qu’il a. Il ne désire pas
plus. C’est cela la fidélité. S’il est fidèle, le maître lui donnera plus – plus de responsabilités dans
la maison du maître (voir Luc 12.35-48).

8. La douceur
La douceur, c’est la qualité d’une mère qui s’occupe de ses enfants (1 Thessalonissiens 2.7).

C’est le contraire de la violence (1 Timothée 3.3). En tant que disciples de Jésus, nous devons
traiter les autres avec «   douceur et respect   » (1 Pierre 3.15-16).

9. la tempérance
La tempérance, c’est la maîtrise de nos désirs, nos émotions, et nos actions. Paul dit à Tite, un

jeune prêcheur, d’être «   modéré, juste, saint, tempérant   » (Tite 1.8). Si Tite s’appliquait à vivre
ainsi, il pourrait demander aux vieillards «   d’être sobres, honnêtes, modérés, sains dans la foi, dans
la charité, dans la patience   » (Tite 2.2).

Question : Pourquoilafidélité,ladouceur,etlatempérancesont-ellesappelées« fruitde
l’esprit » ?

Question : citezlescomposantesdufruitdel’esprit.Définissezchaqueélémentenune
phrase.

B. Les dons de l’Esprit.
La Bible parle des dons de l’Esprit. Les dons sont des habilités et des talents que Dieu accorde à

son peuple afin que chacun utilise ses dons pour le bien de l’Eglise. La Bible dit clairement que tous
les disciples de Jésus ne disposent pas des mêmes dons (voir 1 Corinthiens 12.8-11, 28-30   ; Hébreux
2.4). Tous les dons ne se retrouvent pas dans tous les disciples, mais chaque disciple possède au moins
un don. Les dons mentionnés par la Bible sont   : le don de prophétie, du service, de l’enseignement,
de l’exhortation, de la générosité, du leadership, de la pratique de la miséricorde (Romains 12.6-8).
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Il y a aussi le don de la sagesse, de la connaissance, de la foi, de la guérison, le don de faire des miracles,
le discernement des esprits, la diversité des langues, l’interprétation des langues (1 Corinthiens
12.4-10).

1. Le don de prophétie
Prophétiser, c’est délivrer un message de Dieu à ceux qui doivent l’entendre. Aux temps bi-

bliques, les prophètes parlaient pour Dieu et incitaient les gens à se repentir et à obéir à Dieu. Jé-
rémie prophétisa lorsque son pays courait en grand danger. De nombreuses personnes avaient
péché contre Dieu. Jérémie annonça au peuple que s’il continuait à pécher, alors Dieu le puni-
rait.

Dans l’Eglise, le pasteur prêche souvent ainsi. Il prévient les gens de ce qui pourrait arriver s’ils
continuent à pécher. Dans l’Eglise primitive, les femmes prophétisaient souvent (voir Actes 2.17-
18, 21.9).

2. Le don du service
Le don du ministère, c’est se mettre humblement au service de ceux qui sont dans le besoin.

Dans les premiers jours de l’Eglise, certains hommes furent choisis pour «   servir aux tables   ». Sept
hommes, «   pleins d’Esprit-Saint et de sagesse   » distribuèrent de la nourriture pour les veuves dans
l’église (voir Actes 6.1-7).

3. Le don de l’enseignement
Jésus enseignait constamment les foules lorsqu’Il était sur terre. C’est pourquoi on l’appelait

Rabbi, ce qui veut dire «   maître   ». Ses enseignements étaient pratiques et pleins de bon sens. Il
utilisait des histoires que la foule pouvait facilement comprendre. Il parlait aux gens du royaume
de Dieu (voir Luc 6.17-49). Tout comme Jésus, Ses disciples enseignaient souvent (voir Actes
5.21 et Actes 11.26).

4. le don d’exhortation
Pratiquer l’exhortation, c’est inciter les chrétiens découragés à se réjouir et croire en Dieu. Aux

premiers jours de l’Eglise, il fallu de nombreuses personnes pour pratiquer l’exhortation. Barnabas
était l’une de ces personnes. Il encourageait les gens à «   rester d’un cœur ferme attachés au Sei-
gneur   » (Actes 11.23). Barnabas encouragea Paul (Actes 11.25-26). A son tour, Paul encouragea
d’autres personnes (voir Actes 16.40   ; 20.1-2 _ voir aussi Actes 15.32).

5. Le don de la générosité
Jésus s’est toujours préoccupé des besoins des autres. Il dit au jeune homme riche de donner

tout ce qu’il avait aux pauvres. Après cela, il aurait pu Le suivre (Luc 18.22). Au début de l’Eglise,
on prenait les offrandes pour s’occuper des pauvres dans l’église de Jérusalem (Romains 15.26).
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6. Le don du leadership
A la fin de la Sainte Cène, les disciples commencèrent à se disputer   ; chacun d’eux voulant être

considéré comme le plus «   grand   ». Jésus leur dit de ne pas être comme ces rois qui «   maîtrisent les
nations   ». Au contraire, leur dit-Il, que le plus grand soit comme le plus petit, et «   celui qui gou-
verne comme celui qui sert   ». Il leur rappela qu’Il était «   au milieu de vous comme celui qui sert   ».
C’était là la conception qu’avait Jésus du leadership (voir Luc 22.24-27).

7. La pratique de la miséricorde
Jésus révéla la miséricorde de Dieu. La miséricorde, c’est la compassion de Dieu pour ceux qui

ne peuvent se défendre ou subvenir à leurs besoins. Jésus s’est montré miséricordieux tout au long
de son ministère. Une prostituée entra dans la maison de Simon où Jésus était invité à manger.
Jésus ne la repoussa pas (voir Luc 7.36-50). Il montra Sa miséricorde en donnant à manger aux
affamés, en chassant des démons, en guérissant l’aveugle, et en fréquentant des «   pécheurs   » (Luc
15.2). Sur la croix, il implora Son Père céleste de pardonner même ceux qui l’avaient fait souffrir.
Jésus attend la même miséricorde de la part de ses disciples. «   Soyez miséricordieux   » dit Jésus à
Ses disciples, «   comme votre Père est miséricordieux   » (Luc 6.36).

Question : Dequellemanièrepouvez-vousvousmontrermiséricordieuxou
encouragerquelqu’uncettesemaine ?

Question : Ditesdequellesmanièreslesdonsdel’espritserventl’eglise.

8. L’exercice de la sagesse
Etre sage, c’est connaître la bonne chose à faire. La sagesse est un don qui vient de Dieu. Cer-

taines personnes intelligentes ne sont pas sages. La sagesse, c’est la révérence et l’obéissance à Dieu.
La sagesse humaine sans la révélation de Dieu n’est que folie et vanité (voir 1 Corinthiens 2.6-7).

9. La pratique de la connaissance
Jésus accorda la connaissance du royaume particulièrement à Ses disciples (Luc 8.10). Cette

connaissance était différente de celle des Pharisiens. Les disciples de Jésus ont la véritable «   clef de
la science   » pour comprendre les voies de Dieu (Luc 11.52). Certaines personnes peuvent être in-
telligentes, mais ne pas savoir comment utiliser leurs connaissances pour servir Dieu.

Question : Quelleestladifférenceentrelesdonsdesagesseetdeconnaissance ?

10. L’exercice de la foi
Lorsque Jésus et Ses disciples étaient en mer et que survint une tempête, les disciples eurent

peur. «   Où est votre foi   ?   » leur demanda Jésus (Luc 8.25). Avoir la foi, c’est dépendre totalement
de Dieu et de Sa promesse. Elle se révèle par l’obéissance en Dieu (Romains 1.5   ; Galates 5.6   ;
Jacques 2.14-26). Mais certaines personnes ont plus la foi que d’autres. Les disciples ne crurent
pas les femmes qui leur annoncèrent que Jésus n’était plus dans la tombe   ; «   Ils tinrent ces discours
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pour des rêveries   » (Luc 24.11). Ceux qui sont capables d’avoir une foi solide peuvent s’en servir
pour aider les autres dans l’Eglise.

11. Le don de guérison
La guérison, c’est le processus par lequel on aide les personnes à retrouver la santé. La guérison

rétablit le corps, l’esprit, ou l’âme de ceux qui sont malades. La guérison vient de Dieu, qu’elle
soit naturelle ou miraculeuse. La Bible ne promet pas que toutes les maladies seront guéries. Cer-
tains disciples de Jésus peuvent avoir le don de prier pour quelqu’un, et la personne sera guérie.
D’autres disciples de Jésus peuvent avoir le don de guérir d’une autre manière   : en utilisant des
médicaments.

12. Le don de faire des miracles
Dieu «   a rendu témoignage   » (approuvé) Jésus à travers les miracles, les prodiges, et les signes

qu’Il a opérés (Actes 2.22). Un miracle est un évènement qui n’a pas d’explication naturelle. Il
montre le pouvoir de Dieu. Les miracles, aujourd’hui, perpétuent l’œuvre de Jésus – soigner les
malades et les aveugles, nourrir les affamés, et libérer des personnes de l’emprise des démons.

13. Le discernement des esprits
Lorsque Jésus envoya les 70 disciples, ils découvrirent que mêmes les démons leur étaient sou-

mis (Luc 10.17). Certains de Ses disciples ont un don particulier qui leur permet de faire la dif-
férence entre les bons et les mauvais esprits. C’est le discernement. Il arrive que Satan déguise le
mal en bien. Quelques fois il est difficile de faire la différence.

14. La diversité des langues
Ceux qui reçurent l’Esprit-Saint à la Pentecôte se mirent à perler dans une langue qu’ils

n’avaient pas apprise. Ils proclamèrent la bonne nouvelle de Jésus dans une autre langue. Ceci
montra que l’Evangile était pour le monde entier – pour toutes les nations. Ceux qui les entendi-
rent parler emportèrent l’Evangile dans d’autres parties du monde (voir Actes 2.4-11). L’aptitude
à dire l’Evangile dans une autre langue est un don du Saint-Esprit.

Dans certains endroits, comme à Corinthe, les premiers disciples de Jésus parlaient dans ce
qu’ils appelaient les langues des anges (1 Corinthiens 13.1). Certains ne pouvaient pas les com-
prendre   ; ils ne pouvaient même pas se comprendre. L’apôtre Paul essaya de limiter ce genre de
parler en «   langues   ». Il leur dit qu’il vaudrait beaucoup mieux qu’ils prophétisent. Le parler en
langues n’était pas un des dons les plus importants. Ceux qui reçurent l’Esprit-Saint ne parlèrent
pas tous en langues (1 Corinthiens 12.27-30).

15. Le don d’interprétation des langues
Certains disciples de Jésus ont la capacité de comprendre et de traduire d’autres langues. Ainsi,

ils peuvent annoncer l’Evangile de manière à ce que d’autres le comprenne (voir 1 Corinthiens
14.5, 28).
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Question : Quelssontlesdonsdel’espritqueDieuvousadonné ?

Question : commentlesdonsdel’espritpeuvent-ilsprofiteràJésus-christ,àSon
egliseetaumonde ?

Conclusion
Les dons spirituels sont liés aux positions utiles dans l’Eglise. Dieu établit des apôtres, des pro-

phètes, des enseignants, des personnes qui ont le don des miracles, celles qui ont le don de guérir, de
secourir, de gouverner, et de parler en diverses langues (1 Corinthiens 12.27-28). Il y a aussi des
évangélistes et des pasteurs (Ephésiens 4.11-14). Ces personnes dans l’Eglise sont chargées du
«   perfectionnement des saints en vue de l’œuvre du ministère et de l’édification du corps de Christ,
jusqu’à ce que nous soyons tous parvenus à l’unité de la foi et de la connaissance du Fils de Dieu, à
l’état d’homme fait à la mesure de la stature de Christ   » (Ephésiens 4.12-13).

De même que Jésus appelait Ses 12 apôtres, Il appelle Son peuple aujourd’hui à le servir. Les dis-
ciples d’aujourd’hui le font grâce à une variété de ministères à l’intérieur et hors de l’Eglise. Les mi-
nistères de tous les chrétiens résultent du fruit et des dons de l’Esprit.

activité : examinezvotrevieettrouvezlefruitdel’espritenvous.choisissezdeuxfruits
del’espritetditesàvotregroupededisciplescommentvouspouvezles
développerdansvotreviependantlasemaineàvenir.

activité : Parlezàuneautrepersonnedansvotregroupedufruitdel’espritquevous
voyezenelle.

activité : réfléchissezauxdonsdel’esprit.QuelssontceuxqueDieuvousadonnés ?
commentreconnaissez-vouslesdonsquevousavezreçus ?Parlezàvotre
pasteurdevosdons.

activité : expliquezàquelqu’und’autrecommentvouspouvezrenforcerl’eglisegrâceà
l’utilisationdevosdonsetdufruitdel’esprit.
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Leçon 6   : Que signifie choisir Jésus comme
mode de vie   ?

Introduction
Il était une fois un homme du nom de Zachée. Il n’était pas très grand. Il était collecteur d’impôts

parmi les Juifs pour le gouvernement romain, et il avait sans doute volé quelques personnes. Les gens
de la ville ne l’aimaient pas beaucoup. Un jour, Zachée apprit que Jésus venait dans la ville où il ha-
bitait. Zachée voulait voir Jésus. Comme Jésus s’approchait, la foule bousculait Zachée qui était de
petite taille et il ne pouvait pas apercevoir Jésus.

Alors, Zachée devança la foule et grimpa sur un arbre. De là, il pourrait ainsi voir Jésus et retourner
chez lui. Bientôt, Jésus arriva à la hauteur de l’arbre où était perché Zachée. Jésus s’arrêta, leva les
yeux, et dit   : «   Zachée, hâte-toi de descendre   ; car il faut que je demeure aujourd’hui dans ta maison   »
(Luc 19.6). Zachée était ravi. Il descendit et reçut Jésus dans sa maison où ils partagèrent un repas
ensemble. Jésus apporta la Bonne Nouvelle de l’Evangile à Zachée qui la reçut avec joie. Jésus dit
que, ce jour là, le salut était venu dans la maison de Zachée. Jésus dit aussi qu’Il était venu chercher
et sauver ce qui était perdu (Luc 19.10).

Rempli de joie et de reconnaissance, Zachée dit à Jésus   : «   Voici, Seigneur, je donne aux pauvres
la moitié de mes biens, et, si j’ai fait tort de quelque chose à quelqu’un, je lui rends le quadruple   »
(Luc 19.8). C’était pour Zachée un changement radical par rapport à ce qu’il était avant la venue de
Jésus. Qu’est-ce qui a provoqué cette différence   ?

Question : Pourquoilesgensdelavillen’aimaient-ilspasZachée ?

Question : PourquoiJésuss’est-ilrendudanslamaisondeZachée ?

A. Suivre Jésus, c’est vivre comme une personne rachetée.
La différence, à présent, était que Zachée était une personne rachetée. C’était un pécheur qui avait

été pardonné et avait reçu Jésus. Jésus, qui était l’Evangile en chair, amena Zachée à changer la manière
dont il se considérait et dont il considérait les autres. Par le passé, Zachée était égoïste, mais cela a
changé quand Dieu lui a pardonné. Avant sa rencontre avec Jésus, Zachée était égoïste. Mais le pardon
de Dieu l’a renouvelé. Zachée pense à présent aux pauvres et à tous ceux à qui il a pu faire du tort. Il
voulait démontrer par ses actions sa gratitude pour le pardon de Dieu. Il commença à agir envers les
autres de la manière dont Jésus avait agi envers lui. Zachée voulut que l’Evangile remodèle toute sa
vie. Il était ainsi renouvelé grâce au pardon de Dieu.

Question :Qu’est-cequiprovoquaduchangementchezZachée ?

Question :Quesignifiepourvousêtreracheté ?
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B. Suivre Jésus, c’est vivre comme une personne renouvelée.
Le pardon change une personne. Zachée se réjouissait de ce que Jésus lui avait pardonné et l’avait

réhabilité auprès de Dieu. Zachée était une personne renouvelée. Il voulut immédiatement faire
quelque chose pour montrer à quel point il était reconnaissant pour le pardon et la restauration de
Dieu. Ainsi, sans être forcé à le faire, Zachée dit à Jésus avec joie qu’il donnerait la moitié de ses biens
aux pauvres. S’il avait fait du tort à quelqu’un, il le lui rendrait au quadruple (Luc 19.8).

C’est exactement ce qui doit se passer si une personne comprend réellement ce que signifie le par-
don de Dieu. Si l’amour et le pardon de Dieu touchent le cœur d’une personne, alors l’amour de
Dieu changera cette personne. Un disciple de Jésus voudra que ses paroles et ses actions révèlent qu’il
a reçu l’amour de Dieu. Il a été pardonné, restauré, et renouvelé. A présent, plus que toute autre
chose, il devrait vouloir exprimer l’amour de Dieu aux autres dans tout ce qu’il fait, tout comme Za-
chée.

Question : commentZachéea-t-ilamontréqu’ilavaitchangé ?

Question : Dequellemanièrevotreviea-t-ellechangédepuisquevousêtesdevenus
chrétiens ?

C. Suivre Jésus, c’est être façonné par l’histoire de Dieu.
Jésus racontait de nombreuses histoires. Il racontait ces histoires afin que Son auditoire puisse ap-

prendre des choses sur Dieu. Les histoires que Jésus racontait font partie d’une plus grande histoire
que nous appelons l’histoire de Dieu. Cette histoire est le récit entier qui décrit qui est Dieu et ce
qu’Il a fait. La grande histoire est aussi le récit entier de ce que Dieu veut pour ceux qui l’aiment et
Lui obéissent.

L’histoire de Dieu inclut aussi tout ce qu’Il a fait pour créer le monde. Elle inclut Son appel et Sa
promesse à Abraham. L’histoire continue avec Moïse, Joseph, le roi David, les prophètes, et tout l’An-
cien Testament. Dans la vie de Jésus, Sa mort, et Sa résurrection, Dieu raconte entièrement qui Il
est. Il dit aussi dans Son histoire ce qu’il attend de Ses enfants. Par Jésus, Dieu nous dit comment
nous devons vivre parmi nos familles et nos voisins. Par Jésus, nous apprenons comment Dieu veut
que nous traitions Sa création et les choses qui nous entourent.

Jésus racontait aussi ces histoires pour former Ses disciples. Nous avons tous été formés par des
histoires. Nombre de ces histoires qui nous ont formés ne plaisent pas à Dieu. Etre chrétien signifie
que nous serons maintenant formé par une nouvelle histoire, l’histoire de Dieu. Par exemple, Jésus
raconta l’histoire du bon Samaritain. Le Samaritain utilisa ses biens pour venir en aide à un homme
blessé, qui était aussi un Juif. Il soigna les plaies de l’homme. Des Juifs qui se considéraient comme
étant très religieux refusèrent d’aider l’homme blessé. Mais le Samaritain aida le Juif. Les juifs haïs-
saient les Samaritain. En effet, le Samaritain utilisa ses biens et son argent pour venir en aide à
quelqu’un qui le détestait.
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Quelle histoire   ! Après l’avoir racontée, Jésus dit   : «   Va, et toi, fais de même.   » (Luc 10.25-37).
Ainsi, les chrétiens sont des personnes formées par l’histoire de Dieu racontée par Jésus.

Une partie très importante de l’histoire de Dieu est que nous apprenons à Le connaître dans la
communion fraternelle avec d’autres chrétiens. Nul n’apprend ni ne vit l’histoire de Dieu seul. La
communauté de Dieu, que nous appelons l’Eglise, est la communauté dans laquelle nous apprenons
et vivons l’histoire de Dieu. Le Nouveau Testament parle quelques fois de l’Eglise comme du corps
de Christ (1 Corinthiens 12.12-13   ; Ephésiens 1.22-23   ; 3.6   ; 4.4, 16   ; 5.30   ; Colossiens 1.18   ; 3.15).
Ceci ne signifie pas que Christ avait un corps physique comme le nôtre. Au contraire, l’apôtre Paul
compare notre relation avec notre propre corps à la relation de Christ avec Son Eglise. Tout comme
notre corps physique est formé de plusieurs parties, de même l’Eglise comprend plusieurs parties.
Les chrétiens forment les différentes parties de l’Eglise. L’apôtre Paul dit   : «   Vous êtes le corps du
Christ, et vous êtes ses membres, chacun pour sa part.   » (1 Corinthiens 12.27).

Notre corps physique possède une tête qui donne des instructions à tout le corps. De même, Jésus
est la tête de l’Eglise et Il l’instruit (Ephésiens 5.23). Paul dit même que tout comme le corps du
Christ, l’Eglise fait partie de la plénitude de Christ. Paul dit que Dieu a fait de Christ la tête de
l’Eglise et Il a tout mis sous Ses pieds (Ephésiens 1.22-23). L’Eglise est la plénitude de Christ qui
donne sa vie pour l’Eglise. Il remplit l’Eglise de Lui-même. Ou encore, Il se donne entièrement à
l’Eglise. Paul utilise ce langage pour montrer l’étroitesse des relations entre Christ Son Eglise.

Paul parle aussi de l’Eglise comme du corps du Christ pour nous montrer l’étroitesse des relations
que nous avons les uns avec les autres. Il utilise ce langage pour nous montrer à quel point chaque
membre de l’Eglise de Christ est important pour tous les autres. Aucune partie de notre corps phy-
sique ne peut dire aux autres   : «   Je suis plus important que vous   » ou encore   : «   On n’a pas besoin de
toi   ». Certes non. Nous savons que toutes les parties de notre corps travaillent ensemble.

C’est ainsi que Dieu nous a faits. Et c’est ainsi que l’Eglise est faite (1 Corinthiens 12.21-26).
Paul dit aussi que dans notre corps physique, tout comme dans l’Eglise   : «   Dieu a disposé le corps de
manière à donner plus d’honneur à ce qui en manquait.   » (1 Corinthiens 12.24). Christ est la tête de
l’Eglise et tous les membres le servent, même ceux qui ne semblent pas recevoir beaucoup de recon-
naissance. Avec Christ à leur tête, les membres de l’Eglise se servent aussi les uns les autres. Tout
comme le corps est harmonieusement assemblé, ainsi est l’Eglise. Paul dit que les nombreux membres
de l’Eglise devraient avoir   : «   également soin les uns des autres   ».

Ainsi, tout comme notre corps physique est harmonieusement assemblé selon le plan de Dieu, de
même, Christ doit former l’Eglise. Nos doigts ne décident pas eux-mêmes de ce qu’ils veulent être et
faire. Nos yeux non plus. Toutes les parties de notre corps servent un objectif commun. Aussi, Christ
forme l’Eglise selon Sa volonté. L’entière et belle histoire de Dieu, telle qu’elle est accomplie en Jésus,
doit façonner l’Eglise et tous ses membres. Ainsi, nous apprenons à être l’Eglise de Christ en écoutant,
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en recevant, et en vivant la plénitude de l’histoire de Dieu. Elle forme la communauté de Christ, et
nous recevons Ses enseignements en communauté.

Dans le corps de Christ, il n’existe pas de membres seuls, isolés, ou indépendants. Nous apprenons
ensemble. Nous grandissons ensemble. Ensemble, nous devons apprendre à servir le monde que Jésus
est venu sauver. En fait, notre vie doit raconter de nouveau l’histoire de Dieu que nous voyons en
Jésus. Mais cela ne peut se faire tant que nous n’avons pas été changés par Jésus. En effet, la vie chré-
tienne signifie que Jésus vit Son histoire à travers nous. Il vit à travers Son Eglise. Voilà ce que signifie
être membres de Son corps.

Question : Quelleestl’histoiredeDieu ?

Question : enquoinotrecorpsphysiqueest-ilsemblableàceluidechrist ?

Question : Quesignifieêtrefaçonnéparl’histoiredeDieu ?

Conclusion
L’apôtre Paul a fait un résumé de ce que devrait être la vie d’un chrétien. Il dit à des chrétiens de

l’Eglise primitive   : «   Conduisez-vous d’une manière digne de l’Evangile de Christ   » (Philippiens 1.27).
Paul voulait dire que la Bonne Nouvelle de Christ devrait entièrement façonner notre vie. Toutes
nos pensées, nos actions, et nos habitudes devraient être soumises à la loi de Christ, y compris la ma-
nière dont nous nous conduisons et parlons en famille, ou encore dans nos lieux de travail. Aucun
aspect de notre vie n’est exclu de ce changement opéré par Christ. Paul ajoute   : «   Au reste, frères, que
tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout ce qui est pur, tout ce qui est
aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce qui est vertueux et digne de louange, soit l’objet de vos
pensées.   » (Philippiens 4.8).

activité : DécrivezcommentvousétiezavantqueDieunevoussauve.

activité : racontezàquelqu’ununeoccasionoùDieuvousapardonné.

activité : réfléchissezàcettequestion :Ya-t-ilunechosequevousdevezfairepour
montrerlepardondeDieuauxautres ?Sioui,faites-lecettesemaine.

activité : réfléchissezàcettequestion :êtes-vousentraindevivrecommeunepersonne
rachetée ?Sioui,louezleSeigneurpourcequ’ilafaitdansvotrevie.Sinon,
parlezàvotrepasteurouàvotremoniteur.Laissez-lesprieretparleravecvous.
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Leçon 7   : Comment rester proches de Jésus   ?

Introduction
Plusieurs fois, Jésus donna à Ses disciples des instructions sur la manière de rester proches de Lui.

De nombreuses personnes écoutaient Ses paroles. Jésus voulait aussi que les gens mettent en pratique
ce qu’Il disait. Un jour, Jésus raconta l’histoire de constructeurs, l’un sage et l’autre insensé. Le
constructeur sage creusa bien profondément et posa les fondations de sa maison sur le roc. Une inon-
dation survint et le torrent se jeta contre la maison. Mais elle était bien bâtie, et l’inondation de la
détruisit pas. L’autre constructeur bâtit une maison sans fondations. Lorsque l’inondation survint,
elle fut complètement détruite (voir Luc 6.46-49).

Jésus veut que nous bâtissions notre vie sur des fondations solides. Comment nous y prendre   ?
Citez quelques unes des pierres de fondement   ?

A. Nous restons proches de Jésus par l’adoration.
L’adoration, c’est le respect, l’honneur, et le service que nous exprimons à Dieu. L’adoration de

Dieu est un genre de ministère ou de service. C’est une manière d’affirmer que Dieu est le Créateur
et que tout le peuple est Sa création. L’adoration rappelle aux gens qu’ils dépendent totalement de
Dieu. L’adoration est une manière de montrer notre foi complète en Dieu.

L’adoration de Dieu peut se faire en privé. Mais elle peut aussi se faire lorsque les membres de
l’Eglise se rassemblent pour prier, rendre grâce, chanter, prêcher, et prendre les sacrements. Lorsque
les membres de l’Eglise adorent Dieu, Il les prépare pour Le servir dans le monde. Il y a d’autres types
d’adoration tels que le service dans nos foyers, dans nos lieux de travail et de loisir, et le service pour
ceux qui sont dans le besoin.

L’adoration avec le peuple de Dieu est très importante pour notre croissance en tant que disciples
de Jésus. «   Poussez vers l’Eternel des cris de joie, vous tous habitants de la terre   !   » dit le Psaume 100.
Il continue ainsi   : «   Servez l’Eternel avec joie, venez avec allégresse en sa présence   ! Sachez que l’Eternel
est Dieu   ! C’est lui qui nous a faits, et nous lui appartenons   ; nous sommes son peuple, et troupeau
de son pâturage. Entrez dans ses portes avec des louanges, dans ses parvis avec des cantiques   ! Célé-
brez-le, bénissez son nom   ! Car l’Eternel est bon   ; sa bonté dure toujours, et sa fidélité de génération
en génération.   »

Question : Qu’est-cequel’adoration ?

1. L’adoration, c’est apprécier et être conscients de la présence de Dieu.
L’adoration, c’est à la fois le respect et la joie dans la présence du Dieu Saint. Nous disons   :

«   Saint, Saint, Saint, le Seigneur Dieu tout-puissant   ». Nous ressentons Sa gloire et Sa sainteté.
Nous savons que Lui seul est Dieu.
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Nous avons accès à la sainte présence de Dieu à travers Jésus. A travers la mort et la résurrection
de Jésus, Dieu nous a ouvert Son coeur. Puisque Jésus est avec nous, nous pouvons ouvrir notre
cœur à Dieu. Nous entrons dans Sa présence avec la louange et l’action de grâce. Nous ressentons
notre humilité lorsque nous venons devant Lui. Nous nous perdons. Nous nous centrons sur Lui.
Miraculeusement, la présence de Dieu descend sur Son peuple. Chaque fois que Dieu viendra,
nous serons transformés.

Ceci ne se produit pas tant que nous ne sommes pas prêts à entrer dans la présence de Dieu.
Nous entrons dans l’adoration avec joie. Nous entrons dans l’adoration en recherchant Sa présence.
Nous entrons dans l’adoration en l’invitant à nous parler.

Question : commentpouvons-nousêtreconscientsdelaprésencedeDieupendant
l’adoration ?

2. Nous adorons Dieu à travers la Parole révélée.
Dans l’adoration, Dieu parle encore. Dieu communique avec nous, et nous communiquons

avec Lui. C’est pourquoi la lecture et le prêche des Ecritures sont essentiels pour l’adoration.
Lorsque Jésus était sur terre, les Ecritures étaient toujours lues dans les synagogues, et ensuite,
quelqu’un expliquait le passage qui venait d’être lu. Jésus Lui-même fit ainsi. Dans le début de
son ministère, Il était dans la synagogue à Nazareth. Il lut un passage de Esaïe (61.1-2), puis Il
déclara   : «   Aujourd’hui, cette parole de l’Ecriture que vous venez d’entendre, est accomplie.   » (Luc
4.21). Jésus voulait dire qu’en Sa personne et en Son ministère, Il accomplirait l’ancienne promesse
de Dieu à Israël.

Question : commentlaParoledeDieuest-elleutiliséedansl’adoration ?

3. Nous adorons Dieu grâce à la musique et au chant.
La musique est un autre moyen important pour adorer Dieu. Les chants nous mettent la joie

au cœur et nous permettent d’exprimer notre amour pour Dieu. La Bible comprend de nombreux
cantiques de louange. Le livre des Psaumes contient une bonne partie des chants et cantiques que
les Juifs utilisaient pour adorer Dieu. Dans le Nouveau Testament, on retrouve des poèmes qui
sont sans doute d’anciens cantiques chrétiens (voir 1 Corinthiens 13   ; Philippiens 2.6-11   ; Colos-
siens 1.15-20).

Tout au long de l’histoire de l’Eglise, les chrétiens ont écrit et chanté des cantiques d’adoration
à Dieu. Les chrétiens ont utilisé de nombreux types d’instruments, et leurs chants ont revêtu des
formes diverses. Les chants d’adoration reflèteront souvent la culture dans laquelle les chrétiens
écrivent et chantent des cantiques d’adoration.

Voici un des plus beaux cantiques d’adoration chantés par l’Eglise dans le monde   :

Saint, saint, saint est le Seigneur   ! Dieu puissant et fort   ! La terre et les cieux sont remplis de sa
gloire. Hosanna   ! Hosanna   ! Dans les lieux très hauts   !
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Question : Quelleestlapartdelamusiquedansl’adorationdeDieu ?

4. Nous adorons Dieu dans la prière.
Prier, c’est parler avec Dieu. La prière comprend l’adoration de Dieu et la méditation. Les chré-

tiens prient lors de l’adoration   ; ils prient aussi en privé. Dans tous les cas, le but de la prière est
d’adorer Dieu et de montrer notre amour pour Lui.

Question : Pourquoilaprièreest-elleimportantedansl’adoration ?

5. Nous adorons Dieu à travers la communion fraternelle.
Il est important pour nous d’adorer Dieu régulièrement avec d’autres disciples. Les autres nous

fortifient dans notre adoration. Nous savons que nous ne sommes pas seuls. Nous prions ensemble.
Nous écoutons la Parole ensemble. Nous chantons ensemble. Nous nous réjouissons ensemble
dans la présence de Dieu. Depuis la résurrection, les disciples de Jésus pratiquent l’adoration le
dimanche. Jésus est ressuscité des morts un dimanche. Tout moment d’adoration devient une cé-
lébration de Sa résurrection.

Question : commentlacommunionfraternellenousaide-t-ellepourl’adoration ?

6. L’adoration mène à la transformation.
L’adoration est inutile si elle ne mène pas à une vie transformée. Nous sommes fortifiés par Sa

présence. Nous sommes transformés par Sa présence. La présence de Dieu nous touche et nous
guérit de l’intérieur   ; elle nous fortifie pour Son service. De plus en plus sensibles à Sa voix, nous
devenons plus obéissants à Sa volonté. Nous avons le sentiment renouvelé de Sa présence avec
nous dans ce monde. Souvent, à la fin des services d’adoration, nous avons l’opportunité de ré-
pondre.

Question : commentl’adorationtransforme-t-ellelesfidèles ?

B. Nous restons proches de Jésus grâce à la Parole.
Lorsque nous lisons ou écoutons les Ecritures, nous devrions le faire avec soin et avec un sentiment

d’adoration. Les Ecritures nous apprennent des choses sur Dieu. Nous demandons au Saint-Esprit
de nous enseigner à partir des Ecritures. A partir des Ecritures, le Saint-Esprit nous enseigne ce que
nous devrions être, ce que nous devrions savoir, et ce que nous devrions faire.

Les disciples de Jésus pensent qu’il est utile de consacrer un moment chaque jour à la lecture (ou
à l’écoute) de la Bible. La Bible donne un équilibre à notre vie. Nous devrions aborder la Bible en
prière, demandant à Dieu de nous parler à travers sa Parole. Nous demandons la correction et la ré-
primande si nécessaire. A d’autres moments, nous demandons le réconfort et les conseils. Souvent,
le Saint-Esprit parle à notre cœur à travers la Bible. La Bible est un tout équilibré. Il est bon de lire
toutes les sections de la Bible. De nombreux disciples de Jésus ont trouvé utile de mémoriser des ver-
sets ou des sections de la Bible.
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C’est la Bible qui nous parle de Jésus. Même l’Ancien Testament nous aide à comprendre la vie et
le sens de Jésus plus clairement. Lorsque nous lisons la Bible, nous avons le sentiment d’entrer à nou-
veau dans le monde de Jésus. Notre imagination peut nous aider lorsque nous lisons la Bible. Peut-
être pouvons-nous imaginer ce que cela aurait été de voir et d’écouter Jésus. En utilisant les histoires
de la Bible, nous pouvons utiliser notre imagination pour voir, toucher, et écouter Jésus encore.

Question : commentlalecturedelaBiblenousaide-t-elleàresterprochesdeJésus ?

C. Nous restons proches de Jésus grâce à la prière.
Prier, c’est parler avec Dieu. La prière inclut l’adoration de Dieu et la méditation. La prière com-

prend souvent une requête pour demander à Dieu d’aider une personne qui est dans le besoin. Les
chrétiens prient au nom de Christ. Ils prient avec l’aide du Saint-Esprit. La prière est un droit et un
devoir chrétien.

Jésus priait souvent (Marc 6.46   ; 14.32   ; Jean 17.1-26). Ses disciples virent à quel point la prière
était importante pour Jésus. Alors, ils Lui demandèrent de leur apprendre à prier (Luc 11.2-4). Il
leur enseigna la prière suivante. Nous l’appelons «   Le Notre Père   ». Dans cette prière, nous apprenons
ce que doit comprendre une prière.

«   Notre Père, que ton nom soit sanctifié   ; que ton règne vienne. Donne-nous chaque jour notre
pain quotidien   ; pardonne-nous nos péchés, car nous aussi nous pardonnons à quiconque nous of-
fense   ; et ne nous induis pas en tentation.   »

La prière de Jésus commence par «   Notre Père   ». Lorsque nous prions en public avec d’autres, nous
disons «   notre   ». Nous incluons les autres dans la prière. Nous présentons aussi leurs prières et pas
seulement les nôtres. Ce n’est ni le moment ni lieu pour une prière personnelle. Comme Jésus, nous
disons «   Père   ». Nous ne prions pas seulement Jésus ou le Saint-Esprit. «   Père   » représente toute la pa-
ternité ou la personne de Dieu.

La prière comprend deux requêtes   : que ton nom soit sanctifié, et que ton règne vienne.
«   Sanctifier   » signifie rendre saint. Nous disons cela, comme Jésus nous l’a appris, à cause de l’impor-
tance du nom de Dieu. Les Hébreux avait souillé ce nom par leurs péchés. Aujourd’hui, nous prions
Dieu d’agir en nous pour sauver Son nom de la honte que nous lui avons causé (voir Ezéchiel 36.20-
29). Cela ne s’accomplira que lorsque Son règne viendra et que Sa volonté sera faite.

Nous prions pour que le règne de Dieu vienne sur la terre. Nous savons qu’il ne viendra pas en-
tièrement avant le retour de Christ. Nous savons aussi que Son règne ne viendra jamais sans notre
obéissance à Sa volonté.

Nous prions pour nos besoins quotidiens, notre «   pain quotidien   ».
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Nous prions pour que Dieu nous pardonne, sachant que nous avons encore beaucoup de choses
à nous faire pardonner. Nous promettons à Dieu que nous pardonnerons aussi à ceux qui ont péché
contre nous, comme Il nous a pardonné.

Enfin, nous prions pour ne pas être tentés.

Le Notre Père n’est pas pour nous la seule manière de prier. C’est un modèle de prière car elle
nous montre les différents éléments de la prière. De nombreuses prières ont été écrites et sont encore
utilisées aujourd’hui dans l’Eglise. Dans les moments de prière, les chrétiens créent leurs propres
prières. Ils peuvent prier Dieu sans parler. Ils peuvent se contenter de penser très fort à leur amour
pour Dieu. Ou encore, ils peuvent crier leur prière à Dieu dans les moments de détresse et de tenta-
tion. Une prière peut être une simple action de grâce à Dieu, ou encore un mot de joie à son inten-
tion.

La prière quotidienne est importante pour les disciples de Jésus. C’est un moyen de communica-
tion entre nous et Dieu.

Question : Qu’est-cequelaprière ?

Question : Pourquoilaprièrequotidienneest-elleimportantepourlesdisciplesdeJésus ?

D. Nous restons proches de Jésus en vivant dans l’obéissance.
Bénis soient «   ceux qui écoutent la parole de Dieu et la mettent en pratique   » dit Jésus. Jésus Lui-

même obéissait au Père. Nous faisons du tort à notre communion fraternelle avec Jésus – et nous
pouvons même la perdre – quand nous Lui désobéissons. Les gens qui ont la foi le prouvent en obéis-
sant à Jésus. Pierre, un des disciples, se mit plus tard à prêcher courageusement. Il dit   : «   Il faut obéir
à Dieu plutôt qu’aux hommes   !   » Il dit aussi que Dieu a donné le Saint-Esprit à ceux qui Lui obéissent
(Actes 5.29, 32).

La vie d’obéissance est la manière dont nous retenons la grâce que nous avons reçue. La résurrec-
tion de Christ apporte la victoire sur le péché. Lorsque nous désobéissons, nous vivons sans la présence
de Christ. A mesure que nous obéissons, la présence de Dieu se fait plus intime et plus forte.

Question : Qu’arrive-t-illorsquenousdésobéissonsàDieu ?

Question : Qu’arrive-t-illorsquenousobéissonsàDieu ?

Conclusion
Jésus veut que tous Ses disciples réussissent à rester proches de Lui. C’est pourquoi Il leur donne

toute l’aide dont ils ont besoin pour grandir et devenir plus forts. Mais les disciples de Jésus doivent
tirer avantage de Ses riches ressources. Un disciple, dans sa croissance, doit inclure les disciplines
chrétiennes de l’adoration de Dieu, du respect des sacrements, de la prière, de l’étude de la Bible, et
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de la vie d’obéissance. Tous les disciples de Jésus peuvent faire confiance au Saint-Esprit pour les
guider et leur donner la puissance.

activité : chantezunchantd’adorationàDieu.

activité : Ditesàquelqu’unquelestvotreversetpréférédanslaBibleouvotrepassage
préférédufilmJeSuS.expliquez.

activité : Ditesàunepersonnecommentvouspouvezvivreunevied’obéissanceàDieu
cettesemaine.réfléchissezàlamanièredontvouspouvezaiderlesautresà
fairedemême.

activité : choisissezunmoyenderesterprochedeDieucettesemaine.Partagezce
moyenavecquelqu’undansvotregroupededisciples.
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