V9Cautine

st Jean de Thouars

Semaine du 10
au 14 octobre

Lundi 10 octobre

Rosette / Beurre ©
Beignets de calamar
Purée de pommes de terre ©
Mont Blanc vanille

Mardi 11 octobre

Salade
Moussaka (gratin) ©
Raisin

Jeudi 13 octobre

Rillettes de saumon
Crumble de courgettes au poulet ©
Fromage blanc

Vendredi 14 octobre
Menu du gout

Carottes rapées / Pommes©
Tomates farcies ©
Riz bicolore
Fromage (vache & chevre) ©
Poire

Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts

© Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retfrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestjeandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

