
La tartine de tLa tartine de tLa tartine de tLa tartine de thhhhonon

Pour préparer ce plat, il faut : une boîte

de thonon, six petits suisses nature, unun jus

de citronon, du sel et du poivre.

Écrase le thonon avec les petits suisses.

Ajoute le jus de citronon, le sel et le poivre.

Mélanange bienen le tout.

Mets ce mélanange danans unun bol au frais

penendanant une heure.

Sers avec des biscottes ou des tartines 

de painain.
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La tartine de thonLa tartine de thonLa tartine de thonLa tartine de thon

Pour préparer ce plat, il faut : une boîte

de thon, six petits suisses nature, un jus

de citron, du sel et du poivre.

Écrase le thon avec les petits suisses.

Ajoute le jus de citron, le sel et le poivre.

Mélange bien le tout.

Mets ce mélange dans un bol au frais

pendant une heure.

Sers avec des biscottes ou des tartines 

de pain.
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