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Tu	 viens	de	 vivre	un	événement	heureux	 (mariage,	 fête	
d’anniversaire).	 Raconte	 ce	 moment	 en	 exprimant	 tes	
sentiments,	émotions	et	sensations.	
	
1) Choisis	d’abord	l’événement	que	tu	veux	raconter	
2) Liste	les	étapes	de	la	journée	et	les	sentiments	que	tu	

as	éprouvés	
3) Raconte	ta	journée	chronologiquement	en	utilisant	les	

sentiments	que	tu	as	trouvé	
	

	
Tu	rentres	dans	la	boutique	«	Au	vocabulaire	de	l’amour	»	
où	l’on	vend	des	mots	pour	exprimer	des	sentiments.	
	
Liste	trois	sentiments	que	tu	voudrais	acheter	et	explique	
pourquoi.	
	
Exemple	:	J’achèterai	l’émerveillement	pour	m’étonner	de	
tout	avec	le	sourire.	
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Tu	joues	tranquillement	à	un	jeu	vidéo	quand	soudain	tu	
es	aspiré	à	l’intérieur.	
	
Ecris	ce	qu’il	va	t’arriver	:	que	ressens-tu	?	que	fais-tu	?	
quelles	aventures	vis-tu	?	

	
	

Ce	matin	tu	te	réveilles…au	palais	de	l’Elysée.	Sur	la	table	
de	nuit	tu	trouves	une	lettre	qui	t’explique	que	tu	as	été	
nommé	président	de	la	République	pour	les	24	heures	à	
venir.	
	
Décris	ta	journée	de	président	
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Ce	matin	 en	 classe,	 la	 maitresse	 annonce	 une	 nouvelle	
extraordinaire	:	la	classe	part	en	classe	transplantée…mais	
pas	n’importe	où.	Nous	partirions	sur	la	Lune.	
	
Décris	tes	préparatifs	(quels	objets	emmènes-tu	?)	et	la	
vie	sur	place	(vie	quotidienne,	activités).	
	
	
	

	
	
Très	 bonne	 nouvelle	 :	 tu	 as	 gagné	 une	 grosse	 somme	
d’argent	 au	 loto.	 Tu	 peux	 recevoir	 l’argent	 à	 une	 seule	
condition	:	tu	dois	dépenser	tous	les	sous	d’un	coup.	
	
Que	décides-tu	d’acheter	?		
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Le	 dimanche	 dans	 ta	 chambre	 tu	 aimes	 bien	 bricoler,	
bidouiller	des	machins	et	des	trucs.	Tu	finis	par	créer	une	
machine	extraordinaire.	
	
Quelle	est	cette	machine	?	Comment	s’appelle-t-elle	?	A	
quoi	sert-elle	?	
	

	
	
Ton	meilleur	ami	a	inventé	une	machine	pour	rétrécir	les	
gens.	 Oups,	 il	 t’a	 transformé	 et	 tu	 es	 maintenant	 tout	
petit.	
	
Décris	le	monde	qui	t’entoure.	Que	ressens-tu	?	
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Tu	es	un	extraterrestre	et	aujourd’hui,	à	 l’aide	ta	 longue	
vue	tu	observes	ces	drôles	d’humains	qui	vivent	sur	Terre.	
	
Décris	ce	que	tu	vois	et	ce	que	les	humains	font.	
	
	
	

	
	
Tu	es	passé	à	travers	la	machine	à	remonter	le	temps	du	
professeur	Folledingo.	
	
	
	
A	quelle	époque	as-tu	atterri	?	Décris	ta	journée.	
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Tu	 es	 tout	 seul	 chez	 toi…il	 est	 tard.	 Soudain	 quelqu’un	
sonne	à	la	porte	alors	que	tu	n’attendais	personne.	
	
	
	
Qui	est-ce	?	Que	fais-tu	?	Que	ressens-tu	?	
	
	

	
Ce	matin	tu	te	réveilles	et…surprise,	tu	t’es	transformé	en	
l’animal	de	ton	choix.	
	
	
	
Quel	animal	as-tu	choisi	?	Pourquoi	?	Raconte	ta	journée	
en	tant	qu’animal.	
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Des	animaux	sachant	parler	sont	en	train	d’attendre	dans	
la	salle	d’attente	du	cabinet	vétérinaire.	
	
	
	
Qui	sont	les	animaux	présents	et	que	se	racontent-ils	?	
	
	

	
	
Tes	 parents	 t’annoncent	 une	 mauvaise	 nouvelle	 :	 vous	
allez	 déménager	 dans	 un	 endroit	 inhabité,	 il	 n’y	 aura	
personne	à	qui	parler.	En	plus,	tu	n’as	le	droit	d’emmener	
que	5	objets.	
	
Quels	objets	emmènes-tu	?	
Pourquoi	choisis-tu	ces	objets	?	
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Cette	année	à	l’école	c’est	le	grand	bazar.	Tout	est	permis	
et	 rien	 n’est	 interdit,	 tout	 le	 monde	 peut	 faire	 ce	 qu’il	
veut.	
	
A	toi	de	rédiger	le	nouveau	règlement	de	l’école.		
	
Exemple	:	Pour	rentrer	dans	la	classe,	les	élèves	doivent	se	
déplacer	sur	les	mains	en	chantant.	
	
	

	
Pour	les	vacances,	tu	t’es	fait	embauché	par	le	Capitaine	
Morterouge.	C’est	un	pirate	!	 Il	est	très	cruel	et	attaque	
tous	 les	 bateaux	 qui	 passent	 autour	 de	 lui.	 Depuis	 des	
années	il	est	à	la	recherche	d‘un	fabuleux	trésor.		
	
	
	
Raconte	ta	vie	à	bord	du	navire	et	les	aventures	que	tu	vas	
vivre.	
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Tu	inventes	une	potion	magique	extraordinaire.	
Que	mets-tu	dedans	?	A	quoi	sert	cette	potion	?	
	
Exemple	:	Recette	de	la	potion	pour	imiter	parfaitement	le	
miaulement	du	chat.	
	
Prenez	 trois	 feuilles	 de	 carottes,	 soufflez	 dessus	 et	
mélangez	les	avec	un	litre	d’eau	de	pluie.	Ajoutez	six	yeux	
de	lézard	et	un	soupçon	de	paprika.	Tournez	dans	le	sens	
inverse	des	aiguilles	d’une	montre…	
	

	
Tu	 dormais	 tranquillement	 quand	 un	 bruit	 étrange	 t’a	
réveillé.	Tu	regardes	partout	dans	ta	chambre	et	sous	ton	
lit	tu	découvres	un	monstre.	
	
	
Décris	ce	monstre.	Comment	est-il	physiquement	?	Quel	
est	son	caractère	?	Pourquoi	est-il	venu	dans	ta	
chambre	?	

	


