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En 1994, a I'age de 26 ans, Philippe Croizon est victime d’'un drama-
tique accident : alors qu'il change son antenne de télévision sur le
toit de sa maison, une décharge électrique de 20 000 volts le traverse
de part en part. Des mois et des mois d'hospitalisation, des dizaines
d'heures d'opérations, des centaines de jours d'inlassable rééduca-
tion... Un terrible bataille entre le corps et I'esprit pour parvenir a
surmonter l'insurmontable : étre amputé des quatre membres.

Quel avenir pour un jeune homme dans la force de I'dge ?

Alors débuta son combat. Un combat contre lui-méme, un combat
contre son handicap, un combat contre I'adversité, un combat pour
démontrer qu'un handicapé est avant tout un étre humain parfaite-
ment capable d’étre égal tant moralement que physiquement bien
des valides. C'est alors qu'il est toujours sur son lit d'hdpital, en
1994, qu'il a la premiére fois l'idée de traverser la Manche a la nage,
en voyant a la télévision une nageuse francaise de 17 ans ayant ac-
compli cet exploit. « Durant dix ans, je suis resté dans le canapé, a re-
garder la télé, la fenétre. » Philippe attendra quatorze ans avant de se
consacrer a la nage a temps plein en 2008. Il s'entraine pendant deux
ans a raison de plus de 35 heures de natation par semaine et 280 ki-
lomeétres par mois.

Puis le 18 septembre 2010, a 'Age de 42 ans, il réalise un exploit iné-
dit : il traverse la Manche a la nage en 13 heures et 26 minutes.
Instantanément, la nouvelle de sa performance fait le tour du monde
et a 42 ans, une nouvelle vie commence pour lui : celle d'un homme
public, érigé en exemple de courage et de dépassement de soi.
Cette traversée, il ne I'a pas seulement réalisée pour lui, mais aussi
pour tous ceux qu'il appelle ses compagnons d’infortune.

Philippe Croizon rencontre un enfant, Théo Curin, amputé lui aussi
des quatre membres a I'Age de 6 ans. Aprés I'exploit de la traversée
de la Manche, Théo Curin décide de s’adonner également a la nata-
tion. A1'age de 16 ans, Théo participe aux jeux paralympiques de Rio
(Brésil) ou il finit 4éme et en 2017 il remporte deux médailles d’ar-
gent aux championnats du monde sur 100m et 200m nage libre. Phi-
lippe Croizon et Théo Curin se soutiennent et s’admirent..

En 2011, Philippe Croizon se verra remettre la Légion d’honneur
par le président de la République Nicolas Sarkozy.

Philippe Croizon décide ensuite de relier les cinqg continents, tou-
jours dans l'eau, en moins de cent jours. Mission accomplie le 18
ao(t 2012. Six mois plus tard, I'infatigable aventurier bat le record
de profondeur de plongée pour un amputé des quatre membres
(33 m). Etainsi, avec un courage exemplaire, une volonté fa-
rouche, une témérité a toute épreuve et un moral d'acier, cet
homme a pu réapprendre a marcher avec des protheses, pratiquer
la plongée sous-marine, sauter en parachute a 4.200 métres, parti-
ciper au Dakar (course automobile) en 2017...

"Ne vous laissez pas anéantir par les tragédies de votre vie."
semble vouloir dire Philippe CROIZON.
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