
Déodorant d’ambiance (naturel fait maison) 
* * 

* 
Ingrédients : 

o 100 ml d’eau 

o 20 ml d’alcool à 90 ° 

o 4 cuillères à soupe de romarin 

o 5 gouttes d’huile de citron 

o 10 gouttes d‘extrait d’hamamélis ou autres 

* 

Préparation : 

Mettez de l’eau à ébullition. Une fois qu’elle commence à bouillir, ajoutez des feuilles 

séchées de romarin.  

Éteignez alors le feu et laissez reposez le tout pendant une dizaine de minutes avec 

son couvercle.  

Puis, ajoutez l’alcool, les huiles.  

Mélangez bien, puis versez le produit dans un brumisateur.* 

 

 

 


