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L' entraînement est réalisé pendant plusieurs séances de 30 min, sur 
fiches avec auto­correction. Après avoir réaliser la série 1 en entier, les 
élèves ont la possibilité de continuer à s'entraîner seulement sur les 
compétences en cours d'acquisition. 

Tout est à disposition dans un espace désigné dans la classe. Il y a 
donc un certain nombre d'aller/retour pendant les séances.

Quand ils se sentent prêts ils peuvent passer le test qui regroupe 
plusieurs compétences travaillées. Une erreur par compétence est 
tolérée. C'est l'enseignante qui corrige le test ou un élève nommé.

Les enfants colorient sur leur fiche les compétences acquises.

Les autres compétences après un nouvel entraînement pourront être 
repassées en test. 

Les élèves en difficultés seront aidés (enseignante ou tutorat) dans leur 
apprentissage afin de valider leur ceinture. 

La ceinture sera coloriée donc validée quand                                              
toutes les compétences seront atteintes.                                            
L'élève y inscrira la date le jour                                                                
de la validation totale.

L'enseignante notera également dans 
sa grille les résultats de chacun.
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