
 
 
 
 
 

 
 
 

Sauriez-vous nommer tous ces animaux. Peux-tu les décrire ? 
 

         

         

Défis MS 
Langage 

 



 
 
 
 
 

 
 
 

J’ai 5 poissons ? 3 sont bleus. Combien sont rouges ?  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Défis MS 
Mathématiques 

 



 
 
 
 
 

 
 

Parmi les animaux suivants, quels sont ceux qui ont des écailles, des poils ou des plumes ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Réponses : 
 Animaux à plumes : le perroquet, le pigeon, la poule 
Animaux à poils : l’écureuil, le lapin, la souris 
Animaux à écailles : la tortue, le poisson, le crocodile 

 

Défis MS 
Sciences 

 



 
 
 
 
 

 
 

Recherche le mot poisson en lettres capitales et écris-le 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Défis MS 
Lecture 

 



 
 
 
 
 

 
 

Suis l’ordre chronologique pour dessiner ces poissons. Tu peux en dessiner plusieurs et faire un 
joli fond marin. Tu peux les colorier ou les peindre. 
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Défis MS 
Dessin 

 



 
 
 
 
 

 
 

 
Audios relaxants pour les petits comme pour les grands 
https://www.unamouraunaturel.com/audios-relaxation/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Défis MS 
Sport 

 

https://www.unamouraunaturel.com/audios-relaxation/


 
 
 
 
 

 
 

 

Et une petite histoire pour se détendre. La suite ! 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3C1Z-lPlt8k&app=desktop  

Histoire  
 

https://www.youtube.com/watch?v=3C1Z-lPlt8k&app=desktop

