Vélo Loisirs Saosnois
Dimanche 11 juin 2017

ase Randonnée des 3 Sommets
P3 : 153 KM Départ entre 7h00 et 08h00 Cloture 17h00

Voir Parcours sur la carte : Lien

Localité et routes Km
Mamers D113versContilly .
Contilly suivreD113versBléveset a dr.D651versVidai 6,5
Vidai & g. et a dD275versSt-Julien/S 14,5
St-Julien/S.versLe Méle-sur-S. 19,0
Le Méle-sur-S.D42 versMarchemaisons 21,5
Marchemaisonsa dr.et a g. veréunay les Bois 26,0
Aunay les BoisD214versBoitron 29,0
Boitron D214 vers Sées 32,0
Séed908 vers Carrougest a dr.D741versLa Ferriére-Béchet 40,0
La Ferriere-BéchetsuivreVLS versMédavy 50,0
La Croix de Médavy (Ravito) a g.D226versFontenay les Louvet 55,0
Fontenay les Louvetsa gD536versLivaie 59,5
Livaie D536 versLa Roche Mabile 62,0
La Roche Mabile D250 et D350rersSt-Denis-sur-Sarthon 66,0
St-Denis-sur-SarthonD350versSt-Cénériet a dr versChampfrémont 69,5
Champfrémont a dr.D505versLalacelleet a g. verd.es Avaloirs 76,0
Les Avaloirs (Ravito) a g. versBoulay-les-Ifs 84,5
Boulay-les-IfsversSt-Pierre des Nids 89,0
St-Pierre des NidsD114 et D505 et D270ers St-Léonard des bois 92,5
St-Léonard-des-BoisD112versSougé-le-Ganelon 100,0
Sougé-le-GanelonD15 et D106versAssé le Boisne 105,5
Assé le Boisnd)21versGesnes-le Gandelin 107,5
Gesnes le GandelinD21 versAlenconet a dr.D285versBérus 1115
Bérus C3 versChampfleur 116,5
Champfleur D282 et D19ersAncinnes 1215
Ancinnes D15 et D165sersNeufchatel 127,0
Neufchatel-en-S. (Ravito) versle Belvédére 136,0
Le BelvédereversMamers 143,0
Aillieres-Beauvoir versMamers 146,0
Marollette versMamers 150,5
Mamers 153,5

Fléchage sur la chaussée : VLS couleur orange

Port du casque obligatoire
En cas d'urgence : tel 18 — Portable 112
Salle du Cloitre Mamers

Alain Lépinay : 07 50 83 09 94. Ghislain Charon : 06 01 72 62 23

La randonnée cyclo n'est en aucun cas une compétition : se conformer au code de la route.
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