Parcours : je reste en forme !

Lieu :
O dans le jardin (si possible)

Matériel nécessaire pour ce parcours :
O Un ballon

O Une caisse

O 3 balles

O Un ballon

O Un livre

O Un tapis de gym (facultatif si I'enfant peut
rouler dans I’herbe)

O un dé et des pions

Regle du jeu :

Lance le dé et déplace un pion sur le parcours.
Fais l'activité de la case sur laquelle le pion
atterrit.
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