26/04/2017 Tableau des randonnées

Goélo Plouha Rando GPR

Tableau des randonnées 2éme trimestre 2017

Distance|| Niveau Départ Heure et lieu du départ Coiit
Dates Lieu et circuit Animateur
Dénivelé ||difficulté|| PJouha* de la randonnée covoiturage
11km 14h30 90km (A/R)
Dimanche 23 avril Hillon 2 13h30 Jean
470m Parking rue du Clos Gueguen HILLON 3€
23km 8h30 9h30 100km (A/R)
Vendredi 28 avril Ploumanac'h 2 Jean Marc
400m Journée Départ parking Parc des Sculptures 4€
60km (A/R)
11km 14h
Dimanche 7 mai La Méaugon 2 13h30 Francis 2€
360m PARKING DE 1'EGLISE DE LA MEAUGON
Plouha 17km 13h30 okm (A/R)
Vendredi 12 mai 2 13h30 Agnes
La cote 700m Parking de la mairie 0€
Dimanche 21 mai 20km 8h30 9h30 120km (A/R)
Trebeurden 3 Jean Marc
900m Journée || Parking port de plaisance TREBEURDEN 4€
12km 14h 100km (A/R)
Vendredi 26 mai Lamballe 1 13h15 Serge
200m Parking Place du Champ de Foire 3€
11km 14h 26km (A/R)
Dimanche 4 juin Binic L'lc 1 13h30 Jean
300 Parking de L'estran 1€
70km (A/R)
La Roche Jaune 24km 8h30 9h30
Vendredi 9 juin 3 Francis 2€
Le grand tour de Plougrescant||200m Journée La roche jaune de Plouguiel
14km 8h a 8h30 Bateau de 9h30 44km (A/R)
Dimanche 18 juin Brehat 1 Jean Marc .
100m Journée Tarif traversée 10€30 1€ + Parking
21km 8h 9h30 130km (A/R)
Vendredi 23 juin Gouarec 3 Francis
780m Journée Parking de l'ancienne gare de Gouarec 4€
11km 14h 3ekm (A/R)
Dimanche 2 juillet Beauport 2 13h30 Serge
400m Parking de I'Abbaye de Beauport 1€
Le Vau Madec 9km 14h 34km (A/R)
Vendredi 7 juillet 1 13h30 Serge
Binic 300m Chapelle Notre dame de la garde 1€
17km 8h30 9H30 Départ parking église Notre dame 130km (A/R)
Dimanche 16 juillet Jugon les Lacs 3 Jean Marc
350m Journée Jugon Les Lacs 4€
11km 14h 37km (A/R)
Vendredi 21 juillet Le Trieux 2 13hl15 Serge
300m Départ bois d'amour 1€
11km 14h 66km (A/R)
Dimanche 30 juillet Chaos du Gouet 2 13h15 Francis
300m Départ Salle des fétes de Plaine haute 2€
Aot Pas de randonnées
19km 8h 9h30 170km (A/R)
Vendredi ler septembre St Jean du doigt 3 Serge
850m Journée St jean du doigt 5€

* Horaire de départ de Plouha sur le parking derriére la mairie
Téléphone animateurs -> Jean: 06 12 98 56 87 - Francis: 06 82 94 47 43 - Serge: 06 52 87 78 50 - Jean Marc : 06 70 73 73 38
Acces au blog : http.//gpr.eklablog.com
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