
Apprendre à lire à l'école. 
Tout ce qu'il faut savoir pour accompagner l'enfant.

Fiche de lecture

Introduction

 GOIGOUX, R. et CEBE, S., Apprendre à lire à l'école. Tout ce qu'il faut savoir pour 
accompagner l'enfant., Retz, Collection Savoirs pratiques éducation, 2006

Genre et domaine d'étude : 

Guide pédagogique sur l'organisation de l'apprentissage de la lecture

Auteurs : Contemporains. 

– Spécialiste des questions d'enseignement de la lecture, Roland Goigoux assure également la 

formation de formateurs et de cadres de l'Éducation nationale.

– Docteur en psychologie de l'enfant et de l'adolescent, Sylvie Cèbe est professeure adjointe à 

la Faculté de Psychologie et de Sciences de l'Education (FPSE) de Genève. Elle fait équipe 

avec Roland Goigoux depuis plusieurs années. 

• Comprendre l'enfant apprenti lecteur, sous la direction de G. Chauveau, ouvrage auquel R. 

Goigoux a  participé  (Chapitre  4  :  De  l'importance  du  texte  littéral  au  début  de 

l'apprentissage de la lecture)

• Gombert J.-E., Colé P., Valdois S., Mousty P., Fayol M., Goigoux R., Enseigner la lecture  

au cycle 2, Paris : Nathan, 2000

• Catégo, Hatier  / Phono, Hatier / Ordo, Hatier

Mots-clés  : apprentissage  de  la  lecture,  identification  des  mots,  voie  directe,  voie  indirecte, 

mémorisation des mots, étude du code, compréhension de texte, production d'écrits, devoirs à la 

maison, difficultés de lecture.

Notes

Thème de l'ouvrage : 

Présentation des concepts didactiques utilisés par les enseignants à l'école primaire pour enseigner 

la lecture et guide pour les mettre en œuvre en classe. 
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Objectifs de l'ouvrage : 

– aider les parents à comprendre comment le professeur enseigne la lecture à leur enfant

– aider les enseignants à dialoguer avec les parents

– éclairer les politiques sur la réalité des pratiques en classe

– contribuer à la démocratisation de l'enseignement

Espace géographique, échelles spatiales et temporelles : France, de nos jours.

Résumé de la structure du texte : 

1) dépasser la polémique syllabique / globale et présenter l'apprentissage de la lecture tel qu'il   

est réellement mené en classe

➢ identification des différentes composantes de la lecture : appui sur les travaux des 

chercheurs et sur les instructions officielles

– culture écrite

– compréhension de textes

– compréhension de phrases

– lectures de mots

– écriture de mots

– production de textes

➢ aperçu historique de l'évolution de l'enseignement de la lecture

2) 3 composantes  sur le  mot :  développement  sur  l'écriture de mots,  la  lecture de mots  et   

compréhension de phrases

➢ identifier  un  mot  écrit  par  voir  indirecte  (déchiffrage)  ou  par  voie  directe 

(reconnaissance orthographique)

➢ mémoriser des mots entiers

➢ planifier l'étude du code

3) 3 composantes sur le texte : la compréhension de texte, la rédaction de textes et la culture   

écrite

➢ privilégier la compréhension orale sur des textes longs

➢ privilégier la compréhension écrite sur des textes courts

➢ produire des textes écrits

4) Prendre le relais à la maison  
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Ce qu'il faut retenir : 

• Les  méthodes  syllabiques  ont  une  approche  exclusivement  synthétique  (du  graphème  / 

phonème  à  la  syllabe  au  mot)  tandis  que  les  méthodes  globales  prônent  une  approche 

analytique (du mot à la syllabe au graphème / phonème). → annexe 1. 

Il convient en fait de combiner les deux lorsqu'on est amenés à faire une identification de 

mot par la voie indirecte : tantôt on observe chaque unité et on les combine pour les oraliser 

(synthèse), tantôt on divise le mot en unités isolées pour identifier chaque partie puis le tout 

(analyse).

• D'après  les  chercheurs,  les  méthodes  optimales,  c'est-à-dire  celles  employées  par  les 

enseignants et qui se sont révélées efficaces, intègrent, en accord avec les IO : 

– des temps de déchiffrage

– des temps d'étude de la morphologie

– des temps d'étude de la syntaxe

– un travail sur la compréhension de textes ayant un sens

– des séances d'écriture

On parle d'approches intégratives.

De ces grands axes, on peut tirer plusieurs compétences à développer simultanément : (p10)

– identifier et produire des mots écrits (déchiffrage et mémorisation orthographique), ce qui 

implique notamment de savoir manipuler les composants sonores du langage parlé

– comprendre les phrases et les textes, habilité qui découle surtout de la connaissance de la 

syntaxe

– se familiariser avec la culture écrite : ses œuvres, ses codes linguistiques et ses pratiques 

sociales

– produire  des  textes,  même  très  courts  et  avec  l'aide  de  l'enseignant,  dès  le  début  de 

l'apprentissage

Schéma synthétique en annexe

Analyse critique : 

– Cet ouvrage complète très bien Le Savoir-faire aujourd'hui de G. Chauveau.

– Quasiment rien sur les difficultés d'apprentissages, à compléter avec d'autres lectures sur le 
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sujet.  Comprendre  l'enfant  apprenti  lecteur,  sous  la  direction  de  G.  Chauveau,  ouvrage 

auquel R. Goigoux a participé (Chapitre 4 : De l'importance du texte littéral au début de 

l'apprentissage  de  la  lecture)  :  cet  ouvrage  est  un  recueil  de  concepts  en  psychologie 

cognitive sur ce sujet. Il est cité dans la bibliographie. Pour le cas particulier de la dyslexie,  

l'auteur conseille : Sprenger-Charolles L. et Colé P., Lecture et dyslexie : approche cognitive, 

Paris : Dunod, 2003

Annexes
Annexe 1 : Sommaire

Annexe 2 : Planisphère des différentes composantes de la lecture

Annexe 3 : Les différentes composantes de la lecture dans une répartition équilibrée

Annexe 4 : Identification des mots par voie directe ou indirecte

Annexe 5 : Approche synthétique / approche analytique

Annexe 6 : Schéma synthétique du savoir-lire

Conclusion

 Pourquoi lire ce livre ? 

Indispensable pour découvrir  les bases de l'apprentissage de la lecture et  pour établir  sa 

stratégie pédagogique en lecture.

 Faut-il acheter ce livre ?

Oui, peu cher (3,80€ en pdf, 5€ en version papier), il s'agit d'un mini-guide indispensable 

pour un enseignant de CP.

 Faut-il tout lire ? 

Oui de A à Z. Le dernier chapitre est plutôt destiné aux parents mais est utile concernant la 

question des devoirs.
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Annexe 1 : Sommaire et bibliographie

Annexe 2 : Planisphère des différentes composantes de la lecture
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Annexe 3 : Les différentes composantes de la lecture dans une répartition équilibrée

Annexe 4 : Identification des mots par voie directe ou indirecte

Annexe 5 : Approche synthétique / approche analytique

7/8



Annexe 6 : Schéma synthétique du savoir-lire
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