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Niveau : CE2 Durée : Séance 1 : 25 min, Séance 2 : 50 min,  
Séance 3 : 50 min, Séance 4 : 1 h. 

Thème : Le papillon Domaine : Sciences, Dire/lire/écrire 
Objectifs principaux : 

� Être capable de décrire verbalement les changements d’un 
être vivant au cours du temps : naissance, croissance, métamorphoses 
(pour certaines espèces), 

� Être capable de repérer les manifestations qualitatives du  
développement (larves, métamorphoses). 

� Être capable de comparer le développement de deux animaux  
différents, 

� Rédiger la carte d’identité d’un animal, 
� Rechercher des informations dans des textes documentaires. 

Matériel : 
1. Séance 1 : 

� « La promesse » de Jeanne Willis et Tony Ross, 
� Agrandissement de la couverture et de la page  

de titre. 
2. Séance 2 : 

� Documents sur le développement de la  
grenouille et sur celui du papillon, 

� Questionnaire (1 par binôme), 
� Classeur de sciences. 

3. Séance 3 : 
� « La chenille et le têtard » (1 par binôme), 
� Affiche récapitulative, 
� Surligneur (1 par binôme). 

4. Séance 4 : 
� Affiche faite en séance 3, 
� 5 récapitulatifs de l’affiche (chenille) + 6  

récapitulatifs de l’affiche (papillon), 
� 5 dossiers documentaires sur la chenille + 6  

dossiers documentaires sur le papillon, 
� 23 cartes d’identité + 1 grand format, 
� Affiche « De l’œuf au papillon », 
� Crayons. 
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SEANCES PHASES ET DUREE MODE DEROULEMENT OBJECTIFS 
Séance 1 :  

« La promesse » 
Découverte de l’album 

25 min 
Oral/Collectif 1. Présentation de l’album : 

� Couverture : illustration ⇒ chenille, têtard, Tony 
Ross 

                                                  Titre  ⇒ « La promesse » 
                                                  Auteur ⇒ Jeanne Willis 

� Page de titre : éditeur ⇒ Gallimard Jeunesse 
                                   traducteur ⇒ Anne Krief 
2. Illustrations : Lecture des illustrations en silence par  

les élèves 
3. « Que raconte l’album ? » Propositions des élèves 
4. Lecture : Lecture par l’enseignante 
5. Commentaires des élèves : 

Prévisions : Le têtard s’est transformé en grenouille et la chenille en papillon. 
Comment ? Quand ? 
                  On a aimé l’histoire (ou pas). 
                  Résumé de l’histoire 
                  La grenouille et le papillon ne se sont pas reconnus. 
                  La chenille appelle le têtard « ma perle noire ». 
                  La grenouille a mangé le papillon. 

Découverte du 
paratexte 

 
 

 
 
 

Emission 
d’hypothèses 

 
Résumé de 
l’histoire 

Réagir à des 
informations 
données par le 

texte 

Séance 2 :  
«Tous les 

nouveaux-nés 
ressemblent-ils à 
leurs parents ? » 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rappel + Consigne 
10 min 

Oral/Collectif 1. Rappel : « L’autre jour, je vous ai lu une histoire avec  
une chenille et un têtard. Qui peut la résumer ? » 

2. Objectif : « Au cours de l’histoire, la chenille et le  
têtard se transforment. Nous allons essayer d’en connaître un peu 
plus sur ces transformations. » 

3. Consigne : « Je vais vous donner deux séries de  
documents : une sur la grenouille et une sur le papillon. Vous allez 
travailler par deux. » Rappel des règles de travail de groupe. «  Vous 
allez devoir répondre aux questionnaires sur le papillon et sur la 
grenouille.» 

Résumer une 
histoire entendue 

Recherche 
15 min 

Ecrit/Binôme 4. Passer voir les groupes Observer des 
photos 
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Mise en commun 
15 min 

Oral/Collectif 5. Synthèse : 
Reprise des résultats trouvés lors de la recherche pour compléter le 
questionnaire 
Quand un petit naît, il peut être ou non identique à ses parents. 
Après la naissance, la larve (chenille, têtard, …) doit subir 
d’importantes transformations avant de devenir un adulte qui 
ressemble aux parents. 
Dès la naissance, le jeune (chiot, poulain, chaton, …) est facile à 
reconnaître. La croissance et quelques modifications vont le conduire 
à l’âge adulte. 

 
 
 

Acquérir un 
vocabulaire 
spécifique 

Institutionnalisation 
10 min 

Ecrit/Individuel 6. Copie de la trace écrite : 
 
Sc3   Tous les nouveaux-nés ressemblent-ils à leurs parents ? 
 
À la naissance, certains animaux ressemblent aux adultes, on les 
appelle des jeunes. D’autres sont très différents de l’adulte, on les 
appelle des larves. 
Les larves doivent subir des transformations importantes avant de 
devenir des adultes. Ces transformations sont des métamorphoses. 

 

 
 
 
 

Copie d’un texte 
au tableau 

Séance 3 : 
« Le papillon » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rappel + consigne 
15 min 

Oral/Collectif 1. Rappel : « L’autre jour, je vous ai lu une histoire avec  
une chenille et un têtard. Qui peut la résumer ? » 

2. Objectif : « Le papillon est un des personnages  
principaux. Nous allons essayer d’en connaître un peu plus sur cet 
animal. » 

3. Faire ressortir les rubriques : 
« Quand on veut connaître un animal, que veut-on savoir ? » 
⇒ à quoi il ressemble 
⇒ ce qu’il mange 
⇒ mode de vie 
Inscrire les rubriques sur la feuille de synthèse 

4. Consigne : « Je vais vous donner le texte de l’histoire.  

Résumer une 
histoire entendue 

 
 

 
Dégager la 

structure d’une 
fiche d’identité 
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Vous allez travailler par deux. » Rappel des règles de travail de 
groupe. «  Vous allez devoir relever les informations sur le papillon et 
les inscrire sur une affiche où seront présents les critères 
précédemment définis au fur et à mesure. Vous n’êtes pas obligés de 
tout lire et vous n’aurez peut-être pas le temps d’aller au bout. Ce 
n’est pas grave. » 

Recherche 
15 min 

Ecrit/Binôme 5. Passer voir les groupes Relever des 
informations dans un 

texte littéraire 

Mise en commun 
20 min 

Oral/Collectif 6. Synthèse : 
Reprendre les informations relevées par les élèves pour éliminer les 
informations farfelues du document. Mais si les élèves veulent les 
garder, les laisser.  
⇒ à quoi il ressemble (chenille): de toutes les couleurs : rouge, jaune, 
bleu, vert, petits yeux, joli arc-en-ciel, tes jolis petits yeux, tes six 
petites pattes, ta peau lisse et argentée 
⇒ à quoi il ressemble (papillon): les ailes 
⇒ ce qu’il mange (chenille) : « tarte » de laitue 
⇒ mode de vie (chenille) : en rampant, lit bien douillé 
⇒ mode de vie (papillon) : s’envola, la grenouille bondit et l’avala 

 
 

Séance 4 : 
« La carte 

d’identité du 
papillon »  

 
 
 
 
 
 
 
 

Présentation de la 
séance/ Rappel 

5 min 

Oral/Collectif 1. Rappel de la séance précédente 
2. Relecture de l’affiche 
3. « Comment vérifier si les informations notées sont  

vraies et comment répondre aux questions que l’on se pose ? » ⇒ recherche documentaire 

 

Recherche 
30 min 

Oral/Collectif 
 
 
 
 
 
 

4. Consigne : 
« Aujourd’hui, on vérifie si toutes les informations sur le papillon 
sont vraies et on va peut être aussi apprendre d’autres choses. Vous 
allez travailler par 2 comme la dernière fois, vous aurez un petit 
tableau où il y a écrit la même chose que sur la grande affiche et 
plusieurs documents. Vous devez chercher dans les documents des 
informations pour remplir le tableau. 5 groupes travailleront sur la 

Faire un tri 
d’informations 
Lire une photo 
Remplir un 
tableau 

Travailler en 
groupe 
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Ecrit/Binôme 

chenille et 6 groupes sur le papillon » 
5. Répétition de la consigne par un élève 
6. Phase de recherche 

Savoir lire un 
texte court non lu 

en classe 
Mise en commun et 

synthèse 
25 min 

 
 

Oral/Collectif 
 
 
 
 
 
 

Ecrit/Collectif 
 

Oral/Collectif 

7. Ramassage des dossiers documentaires. Les élèves gardent 
leur tableau sous les yeux. 

8. « Avez-vous appris de nouvelles choses sur la chenille, le  
papillon ? » ⇒ On complète le tableau. ⇒ Amener les élèves à faire le constat que l’affiche ne convient pas : 
trop petite, pas assez de cases, mal organisée, … 

9. « Comment pourrait-on faire pour mettre toutes ces  
informations ? » 

10. Compléter la carte d’identité avec l’exigence de faire des  
phrases. 

11. Rappel des étapes par un élève pour arriver à la carte  
d’identité à partir de « La promesse » 

 

 


