
Des régions méditerranéennes et 
attractives et dynamiques 
 

L’originalité des régions 
méditerranéennes tient à leur climat 
ce qui rend ces régions très 
attractives. Le Midi méditerranéen 
est la région la plus touristique de 
France. 
C’est aussi une région de haute 
technologie basée à Sophia-Antipolis 
ou à Montpellier. 
L’agriculture est spécialisée dans les 
fleurs, les fruits et les légumes. 
 

Toutes les activités et toutes les villes 
importantes se concentrent sur le 
littoral. Trois grandes villes organisent 
l’espace régional : Marseille, 1er port 
en France et en Méditerranée, Nice, 
capitale de la Côte-d’Azur et 
Montpellier, ville de haute-technologie. 

 Dans quelles villes est basée 
la haute-technologie dans le Midi 
Méditerranéen ? 
Elle est basée à Sophia-Antipolis 
et Montpellier. 

 Quels sont les activités présentes dans le 
Midi Méditerranéen ? 
Le tourisme, l’agriculture (principalement les 
fruits, les légumes et les fleurs) et les 
activités de haute-technologie. 
 

 D’après la carte, quelles sont les 5 
grandes villes qui organisent le Midi 
Méditerranéen ? 
Nice, Montpellier, Marseille, Narbonne, 
Perpignan. 



Le Midi Aquitain : une région plus 
agricole 
 

Le Midi Aquitain présente une 
mosaïque de paysages : 
- agricoles dans le bassin aquitain, 
- touristique sur la côte Atlantique, 
- Ostréicoles (les huitres) à l’Ouest, 
- montagnard au sud, dans les 

Pyrénées. 
+ 

L’agriculture, dominée par la vigne et 
la polyculture (plusieurs cultures en 
même temps), garde une place très 
importante. 
 

L’autre activité est le tourisme, 
favorisé par un riche patrimoine 
naturel comme à Biarritz et Royan ou 
historique comme à La Rochelle ou 
dans les sites préhistoriques de la 
région. 

 Quelles activités semblent 
dominer dans le Midi Aquitain ? 
Le tourisme, l’agriculture (surtout 
la vigne et la polyculture) et la 
haute-technologie. 

 Quelles sont les deux grandes 
métropoles situées sur l’axe de la 
Garonne ? 

Bordeaux et Toulouse 
 

 A part ces deux grandes 
métropoles, quelles sont les autres 
villes importantes du Midi Aquitain ? 
Poitiers, La Rochelle, Limoges, 
Angoulême, Bayonne-Biarritz, Pau 
 

 Quels pays sont reliés par l’axe de 
communication routier qui traverse les 
régions du Sud ? 
L’axe de communication routier relie la 
France et l’Espagne d’un côté, La France 
et l’Italie de l’autre. 

L’axe de la Garonne est la partie la 
plus peuplée et relie deux grandes 
métropoles : Bordeaux et Toulouse. 
- Bordeaux doit sa fortune au 

commerce du vin. Aujourd’hui 
Bordeaux est également une ville 
de haute-technologie. 

- Toulouse est devenue la capitale 
européenne de l’aéronautique. 


