Periode du 28 mars
au 20 mal 2022

3-'- Jﬁah dﬁ Thouars Sous reserve de modifications
lundi 28 mars mardi 29 mars jeudi 31 mars vendredi 1er avril
Caroftes rapées 2 Radis beurre Salade composée P&té
Spaghetiis ala bolognaise et | pincg de dinde au curry Cordon bleu Calamars / Ratatouille
emmentalrape Haricots verts B8 Petits poi Fromage
Salade eftits pois g
: Yaourt ¥ Glace Pomme
Fruit
lundi 4 avril mardi 5 avril jsudi7 O.V.r'l vendredi 8 avril
Menu plaisir
. e Concombres a la créme
Betteraves Sardines beurre Célerirémoulade Jambon gillé
Penn‘e aux poivrons Saucisse de volollle Steak hcchefn’res Printaniére de légumes
alacreme Lentilles &5 Salade & :
Mousse au chocolat Fromage blanc Paris-Brest roch;ﬁ;—:‘ f
lundi 11 Qvril mardi 12 avril jeudi 14 avril vendredi 15 avril
. Macédoine ] Carottes rapées £
Friand au fromage Roti de boeuf Rilettes ¢ Roti de porc
Emincé de poulet Purée de carottes 55 Poisson pone Flageolets
Gratin de choux-fleur e v Brocolis & Fomage ¥
Petit suisse romage Enfremets chocolat 9
Fruit Fruit
lundi 2 mai * mardi 3 mai jeudi 5 mai vendredi 6 mai
Betteraves
Pates a la carbonara Célerirémoulade Tomates mozzarella Salade composée
tal rapé Couscous de légumes oti
i C te de pommes Verts B
Fruit Fruit ompoie aep Glace
*réunion des menus: 18h d la cantine
lundi 9 mai mardi 10 mai jeudi 12 mai vendredi 13 mai
Radis-beure . Salade piémontaise o
Chili con carne D Taboule Escalope de dinde Chou chinois
0s de colin N \ . Chipolatas
Salode = Caroftes Vichy E55 a la creme et champignons Purée d det
Fromoge ¢ vE Jardiniére de légumes uree de pommes de lerre
Fruit Yaourt ¥ Mousse au chocolat
Tul Fromage blanc ¥
lundi 16 mai mardi 17 mai jeudi 19 mai vendredi 20 mai
Concombres ¢ la créme Coro’réeglgjrgggs = Salade de riz Emir?c?gif\\//eoiqille
Pizza aux legumes Puée de courgettes Saute de porc au curry Haricots verts s
Salade Fromage Flogeole’rs_ Fromage f
Glace Fruit Yaourt f Fruit

Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts

-
Produits bio E&Ss

Gl _
Christelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux ¥
Toutes nos viandes sont d’origine francaise

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjieandethouars.eklablog.com


http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

