Athlétisme

Quest-France, le 16 avril

Marche athlétique : pluie de record a Saint-Renan

Championnats de France. Pas moins de 15 records départementaux, 13 records nationaux
ou reégionaux ont été ameéliorés ce week-end sur le circuit de Saint-Renan.

1h21'02" en mars a Lugano lui a as-
suré sa seélection aux mondiaux de
Moscou. Le champicn de France du
20 km Kevin Campion (25 ans) a pris
un depart prudent comme il I'avait
prévu, mais ce fut insuffisant pour
maintenir le rythme : « J'espérais
mieux que 1h28’. J'étais seul des
le début, a lutter contre moi-méme
et contre le vent. J'ai pris un coup.
Psychologiquement, je n'étais plus
dedans. Mon pic de forme était la
pour Lugano. On ne peut pas re-
bondir un mois aprés, le corps dit
stop. Une inflammation au pied m'a
arrété neuf jours. On va donc se
satisfaire du titre. Le prochain ob-
jectif sera la Coupe d’Europe, on
va partir en stage avec l'équipe de
France. J'ai su me préparer pour
Lugano, j'espére pouvoir le refaire
pour Moscou. »

Le meilleur Breton Jean-Michel
Prevel, lui, n'avait pas les jambes :
« Je ne savais pas trop comment

aborder cette course au vu de ma
performance (1h 31" 19”) a Luga-
no. Nous étions cing ou six avec le
meéme potentiel mais, une fois seul,
je pensais davantage a ma petite
douleur a 'ischio. Je n'étais pas au
top et compte monter la barre afin
de faire des grosses performances
au Bretagne et au France Elite. »
Du cote feminin, I'Alsacienne Emi-
lie Tissot a été titrée trois jours aprés
ses vingt ans : « Ce fut trés dur.
J'avais di abandonner a Lugano
aprés 10 km, c’'est la premiére fois
que je termine un 20 km. J'ai donc
pu récupérer et j'avais de bonnes
jambes. Avec Ines (Pastorino), ce
fut trés serre. Face au vent, on s'ai-
dait. Je |'ai décrochée a I'amorce
du dernier tour et je lui prends le
record de France espoirs pour
quelques secondes. » Ines Pasto-
rinc a longtemps lutté pour la pre-
miére place : « Emilie (Tissot) a mis
un gros taquet a la fin. Je n'ai pas

Emilie Tissot (n® 32), Ines Pastorino
(n° 2) et Emilie Menust (n° 1) : les
meilleures Francaises ont 20 ans.

réussi & accrocher. Au final, je bats
mon record. |l faut qu’on continue
comme ca de facon a faire des-
cendre |les chronos. Toutes les pre-
miéres places sont prises par des
jeunes. On a pris le pouvoir ! C'est
bien pour la marche féminine. Nous
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serons qualifiees pour les cham-
pionnats d’Europe espoirs. »

De son coté, Amélie Bourhis esti-
mait qu'elle pouvait faire mieux : « Je
suis partie beaucoup trop vite, je
le paie ensuite. De plus, je n'avais
pas recupeére du Mario Gatti a Fou-
geres (24 mars). » Th51'68" lui vaut
tout de méme un nouveau record de
Bretagne. Nul doute qu'elle pourra
I'ameéliorer.

Enfin Yohann Diniz a effectué untra-
vail de reglage avant la Coupe d'Eu-
rope | « J'avais de bonnes jambes,
de bonnes sensations. En plus, il y
avait du public, un temps correct. »
Il s'est également montré disponible
pour des autographes, des photos et
daes conseils, comme en temoigne
Yanis Souaber, deuxieme cadest :
« Diniz nous accompagnait, il nous
a bien aidés. Ca fait plaisir de mar-
cher a coté d’'un grand athléete. |l se
mettait devant nous face au vent, il
nous disait de nous relacher. »



