
 

 

 

 

 

 

Se munir de plusieurs paires de lunettes. 

Chaque élève (et même chaque individu) possède sa propre lecture d’une situation. Lors 

d’une altercation par exemple : il y a autant de versions que de protagonistes. 

Pour responsabiliser le jeune à l’égard de sa vision des choses il faut développer une 

autre façon de voir. On va donc faire essayer différentes paires de lunettes avec des 

verres teintés de différentes couleurs : bleutés, foncés… 

A la fin de l’expérience l’élève devrait se rendre compte qu’il y a différentes façons de 

voir les choses et que lui a sa propre lecture. 

TECHNIQUE D’IMPACT : 

Les lunettes 
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