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Niveau : CP 
 

Français 
Lecture  

La planète des Alphas 

Durée : 25 min + 30 min 
d’autonomie.  
Séquence 2 : Reconnaissance 
globale des alphas 
S1 : Caractéristiques des Alphas 

 

 

Organisation matérielle : 
Figurines des Alphas 

Organisation humaine : 
Classe entière 

 

Compétence (B.O 2008) : Manifester sa compréhension d’un récit lu par un tiers en répondant à des questions le concernant : reformuler le contenu d’un 
texte, identifier les personnages principaux d’un récit.  
Compétence (Socle commun) : Dégager le thème d’un texte court.  
Objectifs de la séquence : Comprendre les caractéristiques des personnages représentant l’écriture minuscule cursive.   
Objectifs de la séance : Mémoriser les caractéristiques des personnages.  

 

Phase Durée Déroulement 

1 5 min Entrée dans l’activité : 
L’enseignant explique que pour que les Alphas apparaissent, il faut les appeler grâce à leurs caractéristiques. Il fait alors un 
exemple « J’aime faire des blagies, je porte ma canne à l’envers »  Monsieur a.  

2 10 min Devinettes : 
L’enseignant dit ainsi des devinettes pour que les élèves devinent de quel Alpha il s’agit : 
A : J’aime faire des blagues, je porte ma canne à l’envers  
E : Je suis très savante, je porte parfois une auréole sur la tête, je reste muette quand je ne sais pas 
O : Je suis tout rond, j’aime faire des bulles 
U : j’ai d’immenses nattes, j’adore faire du cheval 
Y : je suis un acrobate extrêmement fort, je tiens en équilibre sur un fil. 
CH : j’aime le silence, je ne miaule pas, je chuchote 
F : elle fonce en direction de la planète des Alphas avec petit Malin sur son dos 
R : il est bouché et il ronchonne 
Z : il est zébré, il zozote et vole en zigzag 
S : il siffle, il mord les bêtas 
L : elle a une longue langue, elle avance lentement 
M : il fait peur mais il est gentil 

3 10 min Au tour des enfants 
Chacun son tour, un enfant choisit un Alpha et tente de le faire deviner aux autres enfants.  

30 min (autonomie) : fiche 3 : retrouver la moitié manquante + fiche 4 : coller les bonnes gommettes à l’intérieur de la maison.  
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Organisation matérielle : 
Figurines des Alphas 

Organisation humaine : 
Classe entière 

 

Compétence (B.O 2008) : Manifester sa compréhension d’un récit lu par un tiers en répondant à des questions le concernant : reformuler le contenu d’un texte, 
identifier les personnages principaux d’un récit.  
Compétence (Socle commun) : Dégager le thème d’un texte court.  
Objectifs de la séquence : Comprendre les caractéristiques des personnages représentant l’écriture minuscule cursive.   
Objectifs de la séance : Mémoriser les caractéristiques des personnages.  

 

Phase Durée Déroulement 

1 5 min Entrée dans l’activité : 
L’enseignant explique que la sorcière contrôle les bêtas et qu’elle leur donne des ordres. Il explique alors « Je vais faire Furiosa, elle va 
demander au bêta d’aller chercher un Alpha : il va falloir que vous le cachiez rapidement ».   

2 10 min Devinettes : 
L’enseignant comme pour le jeu des devinettes décrit les Alphas pour que les élèves devinent de quel Alpha il s’agit : 
A : J’aime faire des blagues, je porte ma canne à l’envers  
E : Je suis très savante, je porte parfois une auréole sur la tête, je reste muette quand je ne sais pas 
I : Elle est longue et mince, elle porte une patate sur la frite et aime les frites. 
O : Je suis tout rond, j’aime faire des bulles 
U : j’ai d’immenses nattes, j’adore faire du cheval 
Y : je suis un acrobate extrêmement fort, je tiens en équilibre sur un fil. 
CH : j’aime le silence, je ne miaule pas, je chuchote 
F : elle fonce en direction de la planète des Alphas avec petit Malin sur son dos 
R : il est bouché et il ronchonne 
Z : il est zébré, il zozote et vole en zigzag 
S : il siffle, il mord les bêtas 
L : elle a une longue langue, elle avance lentement 
M : il fait peur mais il est gentil 
N : il est enrhumé, il éternue sans cesse 
J : il fait jaillir de l’eau et innonde la planète des bêtas. 
V : il vibre et fait voler les bêtas 

3 10 min Chacun son tour, un enfant choisit un Alpha et joue la scène.   
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  Français 
Lecture  

La planète des Alphas 

Durée : 25 min  
Séquence 2 : Reconnaissance globale des 
alphas 
S2 : Caractéristiques des Alphas 


