
Les 5 sens 







Cycle 1 et 2

Voici une petite activité proposée sur les 5 sens et les émotions.

Petit jeu, les enfants vous êtes les maîtresses et vos parents sont vos élèves !!

A eux de trouver les réponses et à vous de les corriger !!!!!

C'est plus drôle de changer les règles...

[image: image1.emf]Commençons par LE TOUCHER
Le toucher te permet de sentir avec toute la peau de ton corps.
Pourquoi la peau recouvre notre corps ?

Quelles sont les 3 couches de notre peau ?


En touchant avec tes doigts, tu peux sentir différentes textures.

Recherche à la maison quelque chose qui :









Note à côté des objets que tu as trouvé l'émotion que tu ressens...

Pour finir avec un petit jeu demande à tes parents de se connecter sur ce lien et amusez-vous bien...

https://youtu.be/hevNtChnzhE
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