
LES COQUILLAGES
BRULANTS

Fréquentation 3 Activité Aquatique

But 
Avoir dans son camp, à la fin du temps limite, le
moins de coquillages ( objets flottants ) que l'équipe
adverse.

Savoirs à enseigner
Se déplacer.
Nager sur place.

Aménagement 
Grande surface séparée en 2 parties égales par
une ligne d'eau.
Plus d'objets que de joueurs

Matériel
Objets flottants divers et variés : pains, pull boy, balles,
anneaux, …

Comportements attendus

Répartition des enfants dans la zone.
Nage efficace avec les membres inférieurs en
sustentation.
Déplacements avec objets

VariantesConsignes

Au signal sonore, envoyer par dessus la ligne d'eau
centrale, tous les coquillages (objets) arrivés dans son
camp.  L'accrochage au mur est autorisé. On peut se
déplacer avec les objets mais un seul objet par joueur
à la fois.

Critères de réussite
Chacun doit lancer au moins un objet
Avoir le moins de coquillages au signal de fin.

•  Utiliser des objets plus volumineux
•  Varier la profondeur :PP,MP,GP
•  Interdire les passes
•  Interdire les déplacements et privilégier les passes
•  Sans accrochage au bord
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