
Programmation
Calcul Mental CE1-CE2



Période 1

Réviser les tables
d'addition

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

Découverte
Page 3

Réviser les tables
d'addition

Exercice 1
Page 3

Réviser les tables
d'addition

Exercice 2
Page 3

Réviser les tables
d'addition

Exercice 3
Page 3

Réviser les tables
d'addition

Exercice 4
Page 3

Utiliser le tableau
de numération

Découverte
Page 4

Utiliser le tableau
de numération


Exercice 1
Page 4

Utiliser le tableau
de numération



Exercice 2

Page 4

Utiliser le tableau
de numération



Exercice 3

Page 5

Utiliser le tableau
de numération



Exercice 4

Page 5

Utiliser le tableau
de numération



Exercice 5

Page 5

Décomposer les
nombres pour

additionner

Découverte
Page 6

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 1
Page 6

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 2 Colonne 1

Page 7

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 2 Colonne 2

Page 7

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 3 42+45

Page 7
Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 3 85+41

Page 7

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 4 PB 1

Page 7

Décomposer les
nombres pour

additionner
Exercice 4 PB 2

Page 7

Compléter à la dizaine,
centaine ou millier

Découverte
Page 8

Compléter à la dizaine,
centaine ou millier

Exercice 1 Ligne 1
Page 8

Compléter à la dizaine,
centaine ou millier

Exercice 1 Ligne 2
Page 8

Compléter à la dizaine,
centaine ou millier

Exercice 2
Page 9

Compléter à la dizaine,
centaine ou millier

Exercice 3 - 5 calculs 
Page 9

Compléter à la
dizaine, centaine

ou millier
Exercice 3 - 4 calculs

Page 9

Compléter à la
dizaine, centaine

ou millier
Exercice 4 Colonne 1

Page 9

Compléter à la
dizaine, centaine

ou millier
Exercice 4 Colonne 2

Page 9

Compléter à la
dizaine, centaine

ou millier
Exercice 4 Colonne 3

Page 9
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Période 2

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

Découverte
Page 10

Exercice 1 Colonne 1
Page 10

Exercice 1 Colonne 2
Page 10




Exercice 2 Colonne 1
Page 10

Exercice 2 Colonne 2
Page 10




Exercice 3
Page 11

Exercice 3
Page 11

Exercice 5 - 2 lignes
Page 11

Exercice 5 - 3 lignes
Page 11

Exercice 6 - 2 PB
Page 11

Exercice 6 - 2 PB
Page 11

Découverte
Page 12

Exercice 1 Colonne 1
Page 12

Exercice 1 colonne 2
Page 12

Exercice 2
Page 13

Exercice 3
Page 13

Exercice 4
Page 13

Exercice 5 - 3 lignes
Page 13

Exercice 5 - 2 lignes
Page 13

Exercice 6
Page 13

Exercice 7
Page 13

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Découverte
Page 14

Exercice 2
Page 14

Exercice 2
 Page 14

Exercice 3  
 Page 15

Exercice 4  
Page 15

Exercice 5
 Page 15

Exercice 6 - 2 PB
Page 15 

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
9, 19, 29

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Ajouter ou retrancher
11, 21, 31

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Doubles et moitiés,
triples et tiers

Doubles et moitiés,
triples et tiers
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Période 3

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

Découverte
Page 16

Exercice 1
Page 16

Exercice 2 Colonne 1
Page 16

Exercice 2 Colonne 2
Page 16

Exercice 3
Page 17

Exercice 4
Page 17

Exercice 5 - 2 PB
Page 17

Exercice 5 - 3 PB
Page 17

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Dé&couverte
Page 18

Exercice 1
Page 18

Exercice 2 - Ligne 1
Page 18

Exercice 2 - Ligne 2
Page 18

Exercice 3
Page 19

Exercice 4 
Page 19

Exercice 6 - 2 PB
 Page 19

Exercice 6 - 2 PB
Page 19

Découverte
 Page 20

Exercice 1
 Page 20

Exercice 2
Page 20

Exercice 3 - 2 PB
Page 21

Exercice 3 - 2 PB
Page 21

Exercice 4
Page 21

Exercice 5 - 2 PB
Page 21

Exercice 5 - 2 PB
Page 21




Révision de la
période 3

Révision de la
période 3

Révision de la
période 3

Révision de la
période 3

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 4 un nombre à 2

chiffres

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 10 ou 100

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5

Multiplier ou diviser
par 5
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Période 4

Multiplier par 6, 7
et 8

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

Découverte
Page 22

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 1
Page 22

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 2 - 2 calculs
Page 23

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 2 - 2 calculs
Page 23

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 3
Page 23

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 4
Page 23

Multiplier par 6, 7
et 8

Exercice 5
Page 23

Multiplier par 9 et
par 11

Découverte
Page 24

Multiplier par 9 et
par 11

Exercice 1 - 3 calculs
Page 24

Multiplier par 9 et
par 11

Exercice 1 - 3 calculs
Page 24

Multiplier par 9 et
par 11

Exercice 2 - Ligne 1
Page 25

Multiplier par 9 et par
11

Exercice 2 - Ligne 2
Page 25

Multiplier par 9 et par
11

Exercice 3
Page 25

Multiplier par 9 et par
11

Exercice 4 - 3 PB
Page 25

Multiplier par 9 et par
11

Exercice 4 - 2 PB
 Page 25

Regrouper les nombres
pour calculer

Découverte
Page 26

Regrouper les
nombres pour

calculer
Exercice 1 - 3 calculs

 Page 26

Regrouper les
nombres pour

calculer
Exercice 1 - 2 calculs

 Page 26

Regrouper les
nombres pour

calculer
Exercice 2 - 3 calculs

Page 27

Regrouper les nombres
pour calculer

Exercice 2 - 3 calculs
Page 27

Regrouper les nombres
pour calculer

Exercice 3
Page 27

Regrouper les nombres
pour calculer

Exercice 4 - 1 calcul
Page 27

Regrouper les nombres
pour calculer

Exercice 4 - 1 calcul
Page 27

Regrouper les nombres
pour calculer

Exercice 5
Page 27
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Période 5

Réviser les tables
de multiplmication

MARDILUNDI JEUDI VENDREDI

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute

Réviser les tables
de multiplmication

10 calculs en 1
minute


