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Des défis à faire en classe 
pour mesurer le temps qui passe… 

Regarde la pendule au bas de l’écran de l’ordinateur. 
Dès que le chiffre des minutes change, 
compte jusqu’à 60,  
1 minute va s’écouler. 
As-tu compté au même rythme que la pendule ? 

Le défi du Père Fouras : 
Regarde l’aiguille des secondes sur la pendule 
de la classe. La maitresse a caché une partie du cadran. 
Lève le doigt quand tu penses qu’elle arrive en face du dessin. 
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On peut mesurer des temps courts: 
Le temps d’une course, d’un jeu, d’un travail à faire,  
le temps d’une chanson… 
 
 

Des temps plus longs : 
Ma journée de classe, le trajet en voiture  
pour aller en vacances… 
 
 

Encore plus long : 
Une semaine d’école ou de vacances 
La période des séances de piscine (un trimestre) 
Une année scolaire (de septembre à juillet) 
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Encore plus long : 
Les années passées à l’école primaire depuis la maternelle 
jusqu’au CM2 
La vie d’une personne 
La vie d’un arbre 
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Encore plus long : 
Une période en histoire : L’Antiquité, le Moyen-Age… 
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Défi du Père Fouras : 
Imprimer puis 
découper aux dimensions  
d’une demi pendule de la classe. 
Placer une gommette sur la pendule  
à hauteur de l’image. 
Positionner le cache sur la moitié  
gauche de la pendule. 
Lorsque l’aiguille des secondes est en  
haut du cadran, le défi commence. 
Il s’agit de mentaliser le déplacement  
de la trotteuse lorsqu’on ne la voit plus. 
Dès qu’un élève lève le doigt, ôter le  
cache pour vérifier que l’aiguille est  
en face de la gommette. 


