Grilles de passage pour le challenge N6 et — de Saint Avertin
Le 25 mai 2014

ISR sout

9h30/10h
Echauffement

barres

poutre

sol

10h/11h00

N4 chateauroux (4)

N4 chanceaux (2)

11h/11h30
Echauffement

11h30/13h

Chanceaux

Chateauroux

Esvres

Artannes

Esvres chanceaux SAS SAS

Palmares par agreés a 13h15

_ saut barres poutre sol

13h45/14h15

Echauffement

14h15/15h45 | N6 TC N6 TC luynesl | N6 TC luynes 2 -
Esvres(4) (6) (6)

15h45/16h15

Echauffement

16h15/17h45

Luynes

Esvres
Chanceaux

Luynes
Esvres

Chanceaux
SAS

Palmares par agres a 18h
L’échauffement général se fera sur le praticable une demi-heure avant la rotation

Possibilité de tenter 2 difficultés supérieures a son niveau (si parade 0,5 de pénalité)
Le port du justaucorps du club n’est pas obligatoire
Réunion des juges 72 heure avant le début de la compétition (pour les N4/NS les BFO2
base seront acceptés)

Nous avons donc: 9 N4

10 NS TC
15N59/14
11 N6 9/12
12 N6 9/14
16 N6 TC

Soit 73 gymnastes



