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Voici un trousseau possible qui vous permettra de préparer la valise de votre enfant pour la
classe découverte. 

Indiquez,  dans la  2e colonne,  le  nombre d’affaires réellement  mises  dans le  sac de
voyage. Si vous souhaitez ajouter des  éléments différents de ceux indiqués,  notez-les sur les
lignes à la fin du tableau ainsi que la quantité.

Toutes les affaires, comme la valise, doivent être marquées au nom de l’enfant. Conservez
donc bien cette liste du trousseau qui devra être dans la valise. 

Nécessaire de toilette
2 serviettes de toilette 
1 trousse de toilette  (brosse à dents,  dentifrice,  gel  douche,  shampoing,  peigne ou
brosse à cheveux…)

Équipement personnel
2 pyjamas ou chemises de nuit
1 serviette de table
1 paire de chaussons
4 Sous vêtements
2 pantalons, 2 shorts
4 paires de chaussettes ordinaires 
2 pulls ou sweats
4  Tee-shirts, chemises, chemisiers ou polos 
1 paire de chaussures 
1 paire de chaussures adaptée à la marche (imperméable si possible)
1 manteau
1 vêtement de pluie
1 petit sac à dos (pour effets personnels)
1 casquette

Divers
Médicament pour le mal des transports si nécessaire 
1 crème solaire (écran total) et des lunettes de soleil
Des mouchoirs
Sac (pour linge sale)
Une trousse + un bloc-note ou un petit cahier + le dossier classe découverte (pochette
cartonnée) (à placer dans le petit sac à dos qui ira dans le car)
Médicaments,  si  nécessaire,  accompagnés  de  l’ordonnance  du  médecin  (nous
prévenir ABSOLUMENT avant le départ en cas de traitement, d’allergies…)
Objets autorisés : Jeux de cartes, de société
Objets non autorisés : Jeu électronique, téléphone portable, appareil photo

Note : les draps, taies d'oreillers et couvertures sont fournis par le centre.


