
1. Voici mes ciseaux. Ils 
sont bleus. 

 

 

 
 

2. Pour découper, je 
mets l’index devant la 
boucle du bas. 
Ensuite, je mets 1 ou 
2 doigts dans la 
boucle du bas.  

 

 

3. Je mets le pouce 
dans la boucle du 
haut. 
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4. Puis  j’écarte les 

doigts. 
 
 
 
 
 

5. Ensuite je resserre 
les doigts. Et voilà ! 
Facile, non ? 
 
 
 
 
 

6. Découpe ta feuille 
en ligne droite 
 
 
 
 



7. On peut même 
découper en 
zigzags, mais tu ne 
dois pas tourner le 
ciseaux. Seule la 
feuille bouge, tu la 
guide avec ton 
autre 
main. 
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2. 

Tenue des ciseaux pour les gauchers 

2. 

Tenue des ciseaux pour les droitiers 



 
Découpe les formes de cette 
page en suivant bien le 
chemin ! 
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Découpe les formes de cette 
page en suivant bien le 
chemin ! 
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Découpe les formes de cette 
page en suivant bien le 
chemin ! 
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