
ACTUALITES DES PRODUITS ALIMENTAIRES D’ARTISANS DU MONDE

Après le triomphe de notre Chocolat Vegan au lait de 
coco au Salon Natexpo, un autre de nos chocolat s'est 
distingué. 

Le Croquant Amandes Artisans du Monde vient 
d’être élu meilleur produit Bio 2018 par un jury de 
consommateurs.

NOUVEAU

Chocolat Vegan Noisette
 

Nouveau et surtout délicieux!
Vegan et croustillant, le fondant du chocolat est

sublimé par des éclats de nougatine à la noisette, un
vrai délice. Le lait a été remplacé par une préparation

à base de noisette moulues. 
Ce chocolat est 100% végétal, il convient à une

alimentation végétalienne.

         NOUVEAU

LE CHIA NOIR : la super graine des Aztèques

En Nahuati (langue Aztèque), chia signifie “force”!
Sa saveur est douce, ses qualités nutritionnelles exceptionnelles! C’est l’une 
des graines les plus riches en omega 3. Le chia est aussi riche en phosphore, en
magnesium et en calcium.
 
Utilisées comme condiments, les graines de chia égailleront vos salades ou vos
plats chauds. Elles se marient très bien à votre muesli, à vos smoothies ou 
vos yaourts. Elles peuvent également s’incorporer dans un pain ou un gâteau 
fait maison ! Enfin, elles peuvent servir de liant pour épaissir une sauce ou une
crème (faire tremper les grains de chia dans un liquide pendant environ 15 
minutes). 

   Changement de conditionnement

          LE CAVIAR D’AUBERGINE et le HOUMOUS 
            passent de 140g à 300g.

Prix du pot 
de 140g

Prix au kg du 
pot de 140g

Prix du pot
de 300g

Prix au kg du 
pot de 300g

Caviar d’aubergine 4,00€ 28,57€ 6,10€ 20,33€

Houmous 3,60€ 25,71€ 4,80€ 16,00€



NOUVEAU

DECOUVREZ LES FRUITS SECHES BIO DE COLOMBIE

Toujours à la recherche de nouveaux producteurs, de nouvelles coopératives et de nouveaux 
produits, Solidar'Monde vous présente les fruits séchés de FRUANDES, Colombie.

Fruandes regroupe 7 associations de petits producteurs indépendants réparties dans 6 régions
de Colombie, tous victimes directes ou indirectes du conflit armé qui a ravagé le pays pendant 
des années. Les petits producteurs bénéficient de conditions très favorables : un prix très 
rémunérateur de plus de 25% supérieur au marché, du conseil agronomique, des formations à
la gestion, un partage des meilleures pratiques entre les groupements et l’appui technique sur 
place d’une quinzaine de volontaires issues d’ONG occidentales.
Elle permet aussi la réinsertion de femmes déplacées suite au conflit armé ; ce sont elles qui 
travaillent dans la bonne humeur à préparer nos fruits dans la petite unité de transformation 
d’Ibague. Fruandes a aussi mis en place pour elles un système de prêts à des conditions très 
préférentielles qui leur permet d’accéder à leur propre logement.

Variété très sucrée avec
une belle couleur
dorée, riche en

calcium, en vitamine C
et en fer 

Ananas séchés Bio
Variété: Gold
Poids: 100g 

Prix: 3,90€ 

Variété très parfumée,
présentation en

rondelles, extra riche
en fer et en potassium,
en vitamine B6 et en

magnésium.
Bananes séchées Bio

Variété: Gros Michel
Poids: 100g

Prix: 2,50€

Physalis séchés Bio
Poids: 100g

Prix: 4,10€
Un peu acidulé, vous
pouvez les déguster

seuls ou accompagnés
de céréales et de
fruits secs. Extra

riche en vitamines C,
en fer, calcium et

vitamine A

Fruits du Dragon
séchés Bio
Poids: 100g

Prix: 4,90€
Avec sa texture
moelleuse,
croustillante vous
pouvez le déguster
dans vos céréales ou
vos smoothies.
Naturellement sucré, il
est riche en fer et en
phosphore. 


