
Semaine du 6
au 10 février 2017

Lundi 6 février

Potage tomate vermicelle☺
Colin sauce meunière
Epinards béchamel

Banane

Mardi 7 février
Menu Brésil

Chips / Guacamole
Saucisse épicée façon feijoada

Riz
Crème ananas/mangue

Jeudi 9 février

Rillettes de sardine
Steak haché

Purée de carottes☺
Yaourt

Vendredi 10 février

Chou rouge
Spaghettis carbonara

Salade☺
Fromage de chèvre☺

Kiwi

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

