
 

 

Semaine du 4 septembre   

Au 8 septembre 2023 
Sous réserve de modifications 

 

 

 

Lundi 4 septembre 

Betteraves rouges 

Pâtes à la carbonara 

Yaourt aromatisé 

  

Mardi 5 septembre 

Chou chinois 

Emincé de dinde à la basquaise 

Riz 

Fromage blanc /confiture 

 

 

  

 

Jeudi 7 septembre  

Concombre à la crème 

Dos de colin sauce beurre blanc 

Brocolis 

Fromage 

Fruits 

  

Vendredi 8 septembre 

Tomates mozzarella 

Cordon bleu 

Petits pois 

Mousse au chocolat 

 

 

  

Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts 
 

Produits bio  
 Christelle travaille en partenariat avec des producteurs locaux  

Toutes nos viandes sont d’origine française. 
   

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com 

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

