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S’INSCRIRE DANS UN CLUB 
DE TIR SPORTIF

Toute personne qui s’intéresse à l’autonomie, 

la résilience et le survivalisme s’interroge à 

moment ou à un autre à l’univers des armes 

à feu. Plusieurs questions arrivent alors ra-

etc…

Je pratique le tir sportif depuis 7 ans et suis 

membre élu au comité directeur de notre 

club depuis 5 ans, les conseils que je vais 

vous donner sont issus de mon expérience 

et des différentes discussions que j’ai pu 

avoir avec de nombreux présidents de club.

On va voir en détail comment s’inscrire à un 

club de tir et quelles armes il est possible 

de se procurer grâce à ça.

INTRODUCTION AU TIR SPORTIF
Il faut savoir que le tir sportif est le 4ème 

sport individuel le plus pratiqué au monde

En 1894, Le français, Pierre de Coubertin, 
multiple champion de France de tir au pistolet 
crée les Jeux olympiques (de l’ère moderne) 

et c’est naturellement que le tir fait partie des 
9 sports pratiqués lors des 1ers jeux de 1896. 

Aujourd’hui, la Fédération Française de Tir re-
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-
partis sur tout le territoire.

Le tir est un véritable sport dont la fédération 
française est reconnue d’utilité publique de-
puis 1971 par le gouvernement. 

Quelques grands noms 
récents du tir français :

Océanne Muller, Championne du monde 

ISSF Junior et double championne d’Eu-

rope

Éric Grauffel, septuple champion du 

monde du tir sportif de vitesse de 1999 

Jean Quiquampoix, médaillé d’or aux Jeux 

vitesse 25 mètres.

LES DIFFÉRENTES ARMES  
ET DISCIPLINES

LA CLASSIFICATION  
DES ARMES

Les armes à feu sont classées en France en 

• Catégorie A -
quisition (armes de guerre tirant en rafale 

• Catégorie B

semi-automatiques, les fusils à pompe. Pour 
les acquérir, vous devez être titulaire d’une 

licence de tir sportif et obtenir une auto-

risation préfectorale

• Catégorie C -
nuelle. Vous devez être détenteur de soit 
d’une licence de tir sportif, une licence de 

ball-trap ou d’un permis de chasse

• Catégorie D

-
sonnes majeures.

Les catégories qui nous intéressent sont donc 
les B et C. Je viens de vous donner les grandes 
lignes, car il faudrait un article complet sur 
le sujet des classements d’armes. Je vous 
invite si vous souhaitez approfondir le sujet 

-

https://www.service-public.fr/particuliers/
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LES DISCIPLINES PRATIQUÉES 
À LA FFTIR

L’ARBALÈTE (MATCH OU FIELD)

Héritière de l’arbalète du Moyen Âge, l’arbalète 

mètres avec un trait d’arbalète.
-

tôt en extérieur et se rapproche du tir à l’arc, 

LES ARMES ANCIENNES
-

pliques exactes qui se rechargent par la 
bouche. Mousquets à mèche du temps de 
Louis XIV, fusils à silex de l’époque napoléo-
nienne, pistolets de duel du XIXe siècle, revol-
vers et carabines de la conquête de l’Ouest… 

LE BENCH REST
A l’aide d’une arme d’épaule à lunette té-
lescopique posée sur un support, le but est 
d’obtenir le plus petit groupement de cinq 

LA CARABINE
Si la compétition vous intéresse, cette disci-
pline olympique propose du tir à l’arme longue 

debout, genou.

CIBLE MOBILE
Tir sur cibles mobiles à la carabine à lunette à 

à deux vitesses différentes.

ÉCOLES DE TIR
Pour les enfants, avec des armes adaptées à 
leur âge (moins bruyantes, moins de recul…).

PARA-TIR
Tir adapté à une situation de handicap, en 
loisir ou en compétition.

LE PISTOLET

à bras franc

SILHOUETTES MÉTALLIQUES
Tir sur cibles en métal positionnées entre 25 

TIR AUX ARMES RÉGLEMENTAIRES
Tir avec des armes réglementaires non modi-

TIR AU PLATEAU
Tir au fusil de chasse sur des plateaux d’argile. 
Selon l’épreuve (fosse, skeet ou double trap) 
les trajectoires et angles de lancer des  
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plateaux sont connus ou non, le tireur a une 
ou deux cartouches pour atteindre chaque 
plateau et peut épauler avant ou après l’ap-
parition du plateau.

TIR SPORTIF DE VITESSE
Tir dynamique en mouvement. Cette disci-
pline consiste à tirer contre la montre avec 
des pistolets de calibre 9 millimètres et portés 
dans un étui à la ceinture. Elle demande une 
grande dextérité de manipulation des armes. 
Plusieurs parcours sont possibles allant de 

mètres.

L’APPRENTISSAGE

Le meilleur moyen d’acquérir et d’apprendre 
à utiliser une arme, dans les meilleures condi-
tions de sécurité et en toute légalité, est de 

une licence fédérale auprès de la Fédéra-

tion Française de tir

d’instructeurs de tir, d’installations sécurisées 
et aurez accès à un éventail bien plus intéres-
sant en matière d’armes à feu notamment les 
armes de catégorie B.

S’INSCRIRE DANS UN CLUB

Les formalités sont relativement simples pour 
intégrer un club et pratiquer le tir sportif. Ce-
pendant, beaucoup se heurtent à un refus 

ou une absence de réponse de la part du 

président ou des cadres dirigeants du club 

sollicité
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• La majorité des clubs sont complets en
nombre d’adhérents au moment de votre

• -

• Les candidatures étant élevées, les candi-

• La demande d’adhésion est trop succincte
(un texto, ou un mail de 2 lignes n’est pas
très engageant).

Un président de club a une grande responsa-
bilité tant légale que morale. Il est donc très 
regardant sur les candidatures.

MONTRER SA MOTIVATION

Se présenter dans un club avec pour seule 
volonté d’acquérir une arme pour sa défense 
personnelle, gagner en autonomie en matière 
de sécurité, pour le cas où… C’est l’assurance 

d’essuyer un refus.

J’ai volontairement pris le problème à l’envers, 
car c’est souvent le chemin que prennent 
certaines personnes qui se présentent dans 
notre club.

Ce qui légitime ces associations, c’est leur 

France le pratiquent en loisir et non en com-
pétition, cela reste un sport. Les clubs, ligues 
régionales et la Fédération française de tir se 
battent pour conserver cette image sportive 

ses détracteurs qui ont ten-

dance à vouloir classer les tireurs dans la 

. 

Les candidats recherchant un sport alliant 
maitrise de soi, précision, contrôle de sa res-
piration et concentration sont eux bien mieux 
accueillis. Il convient donc de s’intéresser da-
vantage à ce sport et ses disciplines.

RECHERCHER UN CLUB

Au préalable, il est inutile d’essayer d’entrer 
-

chier FINIADA (Fichier national des interdits 
d’acquisition et de détention d’armes) ou si 
vous avez fait un séjour en hôpital psychia-
trique. Votre demande de licence serait au-
tomatiquement rejetée.

La première démarche consiste à lister les 
clubs près de chez vous. Pour cela, vous pou-
vez vous rendre sur le site de la fédération 

https://
www.fftir.org/ou-pratiquer/ vous trouverez la 
liste des clubs ainsi que quelques informa-
tions, les listes des pratiques sportives du 
club ou leurs coordonnées sont malheureu-
sement souvent incomplètes. Les tarifs vont 

pour la cotisation annuelle, un droit d’entrée 
supplémentaire peut être demandé la pre-
mière année. Pour les jeunes, ces tarifs sont 
grandement réduits.

Vous trouverez plus d’informations sur les 
clubs que vous avez sélectionnés sur le site 
internet du club ou sur le site de la ligue ré-
gionale de tir de votre région.

Renseignez-vous le plus possible sur ces 

clubs, les activités possibles, s’ils font des 
journées initiation, articles de presse, etc, 
… Cela vous permettra de mieux cibler vos 
choix et de mieux formuler votre lettre de 
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motivation. Car oui, il faut montrer que vous 
êtes quelqu’un de sérieux et de motivé. Nous 
recevons toutes les semaines des demandes 

votre club, merci de me donner les moda-

plusieurs clubs pour augmenter vos chances.

VOTRE LETTRE DE MOTIVATION

Votre lettre de motivation par mail ou courrier 
postal doit être simple mais complète. Votre 
nom, prénom, Adresse complète, un email et 
un numéro de téléphone sont indispensables. 

et citerez les disciplines que vous souhaite-

propose). 

Votre candidature sera d’autant plus la 

bienvenue si vous évoquez votre souhait de 

participer à des compétitions lorsque vous 
en aurez le niveau. Évoquez votre disponibilité 
pour participer à la vie associative du club, 
notamment pour aider lors des journées tra-
vaux ou entretien des espaces verts. Proposez 
de venir vous présenter et par la même occa-

-
tion à la pratique du tir sportif à votre courrier 
sera un gage supplémentaire de sérieux et de 
motivation. 

Vous trouverez juste après un exemple de 

médical à faire remplir par votre médecin.

N’hésitez pas par la suite à téléphoner pour 
vous présenter oralement, écrire régulière-
ment pour les relancer même si on vous a 
écrit qu’il n’y avait pas de place, croyez-en 
mon expérience, ce sont les plus persévérants 
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EXEMPLE DE LETTRE  
DE MOTIVATION POUR INTÉGRER UN CLUB

Noms et prénoms

Adresse complète

Numéro de téléphone

Email

        Nom du club de tir 

        Lieu et date

(Dénomination de l’association)

Madame, Monsieur le Président,

Recherchant un sport qui demande précision, maitrise de soi et concentration 
je suis particulièrement intéressé(e) par la pratique du tir sportif, tout parti-
culièrement le Bench Rest et la Carabine avec pour projet de participer à des 
compétitions lorsque mon niveau sera à la hauteur.

préciser, motivé(e) et dis-
ponible, je souhaiterais vivement participer à ces projets futurs, et apporter 
ma contribution en participant pourquoi pas aux travaux ou à l’entretien des 
installations, j’ai quelques compétences à partager. Je serais très heureux de 
pouvoir vous rencontrer et visiter vos installations.

à la pratique du tir sportif.

Je reste à votre disposition pour vous fournir toutes les informations complé-
mentaires que vous jugerez utiles. 

Bien cordialement,

      Noms & Prénoms du demandeur

      Signature

N’hésitez pas à tester les différentes disciplines pour choisir celle qui vous pro-
curera le plus plaisir, c’est le plus important pour durer.

Léo Edern



 


