
Le phonème [ z ] Les graphèmes    z s   Z S  

J’entends le son [ z ] t je vois  les lettres z ou s . 

A. Syllabes à dicter : oz  –  za  -  zou  - onz  –  oiz – zip –  zag - zoo – zen -  zéro – 

azur – bazar - frisé 
 

B. Phrases à dicter : 1. Je les lis ou on me les lit. 

 

Zoé fait une surprise à sa maman. Elle ramasse les fraises du jardin et les prépare au 

sucre. Quand sa maman découvre la surprise dans la cuisine, elle saute au cou de Zoé et 

lui fait un gros bisou sur la joue. Merci Zoé ! 

2. Entoure en rouge  la lettre qui fait le son [ z ]  3. J’entoure en bleu les majuscules et les points. 

 

C. Ecriture : Observe bien le sens de l’écriture:  

 

D. J’entoure en rouge si tu entends le son  [ z ]   

                                                                                       
 

E.  Je remets dans l’ordre les syllabes pour écrire des mots : 

 

                  

         se 

         

 

                frai 

                   si           

              

                ne       

                                                               

        cui 

                                   sur 

 

        se 

 

              pri 

 

………………………                     ………………………              ……………………… 

 

F. Je barre l’intrus dans chaque ligne. 

1.raisin – trésor - bronzer - oser   2. zoo - gazon – lézard – vase   3.jazz – azur – zéro - onze 

 

J’entends [ z ] quand je vois :   z  ou s entouré de 2 voyelles (a – e – i – o - u – y -)        



Le phonème [ z ] Les graphèmes    z s   Z S  

A. Je coche la syllabe où j’entends le son [ z ]  
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 

 

B. Je classe les mots suivants selon ce que je vois et ce que j’entends.    

poisson  – cousin – poussin - cerise – douze – coussin – poison - bizarre 
 

[ z ]  

 [ s ]  

 

C.  Je barre ce qui est faux. 

1. Je suis rose, je suis la pelouse. 

2. Je nage, je suis une fusée. 

3. Je pousse sur un arbre, je suis une cerise. 

4. Je découpe, je suis des ciseaux. 

5. Je suis au zoo, j'ai vu un zèbre. 
 

D. Remets la phrase dans l’ordre puis recopie-la. 

 

à fait Zoé sa maman.une surprise  

jardin ramasse Elle. les du fraises 

 

 J’apprends les mots en les copiant plusieurs fois. 

une surprise – une fraise – la cuisine – le jardin 
 


