
  

   Elle s’accrocha à un arbuste pour ne pas glisser dans la boue, et plongea le seau 
dans la fontaine.  Quand il fut plein, elle fit un effort violent pour le soulever, avança 
de quelques pas en titubant, puis le reposa et s’adossa à un arbre. Son cœur battait 
si fort qu’il lui semblait que sa poitrine allait se rompre. Elle hésita à s’asseoir un 
moment sur une souche. 
   Mais elle pensa de nouveau à la Thénardier. Saisissant le seau à deux mains, elle 
tenta de repartir, puis s’arrêta encore. 

- Oh, je ne peux pas, je ne peux pas, soupira-t-elle. 
    Alors qu’elle n’avait pas pleuré depuis bien longtemps, de grosses larmes 
coulèrent sur ses joues creuses. Crispant ses bras maigres, elle empoigna l’anse et 
s’efforça de suivre le sentier, tandis que l’eau glacée, à chaque secousse, se déversait 
sur ses pieds nus. 
Soudain, le seau parut à Cosette beaucoup moins lourd. 
 En même temps, elle sentit sur l’anse une forte main près des siennes. 
   Elle leva les yeux et distingua dans l’ombre un homme à côté d’elle. Cosette n’eut 
pas peur. Elle entendit une voix grave lui dire : 

- Mon enfant, ce seau est bien lourd. 
- Oui, monsieur. 
- Donne-le-moi, je vais le porter. 

   Elle lâcha l’anse et se mit à marcher à côté de l’inconnu. 
- Quel est ton nom, petite ? 
- Cosette, monsieur. 

   L’homme marqua un temps d’arrêt. 
- Ah… Et où habites-tu ? 
- Au village, à l’auberge de M. et Mme Thénardier. 
- Ah… Et que fais-tu dans cette auberge ? 
- Je suis servante, monsieur. 

   Dans l’obscurité, Cosette ne vit pas les yeux de l’homme s’embrumer. Il voulut 
parler encore, mais l’émotion nouait sa gorge. 
   A la sortie du bois, la fillette lui lança un regard suppliant : 

- S’il vous plait, monsieur, pouvez-vous me redonner le seau ? 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

Texte 43 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

�   ............... mots  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... mots  

� ...... min ......... s  � ...... min ......... s  � ...... min ......... s  � ...... min ......... s  

Cosette (3) 



  

Surpris, l’homme hésita. 
- C’est que, fit-elle, la Thénardier exige que je porte le seau moi-même. Si 

quelqu’un m’aide, elle devient furieuse et me frappe. 
   Sans rien dire, l’homme tendit l’anse à la petite. 
   Cet homme grand et fort s’appelait Jean Valjean. Quelques années plus tôt, pour 
nourrir ses neveux qui étaient dans la misère, il avait volé un pain. Pour ce vol, il 
avait passé dix-neuf ans au bagne. Dans cette horrible prison, il avait été plus 
maltraité qu’une bête. 
   A sa sortie, Jean Valjean avait fondé une usine dans la ville de Montreuil-sur-Mer. 
L’entreprise avait prospéré : l’ancien bagnard était devenu un homme riche et 
respecté de tous. C’est dans cette usine que travaillait Fantine, la maman de Cosette. 
Mais la pauvre femme était tombée gravement malade.  
   Jean Valjean lui avait rendu visite à l’hôpital. Avant de mourir, elle lui avait 
demandé : 

- Monsieur, vous êtes un homme bon. Je partirais tranquille si vous vouliez bien 
vous occuper de ma fille, la petite Cosette. Elle vit à Montfermeil, chez des 
aubergistes nommés Thénardier. Je crois, hélas, que ces gens ne méritent pas 
ma confiance. 

   Jean Valjean n’avait pas oublié sa promesse. Il s’était rendu à Montfermeil. Voulant 
arriver par surprise à l’auberge, il avait pris un chemin à travers les bois. Et, au détour 
d’un sentier, il avait aperçu la fillette. 
   Dès que Cosette entra dans l’auberge, la Thénardier décrocha le fouet. 

- Te voilà enfin, crapaud ! rugit-elle. Tu en as mis du temps ! 
   Jean Valjean s’avança : 

- Madame, je souhaiterais souper ici ce soir. Il me faudrait aussi une chambre. 
   La Thénardier se radoucit. Elle voulut donner une bonne impression au client : 

- Va, Causette, tu peux aller t’amuser… Va, mon petit…  
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

 

Texte 44 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

�   ............... mots  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... mots  

� ...... min ......... s  � ...... min ......... s  � ...... min ......... s  � ...... min ......... s  

Cosette (4) 



 
 

Cosette n’en croyait pas ses oreilles. Elle se dirigea vers Éponine et Azelma 
qui jouaient sous la table. Les petites étaient en train de caresser les chats. 
Cosette s’approcha de leur poupée. Quelques instants plus tard, des cris 
retentirent :  
- Maman ! Maman ! Cosette a pris notre poupée ! 
La Thénardier eut des yeux d’hyène. Un hurlement sortit de sa bouche : 
- Cosette !! 
Elle bondit vers le fouet, mais, croisant le regard de Jean Valjean, elle se 
ravisa. D’un geste furieux, elle fit signe à Cosette d’aller se coucher sous 
l’escalier. 
- Que je ne t’y reprenne jamais, tu entends ? Jamais, petite saleté !... 
Les voyageurs, qui dinaient, se regardèrent, effarés. Personne ne s’aperçut 
que Jean Valjean avait quitté la salle. Quand il revint, il tenait dans ses bras 
la grande poupée que Cosette avait vue chez le marchand... 
Il alla vers la fillette et la lui tendit :  
- Tiens, c’est pour toi ! 
Comme c’était le soir de Noël, Éponine et Azelma placèrent leurs petits 
souliers devant la cheminée. Cosette n’avait jamais reçu de cadeau mais, avant 
de se coucher, elle mit un vieux sabot de bois au coin de l’âtre. Jean Valjean 
glissa une pièce d’or dans cette pitoyable chaussure. Puis il regagna sa 
chambre. Le lendemain matin, Jean Valjean quitta son lit de bonne heure. 
Thénardier s’était levé tôt lui aussi. 
- Il faut qu’on parle, dit Jean Valjean. Au sujet de Cosette. Sa mère m’a 
demandé de venir la chercher. 
Thénardier était moins violent que sa femme, mais tout aussi méchant et 
malhonnête. Il voulut profiter de la situation : 
- C’est que, voyez-vous, mon épouse et moi, nous sommes très attachés à 
cette petite... 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

Texte 45 

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  

 (5) 



  

 

Il hésita un instant : 
- Si vous l’emmenez, il nous faudra de l’argent pour apaiser notre peine et... 
- Combien ? 
Thénardier avait vu la pièce d’or. Ses yeux brillèrent : 
- Il me faut vingt louis d’or ! 
Jean Valjean fouilla la poche de son manteau, sortit une bourse et en retira 
les vingt pièces. 
Au bruit de cette discussion, Cosette se réveilla. Elle serrait contre elle la 
splendide poupée. Toute la nuit, elle l’avait gardée dans ses bras. 
- Viens, lui dit Jean Valjean. Si tu le veux, nous partons tous les deux. 
Cosette n’hésita pas un instant. 
Elle prit la main qu’il lui tendait, et le suivit. Depuis sa sortie de prison, Jean 
Valjean n’avait jamais revu ses neveux. Il avait vécu seul et triste. Désormais, 
Cosette fut comme sa fille. Il lui donna toute son affection. Il l’emmena à Paris, 
où ils emménagèrent dans une belle maison. La petite n’avait jamais appris à 
lire ou à écrire : Jean Valjean confia à des religieuses le soin de l’instruire. 
Les années passèrent. Cosette devint une belle jeune fille. Un jour, lors d’une 
promenade, elle rencontra un garçon nommé Marius. Ils tombèrent amoureux 
et décidèrent de se marier. Au début, Jean Valjean éprouva du chagrin à l’idée 
de se séparer de celle qu’il considérait comme sa fille et qui était devenue 
toute sa vie. Il envisagea même de quitter Paris et de partir pour Londres avec 
Cosette, afin de l’éloigner de son amoureux. Mais il comprit qu’on ne peut pas 
garder toujours ses enfants avec soi. Cosette épousa donc Marius et fut très 
heureuse avec lui. Cependant, jamais elle n’oublia Jean Valjean. Cet homme 
généreux l’avait sortie de la misère, au temps où elle était « l’Alouette » chez 
les abominables Thénardier. 

Cosette, d’après « Les Misérables » de Victor Hugo, Alain Paraillous, ill. Marie Paruit ©Amaterra 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

 

Texte 46 

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  

 (6) 



  

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte 47    (1)  

1 

2 
3 

4 

5 



1) 
Petit Quotidien 
On en apprend tous les jours ! 
 
2) 
LA MÉTÉO DE DIMANCHE 
 
3) 
À l’intérieur, numéro photos : il y a 20 ans, l’équipe de France gagnait la Coupe 
du Monde de foot. 
Samedi 9 juin 2018 
 
4)  
Rare : un bison d’Amérique de couleur blanche est né 
Cette femelle est née dans un zoo d’Europe. Elle est blanche comme son papa. 
Cette couleur est rare chez les bisons d’Amérique. 
 
5) 
Fiche à garder : Le bison d’Amérique page 2 
Histoire du jour : Des enfants avec les bleus page 3 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  

     

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  



  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte 48    (2)  

1 

2 

3 



1) L’info à la Une 
La femelle bison d’Amérique est née le 28 mai au zoo de Belgrade, la capitale de la 
Serbie. Elle a été appelée Dusanka. 

• La petite est en bonne santé. Elle tète sa maman, se promène dans son enclos 
et dort. 

• Sa couleur ne vient pas de l’albinisme*, mais d’un gène* transmis par son papa, 
blanc aussi. 

• La naissance d’un bison d’Amérique de couleur blanche est très très rare : cela 
arrive 1 fois sur 10 millions ! 

• Pour les Amérindiens* un bison blanc porte bonheur. Sa naissance est signe 
d’espoir et de paix. 

2) La fiche découverte ANIMAUX - Le bison d’Amérique 
Fiche d’identité : 
- Longueur : jusqu’à 4 mètres 
- Hauteur : jusqu’à 1 mètre 80 au garrot* 
- Poids : jusqu’à 900 kilos 
- Lieux de vie : prairies du Canada et des États-Unis 
Le bison a une grosse tête, des cornes courtes et recourbées, et une bosse au niveau 
des épaules. Le bison se nourrit d’herbes (il est herbivore). Il broute plusieurs fois par 
jour. Ses poils sont plus longs sur la partie avant de son corps que sur la partie 
arrière. 
3) Les mots difficiles (*) 
Albinisme : perte anormale de la couleur 
Gène : très petit élément qui transmet les caractéristiques physiques des parents 
aux petits 
Amérindiens (ici) : Indiens d’Amérique, premiers peuples à avoir habité en Amérique 
du Nord 
Garrot : niveau des épaules 
Sacré (ici) : considéré comme un dieu 
Pionnier (ici) : personne venue d’Europe pour s’installer en Amérique du Nord 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  
     

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  



  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte 48 bis    (2)  

1 

2 

3 

4 



1) Son histoire 
Respecté : Jusqu’au début du XIXè (19ème) siècle, 60 millions de bisons vivent 
en liberté, en troupeaux, en Amérique du Nord. Les Amérindiens les chassent, 
à l’arc, pour manger leur viande. Leur peau (et d’autres parties de leur corps) 
sert à fabriquer des objets ou les tipis (tentes). Pour les tribus, le bison est 
aussi un animal sacré. 
Massacré : À leur arrivée, les pionniers tuent les bisons en grand nombre, au 
fusil. Ils veulent se nourrir, libérer l’espace pour y construire des voies ferrées 
et gagner la guerre contre les Amérindiens. L’un deux est Buffalo Bill (1846-
1917). Buffalo veut dire « bison » en américain. 
Protégé : Au début du XXè (20ème) siècle, les bisons ont presque disparu. Ceux 
qui restent sont placés dans des réserves, pour être protégés et faire des 
petits. Aujourd’hui, ils sont 30 000 (30 mille). 

2) L’histoire du jour 
(Ici, l’un des enfants avec Kyllian Mbappé) 
Des enfants se sont entrainés avec les Bleus 
Mercredi, 25 filles et garçons de 7 à 12 ans ont rencontré les joueurs de 
l’équipe de France de football, à Clairefontaine-en-Yvelines. Ils avaient gagné 
un concours. Pendant 30 minutes, ils ont participé à un entrainement : ils ont 
formé des duos avec les Bleus pour faire des exercices avec un ballon (jongler, 
tirer ...). Les enfants étaient impressionnés et heureux. Ils ont fait des photos 
avec leurs joueurs préférés et eu des autographes. 

3) La photo du jour 
Ce policier travaille devant une école en Thaïlande. Il se déguise de beaucoup 
de façons différentes. Il fait traverser les enfants et leur enseigne les règles 
à respecter sur la route... en s’amusant ! 

4) Le coin des incollables 
Vrai ou faux ? Il existe une autre espèce de bison, le bison d’Europe. 
Vrai, elle est plus petite que le bison d’Amérique. 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  

     

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  



  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte 49    (3)  

1 

2 
3 



1) Les aventures de Scoupe et Tourbillon : Une recette infernale (1/2) 
Arrivant d’au-delà de la Lune, une affreuse sorcière, à cheval sur son balai, se 
rapproche de la mare aux sortilèges ! ... où grouillent tritons et méduses, trolls 
empoisonnés et nénuphars de feu ! 
- Hi ! Hi ! Hi ! Hi ! Hi ! Hi !  
Son ricanement déchire la nuit ! C’est bien elle ! C’est Tartignasse avec son chaudron 
diabolique et ses fioles plus diabolique encore ! Elle se saisit du chaudron... va le 
remplir à ras bord... (suite dans le numéro du lundi) 
2) Enquête sur les colos 
Plus que 27 jours avant la fin de l’école. Bientôt les vacances... et la période des 
colonies ! Es-tu parti en colonie lors de vacances récentes ? Si oui, raconte ton séjour 
au Petit Quotidien. Pour cela, essaie de répondre à ces questions. Fais-toi aider par 
un adulte. 
C’était où et quand ? Y’avait-il un thème ou des activités particulières que tu as 
adorés ? T’es-tu fait de nouveaux copains ? Si oui, leur parles-tu toujours ? A-t-il été 
difficile pour toi d’être séparé de ta famille, ou, au contraire, est-ce que cela t’a plu 
d’être loin d’elle ? As-tu eu une petite histoire, sur un moment très marquant, à 
nous raconter ? Quels sont tes pire et meilleur souvenirs ? 
Envoie ton récit à Pauline, par e-mail (...) ou par courrier (...) 
N’oublie pas de préciser ton prénom, ton âge et la ville où tu vis. Le Petit Quotidien 
sélectionnera quelques témoignages pour les publier. 
3) Dans un journal, cet encadré s’appelle l’ours 
Siège social et rédaction (adresse et numéro de téléphone).  (...) 
Uniquement par abonnement 
Pour vous abonner (...) / Pour toute question sur votre abonnement (...) / Pour toute 
question sur le contenu (...) / Pour écrire au rédacteur en chef (...) 
Si tu es abonné(e), retrouve ce journal en audio sur www.lepetitquotidien.fr et retrouve 
le soir à partir de 20h, le journal du lendemain (version PDF) sur iPad, iPod touch, iPhone 
et www.lepetitquotidien.fr 
Nous suivre sur les réseaux sociaux (...) 
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1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  
     

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

  

  :  à  h  

�   ............... m  �   ............... m  �    ............... m  �  ............... m  

� ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  � ......  ......... s  



1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  

 
     

     2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 50 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (1) 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :  

     

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 51 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (2) 

 



- 

- 

- 

 
) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 52 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (3) 

 



 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 53 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (4) 



- 

- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 54 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (5) 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

    

 
 

Texte 55 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Dans la toile (6) 



- 

- 

- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 56 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Le château des enfants gris (1) 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 57 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Le château des enfants gris (2) 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 58 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Le château des enfants gris (3) 



- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 59 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Le château des enfants gris (4) 



- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  
 

Texte 60 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... s   ...... min ......... 

Le château des enfants gris (5) 
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- 

 
 
1) Je lis le texte pendant une minute et je compte le nombre de mots que j’ai lus :       

 

2) Je lis le texte en entier avec fluidité et je note mon temps :  

Texte 61 

 Fluence : lecture à voix haute chronométrée 

 mots    ............... 

mots  

    ............... 

mots  

  ............... mots  

 ...... min .........  ...... min .........  ...... min .........  ...... min ......... 

Le château des enfants gris (6) 


