
 

  
 

 

Journée de Yoga pour les adhérents 
Thème : la place de la méditation dans le yoga 

 

Samedi 5 mars 2016 

à CAUX  (près de Pézenas) salle du peuple  

Samedi 19 mars 2016 
à NARBONNE  

Parc des sports et de l’amitié, salle de réception 
 

 

   Participation pour la journée: 12 € à régler sur place 

Adhésion à l’association indispensable (à régler par avance à votre enseignant) : 14€ 
 

 

Je m’inscris auprès de mon enseignant : …………………………………………………. 

qui transmettra à YTE par courrier ou mail : 

à  CAUX 34 à   NARBONNE 11 

Nom .................................................................... Prénom : ......................................................  

Téléphone ......................................................... mail : ............................................................  

Yoga Tradition Evolution  

6 Rue Ingres 

11100 Narbonne 

yte.narbonne@gmail.com 


