Petit marché associatif du 19 Auvril

Voici les exposants présents au marché et la liste de leurs produits !

Certains produits sont disponibles uniquement sur commande,

merci de les réserver avant le lundi 15 avril a 12h

- directement dans ce tableau en ligne

- ou par mail a commande.ccc@gmail.com ou par tél 06 33 84 06 83

Ferme de Capcinier, Marc et Marie-Claude d'Albiéres
04 68 40 72 08 https://capcinier.com/

Séve de Bouleau Fraiche certifié BIO Ecocert en Cubi de 3L

Terrine de Porcs Noirs élevés a la ferme en plein air, Pot 190 gi
Ail des Ours récolté a la ferme certifié BIO Ecocert, Pot 90 gr.
Ail des Ours récolté a la ferme certifié BIO Ecocert, Pot 180 gr.

Domaine de Peyremale, Olivier de Fajac
Minimum de COMMANDE GLOBALE : 100€

NOUVEAU Tourte des vallées 100% volaille
CEufs, les 6

Canette

Poulet

Coq

Pintade

Lapin

Paté en crolte a la tranche sous vide (~130 a 200g)
Saucisse de lapin, sachet de 300gr

Cuisse de lapin par lot de 2

Gros Rable de lapin coupé en 3

Gigolette de lapin a l'unité

Foie de lapin a 'unité

Terrine de lapin en gelée, 200gr

Terrine de lapin aux carottes, 200gr

Terrine de lapin aux olives, 200gr

Terrine de lapin aux noisettes, 250gr

Rillettes de lapin braisé, 200gr

Saucisse de volaille au piment, sachet de 300gr
Boudin blanc de volaille, sachet de 300gr

Filet de poulet par lot de 2

Cuisse de poulet par lot de 2

Aile de poulet par lot de 2

Nuggets poulet, sachet 300gr

Foie de volaille

Terrine de volaille aux olives

Ferme de la Gigude, Penny de Soulatgé

Fromage de chévre frais et demi-sec
Fromage de chévre sec

Caillé de chévre pot de 200g

24,00€
5,40€
4,30€
6,80€

21,50€/kg
2,00 €
10,80 €/kg
9 €/kg
9,60 €/kg
10,50 €/kg
10 €/kg
21,50 €/kg
19,00 €/kg
15 €/kg
14,90 €/kg
14,30 €/kg
13,40 €/kg
6,00 €
6,00 €
6,00 €
8,00 €
6,50 €
19,00 €/kg
19,00 €/kg
18,00 €/kg
15,00 €/kg
6,50 €/kg
14,00 €/kg
12,80 €/kg
6,00 €

2,50€ piece
2,20€ piece
2,50 €

AB
AB
AB
AB

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande

Sur commande
Sur commande
Sur commande



Fromage de brebis frais et demi-sec
Fromage de brebis sec

Caillé de brebis

Yaourt au lait de brebis

Tome de mélange chévre/brebis

Terrine de volaille en gelée, 200gr

Terrine de volaille aux carottes, 200gr
Terrine de gésiers et cceurs de volaille, 200gr
Gésiers confits, 200gr

Rillettes de volaille braisées, 200gr

Rillettes de volaille au foie gras, 200gr
Terrine de sanglier, 200gr

Terrine de porc, 200gr

Soupe de lentilles Bt 11

Soupe pot au feu, Bt 1l

Soupe poule au pot, Bt 11

Soupe courges, Bt 1l

Pulpe de tomate au basilic

Caviar d'aubergines a l'italienne, 200gr
Kouglof petit, la piece

Kouglof moyen, la piéce

Bretzel, vendu par lotde 5 la piéce
Mauricette,vendu par lot de 5 la piéce
Cannelé, lot de 10

Financier, lot de 5

Brownie, lot de 5

Congolais, vendu par lot de 5,
Miel Pot de 250¢g

Gelée de fruits selon récoltes, 250gr selon récoltes

pot de 200g
pot de 125ml
environ 200g

la piéce

Nathalie, de Salza

Nem au poulet avec sauce

Rouleau de printemps sans viande avec sauce

Les Lentins des Corbiéres, Robert de Laroque de Fa
Production BIO ecocert 06 67 69 38 03
15g de Shiitakés séchés = 200g de frais

Shiitaké frais, barquette 200gr

Shiitaké frais, barquette 300gr

Pleurotes frais, barquette 250¢g

3,20€ piece
2,70€ piece
3,20 €
1,00 €
26€/kg
6,00 €
6,00 €
6,50 €
6,50 €
6,50 €
10,00 €
7,00 €
6,00 €
5,80 €/
5,80 €/
5,80 €/l
5,80 €/
3,80 €
5,00 €
3,50 €
5,00 €
1,20 €
1,20 €
12,50 €
6,25 €
6,25 €
1,25 €
3,50 €
2a4¢€

1,00 €

1,00 €

5,00 €
7,00 €
4,00 €

Mini quiches tarif dégressif : 1p = 50cts, 12p =5€, 25p =10€, 100p=35€

Mini-quiches au shiitaké, 12 pieces=5€

Téte de pleurote gris, pot en verre

Téte de pleurote jaune, pot en verre

Pleurote en poudre, pot en verre

Tétes (sans pieds) de Shiitaké séché bocal de 20gr
Tétes de Shiitaké rapé 30g

Poudre de Shiitaké séché, pot de 16gr

0,50 €
4,50 €
5,00 €
4,00 €
6,00 €
6,50 €
4,00 €

AB
AB
AB

AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande

Sur commande

Sur commande

Sur commande
Sur commande

Sur commande

Sur commande
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible



Bolet jaune séché certifié Bio 20 g
Girolle séchée certifiée Bio 20 g
Tétes de pleurote gris rapés 35gr

Les jardins de St-Anne, Catherine de Laroque de Fa

NOUVEAU Pommes de terre de semences
Poireaux

Gros pain

Pain moyen

Petit pain

Pain au noix

Petit pain aux raisins

Petit pain aux olives

Soupe aux légumes, le litre

Tarte légumes, la part

La Bel Naturel, Marie de Limoux

Tout est BIO (sauf le lupin dans les fromages) et VEGAN

Brownie cru sucré a la datte

Gateau au yaourt aux raisins macérés a lI'eau de rose
Galette aux amandes (fagon galette des rois)
Assiette avec Crépe au sarrasin,

Fromage végétal parfum curry

Fromage végétal curcuma, oignon, 200gr, Bio
Fromage végétal ail et herbes, 200gr, Bio
Fromage végétal mixte 200gr, Bio

Géateau cru noix de cajou orange/ jasmin unité
Gateau cru noix de cajou mandarine, unité, Bio
Gateau cru orange/chocolat

Burger végan

Gateau cru noix de cajou, noix, orange sans gluten
Géateau cru noix de cajou, noix, citron sans gluten
Pesto ail des ours criste marine

Falafel, la boule, Bio

Falafel + Iégumes et céréales en plat , Bio

Tarte ratatouille

Energie balls sans chocolat

Energie balls avec chocolat

Fourré au chocolat praliné sans gluten la part
Chutney a la ciste marine, orange mélasse pot
Chutney a la ciste marine, orange mélasse pot
KOMBUCHA

Sylvain et Bénédicte de Saint-Pierre des Champs
REVENDEURS

Pommes
Pomelos
Clémentines

5,00 €
5,00 €
6,00 €

2,50 €/kg
5,00 €
4,00 €
2,50 €
5,00 €
1,00 €
1,00 €
6,00 €
1,00 €

2,00 €
2,50 €
3,00 €
5,50 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
5,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
1,00 €
4,50 €
3,00 €
1,00 €
1,00 €
2,50 €
3,00 €
5,00 €
GRATUIT

1,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg

AB
AB
AB

AB
AB
AB
AB

AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB

Disponible
Disponible
Disponible

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande

Sur commande
Sur commande

Sur commande



Citrons

Oranges

Pommes Juliette
Kiwis

Avocats

Asperges

Gros artichauts
Bouquets d'artichauts
Céléri en branches
Fenouill

2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
5,50 €/kg

5€/kg

3€/kg

2,50 €
2,50 €/kg
2,50 €/kg

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Vin rouge Morphé 2016 , la bouteille

Vin rouge Quartz 2015, la bouteille

Vin rouge 2017 80% carignan, 20% grenache
Vin blanc 2017

Vin Mémére 2017

7,50 €
10,50 €
5,00 €
7,50 €
9,00 €

AB
AB
AB
AB
AB

Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible

Jus de pomme "Mélanie"

Biére artisanale "Domaine de Ribaute"75cl Blonde, Rousse ou Brune
Biére artisanale "La Mandra"75c| Saison blonde, Dark Owl brune
Teinture mére de propolis en compte-gouttes ou spray 10ml
Teinture Mére compte goutte ou spray 20ml

Shampoing douche a la propolis 100ml

Huile calmante propolis spray 30ml

Cake au miel 500g

Miel «les ruchers de la Pierre Lys »

Monofioral :
Chataignier 250g
Chataignier 500g

Bruyeére blanche 250g
Bruyere blanche 500g

Romarin 250g
Romarin 500g
Tilleul 250g
Tilleul 5009

Toute fleur :
Pyrénées forét 2509
Pyrénées forét 500g

Haute vallée de I'Aude 2509
Haute vallée de I'Aude 500g
Garrigue 250g
Garrigue 5009
Nutel'Aude chocolat chataigne pot 250g

3,50 €/1
6,00 €
7,50 €
6,60 €

11,90 €
6,90 €

11,95 €
6,70 €

6,40 €
10,60 €
6,00 €
9,50 €
6,90 €
11,15 €
6,10 €
10,20 €

6,20 €
10,35 €
6,20 €
7,40 €
6,20 €
10,40 €
4,60 €

Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible

Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible

Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible



Les Canelles, Jacques de Tuchan
06 89 48 76 26

Huile d'olive en demi-litre 7,00 € Disponible
Huiles Essentielles : Lavande, lavadin, tea tree 6€ /10 ml Disponible
citron, citronnelle, gaultherie, romarin, eucalyptus, petit grain 6€ /10 ml Disponible
cyprés, cajeput, patchouli, menthe poivrée, 6€ /10 ml Disponible
basilic, Orange, Bergamote 6€ /10 ml Disponible
HE Hélichryse ou thym a thymol 10€ /10 ml Disponible
Huile végétale de CALENDULA 100ml 8,00 € Disponible
Safran 20€ le gr. Disponible
Gelée de safran et fleurs de sel au safran 4,00 € Disponible
Sirop safran 250ml 7,00 € Disponible
Sirops : thym ou romarin ou lavande 1/2I 7,00 € Disponible
Sirops : thym ou romarin ou lavande 250ml 5,00 € Disponible
Savons : tea tree ou romarin 4,00 € Disponible
Confitures de saison 250 gr = 3€ 500 gr = 5€ Disponible
Gelées : thym ou romarin ou lavande 3,00 € Disponible

Fermes des 8 vaches, Maélle de Mouthoumet
Elevage et Transformation Nature & Progrés

Petit cam' 1,80 € N&P Disponible
Gros cam' 450€ N&P Disponible
Tommette 18 €/kg N&P Disponible
Fromage blanc "Pensez a vos bocaux!" 8 €/kg N&P Disponible
Fromage a tartiner ail et persil "Pensez a vos bocaux!" 10€/kg N&P Disponible

Paté de chevreau de campagne -boite de 190 g 450€ N&P Disponible
Rapé de fromage de chévre- sachet de 100g 4,50 € N&P Disponible

Canistrelli corse de Tournissan

| TOURNISTRELLI Fernand 06 85 08 00 50

Canestrelli aux baies de Goji 4,90 € Disponible
Canestrelli aux figues 4,90€ Disponible
Canestrelli aux amandes 4,90€ Disponible
Canistrelli aux raisons secs 4,90€ Disponible
Canestrelli au citron 4,90€ Disponible
Canestrelli a la fleur d'oranger 4,90€ Disponible
Canestrelli au chocolat 4,90€ Disponible
Canistrelli au cédrat 4,90€ Disponible
Canistrelli au vin 4,90€ Disponible

Canistrelli a la chataigne 5,40€ Disponible



