19Cankme

st Jean d¢ Thouars

Période du 1 mai
Au 9 juin 2023

Sous réserve de modifications

Lundi Tmai Mardi 2 mai Jeudi 4 mai Vendredi 5 mai
Cervelas/beure
Macédoine Dos de lieu sauce beurre Radis/beurre
s Emincé de dinde citron Cordon bleu
Ferie Pates ¥ . N
g Brocolis Petit pois
Fruit Fromage Glace
Compote
Lundi 8 mai Mardi 9 mai Jeudi 11 mai Vendredi 12 mai
Macédoine Menvu Veggie Mgm;ls Jaune
Férié Sauté de porc ala créeme Betteraves Poulet & | Y (nayc:j
Haricots verts Flan de Iégumes de saison ouleta'd creme de cumy
v . Haricots beurres
Yoourt Semoule au lait A .
Creme vanille
Lundi 15 mai Mardi 16 mai Jeudi 18 mai Vendredi 19 mai
Concombres a la creme Radis/beurre
Calamars " .
. < \ Spaghetti bolognaise - .
Epinards a la creme b Férie Pont ascension
Emmental répé
Fromage . .
Fruits aux sirops
Banane
Lundi 22 mai Mardi 23 mai Jeudi 25 mai Vendredi 26 mai
Concombres a la créme M ent’}f Veggie Macédoine Betteraves
Jambon grillé T CZ |I1',10yo Pizzas Gratin de poisson
Jardiniére de légumes lan de legumes . Pommes de ferre vapeur
Riz Compote madeleine
Mousse au chocolat Yaourt
Banane
Lundi 29 mai Mardi 30 mai Jeudi 1 juin Vendredi 2 juin
Concombres a la créme iei
Emincé de dinde ala M en‘u Plaisir Tomates mozzarella
L provencale Radis/beurre Gratin de poulet aux courgettes
Férie Saucisses
Semoule ) Banane
Fromage Frites
Cocktail de fruits Glace
Lundi 5 juin Mardi 6 juin Jeudi 8 juin Vendredi 9 juin
p Concombres a la créme Menu Veggie
Salade composée L h 2
Poisson pané Célerirémoulade Saute dg porc au curry Tomates vinaigrette
oy Hachis Parmentier Haricots verts CEufs sauce aurore
Caroftes persillées . "
Eclair au chocolat Fromage Pates v
Yaourt .
Fraises Compote

Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts
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Toutes nos viandes sont d’origine fran

aise
Produits biok

Christelle fravaille en partenariat avec des producteurs locaux ¥

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestieandethouars.eklablog.com



http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

