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Je m’entraîne … 

 
… à lire des syllabes contenant la lettre h : 

cha – hi – phé – ha – phi – che – hu – oh – chu – chou – chi – pho – 
hé  
  
… à lire des mots contenant la lettre h : 

un hérisson – une peluche – une écharpe – un éléphant – une vache – 
un cheval – un hôpital – une mouche- une capuche – un photographe 
– une hache – une douche – un bouchon – un homme – des haricots – 
huit – une chanson – une hélice – une pharmacie – un cornichon – 
hésiter – huer – chahuter – un chaton – un phoque – l’orthographe – un 
boucher – un chien – une chaîne – une chaise – un phare – un chou – 
chasser – le hasard – un phacochère – un phénomène – Philippe – une 
photocopie 

 

… à lire des phrases contenant la lettre h :  

L’homme est arrivé à l’hôpital avec sa chemise déchirée : il a été 
attaqué par une vache enragé armée d’une hache et d’un 
harmonica. Personne ne l’a cru mais il avait une photographie sur son 
téléphone ! 
 


