
PERIODE 1

Atelier 1: Découverte 
(lundi)

Atelier 2: motricité 
fine

(lundi)

Atelier 3: 
Réinvestissement  

( mardi)

Atelier 4: arts visuels 
( vendredi)

1

Geste travaillé: JE POSE, JE 
LEVE:

Réalisation du fond pour les 
porte manteau en utilisant le 

ballon de baudruche comme un 
tampon.

Geste travaillé: JE TAPE:
Remplir le ballon de la

montgolfière en tapant avec 
l’éponge

2
VM; séance 1; les objets de 

l’école
Faire le fond pour le cahier de 

liaison avec les citrons et l’encre
- VM: séance 2: les objets de 

l’école

Geste travaillé: FROTTER:
la feuille avec chaque main 

d’une couleur différente pour 
voir le mélange ( rouge/jaune)

3
VM: séance un petit peu/ 

beaucoup
- Colle des gommettes pour 

décorer ton hibou
Réinvestissement: tri les cartes 

peu/beaucoup

Laisser des traces: Taper avec le 
bout de son doigt pour remplir 
le pochoir de l’animal africain

4

Nourrir la famille éléphant en 
donnant beaucoup de cacahuètes 

(gommettes) à la maman et un 
petit peu au bébé

Aligne les animaux de la savane

Fiche évaluative: colle les 
étiquettes où il y a beaucoup 

d’animaux d’un côté et de 
l’autre où il y en a un petit peu

Laisser des traces avec des 
objets: légos, bouchon liège, 
coton tige, la fourchette, le 
rouleau, le gobelet

5
Apprendre à jouer ensemble: le 

loto des animaux d’afrique
PAM: La crinière du lion

BAC: pose les images qui sont 
pareilles que le modèle dans la 

maison
Cuisiner un gâteau

6
Numération: Placer une graine de 

baobab dans chaque alvéole
Enfiler des perles pour faire un 

collier
Coller 1 gommette animal sur 

chaque baobab
Peindre les pots pour faire les 

maracas

7 Décore ton prénom Déchirer du papier vert
Coller les papiers pour faire les 

feuiles du baobab
Trace les traces de l’animal qui 

traverse la savane

Ateliers matin
PS



PERIODE 1

Explorer le monde: sciences Vie collective: les défis

1 Le Hibou

- Défi 1: Cherche et trouve l’école au TNI
- Défi 2: Œuvre collective libre sur chevalet sur le thème de 

l’école
- Défi 3: Réaliser une tour plus haute que la table

- Défi 4: trier les bouchons par couleur

2 L’air séance 1

3 L’air séance 2

4 L’air séance 3

5 Les animaux d’Afrique 

Défi 1: Cherche et trouve le jardin d’automne au TNI
Défi2: Œuvre collective sur le thème de l’Afrique ou du zoo

Défi 3: Trier les bouchons par taille
6 Les animaux d’Afrique

7 Les animaux d’Afrique

Ateliers en 

collectif PS/G

S



PERIODE 1

Atelier dirigé: jeu de 
société

Atelier autonome 1: 
langage

Atelier autonome 2: 
structurer sa pensée

Atelier autonome 3:
Explorer le monde

1
Décoration avec graphismes de sa 
chouette de présentation ( mardi 
matin)

- Réalisation du fond au ballon de 
baudruche ( lundi)

- Réalisation du fond avec le citron 
et l’encre pour le cahier de liaison 
( lundi)

Réaliser un cadre avec les 
gommettes pour le cahier de suivi 
( lundi)

2 J’ai qui a des fournitures scolaires
Trace les lignes verticales au feutre 
fin entre les divers carrés que tu as 
collé

BAC trie les cartes selon le nombre 
d’objets ( animaux de la jungle)

Puzzles avec validation par 
tampon dateur

3 Le jeu du serpent
Je replace les lettres du mot 
septembre et je colorie

Fiche: colle le bon nombre 
d’objets dans le cartable de 
Zékéyé

Trier les cartes positions au bon 
endroit

4 Le loto des nombres
Fiche retrouve ton prénom parmi les 
autres

Jeu PAM: faire des têtes e lion 
avec 3 crinières de 2 couleurs

Puzzle de la couverture

5 Jeu de piste afrique Nomenclature afrique
Faire un collier en alternant des 
groupes de 4/5 perles de couleurs

Les carrés de couleur ( remplir un 
tableau en ayant pas 2 fois la 
même couleur qui se touche

6 Jeu mistigri des lettres majuscules
BAC discrimination visuelle les 
masques africains

Colle pour reformer la bande 
numérique

Fiche la maison des animaux 
d’Afrique avec code.

7 Uno jusqu’à 6/7
Je replace les lettres du mot Octobre 
et je colorie

BAC trie sselon la quantité
Replace les images de l’histoire 
dans l’ordre

Ateliers du matin
GS



PERIODE 1
GS

Atelier 1: Langage 
écrit

Atelier 2: motricité 
fine/graphisme 

décoratifs
(lundi)

Atelier 3: Structurer 
sa pensée

Atelier 4: explorer le 
monde

1
Reforme ton prénom avec les lettres 
mobiles

- Faire des colombins et les 
découper aux ciseaux (pour 

ceux qui réussissent bien faire 
couper des bandes de papiers 

en petits carrés.

Les fournitures scolaires séance 1: 
découverte du principe et du 

matériel ( aller chercher le 
matériel demandé 1 puis plusieurs 

objets à la fois.

Jouer librement au mobilo 

2
Trie les prénoms de la classe dans les 

BAC

Les lignes verticales: trace à la 
peinture des lignes verticales de 
bas en haut puis trace entre à la 

craie grasse des lignes de haut en 
bas

- Les fournitures:Reconnaitre
globalement des quantités

- Reproduire un assemblage de 
cubes niveau 1

3
Repose les lettres de l’alphabet sur 

le modèle dans l’ordre

Trace des lignes verticales dans la 
forme et horizontales autour à la 

manière de Sol Lewitt

Décomposition du 3: le pot de 
crayon de Zékéyé

Replace les 3 images dans l’ordre 
chronologique

4 Fiche révision sur les lettres H I T 

Tracer un quadrillage puis
peindre à l’encre en 
alternant vert/bleu
( penser à placer un CD
au milieu pour laisser une zone vierge

La ferme de Mathurin Puzzles

5 Loto des mots: les animaux d’Afrique Les cercles ferlés BAC: Trie selon la quantité Modèle Cubes

6 Fiche révision écriture O B C D Découper des bandes de papiers 4 feuilles sur un arbre Labyrinthes

7 Fiche révision V W X K A
Activité d’alignement de gauche à 

droite sans modèle
BAC: Complète pour qu’il y ait 4 

feuilles au total
Jeu topologie: la savane



PERIODE 1
GS

Atelier 1: Langage 
écrit

Atelier 2: motricité 
fine/graphisme 

décoratifs
(lundi)

Atelier 3: Structurer 
sa pensée

Atelier 4: explorer le 
monde

1
Ecrire son prénom avec les 
buchettes ou les clics

- Déchirer des morceaux de 
papier et les coller dans le 

ventre du hibou

Les fournitures scolaires: 
consolidation et 

complexification ( faire sa 
liste de course en fonction du 

pt proposé)

Aligner des kaplas sur un tapis

2
Entraîne toi à écrire ton prénom 

de plus en plus petit
Aligner des objets de 2 tailles 

de gauche à droite
- Evaluation numération

- Le jeu du mouton et du 
loup version africaine ( 

travail espace 
ouvert/fermé

3 Séance je distingue lettres/mots 
Décore les petits carrés avec 
des graphismes de ton choix

Faire des tours de 3 cubes 
toutes différentes

Jeu chien du cirque version 
afrique

4 Fiche révision des lettres L E F
Dans la zone non peinte 

peindre les carrés avec des 
couleurs chaudes rouge/jaune

La ferme de mathurin séance 
2

Modèle KAPLA

5
Repose les lettres sur le modèle 

dans le désordre
Fiche révision sur le 4 Jouer à piratatak Jeu sur les jours de la semaine

6 Fiche révision écriture G P Q R
Coller les bandes en oblique, 
couper ce qui dépasse puis 

tracer au feutre noir dedans

Faire des enclos de 4
animaux en mélangeant 

éléphant et girafe sans que 2 
enclos soient identiques

Les clics

7
Jeu des lettres pour trouver 

l’animal caché
Fiche révision sur le 5

Associe les animaux pour 
faire des groupes de 4 ( 
cartes de 1 à 3 animaux)

Les cubes



PERIODE 1

Atelier autonome 1: 
langage

Atelier autonome 2: 
structurer sa pensée

Atelier autonome 3:
Explorer le monde

Atelier arts visuels ( 
vendredi)

1

Travail autour de la phrase Cette 
semaine c’était la rentrée. Je suis en 
Grande Section.
Distinguer lettres mots phrase

Fiche révision sur le 1

Coller des carrés de couleurs 
alignés sur une feuille en 3 endroits 
en haut au milieu et en bas de la 
feuille

Réaliser les empreintes de doigt 
pour faire la montgolfière

2 Evaluation graphisme Fiche révision sur le 2 La chasse au trésor séance 1

Tracer des lignes
horizontales
pour faire un 

fond dans les
tons orangés

3
Fiche: je colle une gommette sous 
chaque mot puis je colorie chaque 
lettre d’une couleur différente

Fiche révision sur le 3
Colle les carrés en les alignant de 
gauche à droite

Réalisation du dessin au pochoir 
noir

4
Travail d’alignement des éléments de
taille variée ( lion/girafe)

Les jeux de cartes Cubes modèles
Déchirer des bandes de papier 
pour faire le masque du lion

5 Fiche sur tracer des cercles Les jumeaux Atelier topologie nathan 2
Réalisation du gâteau banane 
chocolat

6
Fiche velleda de discrimination 
visuelle

Les jumeaux séance 2 Puzzles Peinture du baton de pluie

7 Fiche révision écriture Z M N Y Les mathoeufs Kaplas Montage du baton de pluie

Ateliers du vendredi
GS



PERIODE 1

Albums étudiés Albums  pouvant être  lus 
Comptines et jeux de 

doigts

1 Mon premier jour d’école
UN peu perdu
Hibou ou ou

Album sur le thème de la rentrée

Pour la rentrée des classes…
PS: tourne moulin,

Mr Pouce dit bonjour
Se déplacer en rang

2

Zékéyé va à l’école

Albums sur le thème de l’Afrique ou série Zékéyé: zékéyé et le 
serpent python, zékéyé et le crocodile

Dans la forêt un ouistiti
Se laver les mains

Chichoti chuchota

3 Livre sur les émotions à partir de Zékéyé et les larmes du géant
Brousse brousse

5 doigts voyageurs
Vent frais

4

Le roi de la grande savane Albums et documentaires sur les animaux d’Afrique: le lion qui ne 
savait pas, je suis pas à la mode, les animaux de la savane

Un éléphant ca trompe
Olélél molibamakasi

5 Ecoute, écoute

6

Baobonbon Livre d’histoire africaine: rafara, boubam et le tam tam, l’oiseau de 
pluie, y a-t-il des ours en Afrique, Tibili,m TOTO

7

PS

GS






