
F i c h e  p r o j e t

Boules de Noël 
en patchwork



Boules de Noël en patchwork

Le matériel

● Boules en polystyrène, ø 7 et 5 cm
● Tissus aux couleurs de Noël
● 2 rubans fins
● 1 boîte d’épingles courtes
● 1 paire de ciseaux 
● 1 règle
● 1 stylo à bille
● 1 cutter rotatif (facultatif)
● 1 plaque de coupe (facultatif).

1 : Pour débuter, épinglez un carré
de tissu sur la boule aux quatre
coins et marquez le centre avec une
épingle.

2 : Pour le premier rang, pliez 
4 carrés en triangle et disposez-les
bien en face les uns des autres, de
manière rapprochée. Fixez-les avec
deux épingles piquées à la base.

3 : Utilisez des tissus de couleurs
contrastées pour le deuxième rang.
Placez-les à cheval sur ceux 
du premier rang. Procédez de
même pour les rangs suivants.

4 : Pour finir le dessous de la boule,
épinglez un carré de tissu aux
quatre coins. Fixez un joli nœud au
sommet de la boule avec une
épingle.

Pour obtenir une boule 
parfaite, veillez à toujours

disposer les pliures du tissu
dans le même sens.

Travaillez dans le sens des
aiguilles d’une montre.

Création et stylisme : Stéphanie BOITEUX
Photos : Julien CLAPOT 
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PRÉPARATION : Découpez  des carrés de tissus de 5 cm, pour les
grosses boules et de 4 cm pour les petites. Pour découper régulière-
ment et facilement les tissus, vous pouvez utiliser un cutter rotatif,
une plaque de coupe et une règle. En coupant plusieurs épaisseurs
de tissus à la fois, vous gagnerez beaucoup de temps.

COMMENT PLIER LES CARRÉS :
Pliez-les en 4 en suivant 
les diagonales pour former 
des triangles.


