
Vocabulaire     : Les émotions

Verbes Noms Adjectifs

Joie

sourire, rire, s’illuminer
de joie, rayonner de

joie

satisfaction, gaieté,
félicité, allégresse,
bonheur, euphorie,

hilarité

satisfait,
content, joyeux,

heureux, gai,
rayonnant, radieux,

ravi, enchanté, comblé

Tristesse

regretter, déplorer,
pleurer, sangloter,
gémir, se lamenter

chagrin, peine, regret,
nostalgie, douleur,

affliction, tourment,
désespoir, dépression

peiné, chagriné,
nostalgique,  affligé,

 tourmenté, désespéré,
inconsolable, abattu

Amour

adorer, raffoler (de),
s’éprendre (de), être

fou (de),  être
passionné (par), chérir,

vénérer

attachement, tendresse,
amitié, attirance,
affection, amour,

 passion, adoration

ami, amoureux,
passionné, épris (de),

fanatique

Colère

s’emporter (contre), se
fâcher, s’énerver,

s’indigner (contre), être
irrité/scandalisé/excédé

/exaspéré par

agacement,
mécontentement,

énervement, irritation,
aigreur, colère,
emportement,
indignation,

exaspération, fureur,
rage

énervé, fâché, irrité,
furieux, indigné,

 exaspéré

Surprise

interroger, surprendre,
déstabiliser, interpeler,

étonner, troubler,
dérouter

surprise, étonnement,
stupéfaction,
saisissement,

ébahissement, stupeur

surpris, étonné,
stupéfait, frappé,

renversé, stupéfié,
interloqué, abasourdi,

épaté, estomaqué,
médusé, ébahi,

déstabilisé, troublé

Peur

craindre, avoir peur,
 appréhender, redouter,
être effrayé/paniqué/

horrifié/angoissé/épouv
anté, terrorisé par

crainte, préoccupation,
inquiétude, stress, trac,
appréhension, panique,

angoisse, terreur,
épouvante, effroi

soucieux, inquiet,
stressé, peureux,

craintif, préoccupé 

Le doute

douter, hésiter,
soupçonner, se méfier

de, se demander,
pressentir, présumer,

croire, imaginer

doute, incertitude,
défiance, hésitation,

tâtonnement, soupçon,
méfiance, confusion

incertain, indécis,
vague, confus, hésitant,

équivoque, ambigu,
douteux, suspect


