
 

F ORMULE  1 :  SUSHI  /  MAKI 
bol de consommé chaud salade de choux

 3 pièces de maki au thon 

3 pièces de maki au saumon  

2 pièces de  sushi au saumon  

1 pièce de sushi aux crevettes  
1 pièce de sushi au thon 

bol de riz 
nougat mou ou lychee 

boisson

 

16,70 €   

F ORMULE  2 :  9  BROCHETTES 
bol de consommé chaud salade de choux

 9 brochettes : champignon, bœuf, filet de poulet,  
       boulet tes de porc, jambon fromage, canard, 
       poulet - oignon, poulet - Poivron, crevettes 
bol de riz 

nougat mou ou lychee 

boisson

 

15,70 €   

F ORMULE  3 :  5  BROCHETTES 

bol de consommé chaud salade de choux
5 brochettes : champignon, bœuf, filet de poulet,  
       boulet tes de porc, jambon fromage, canard 
bol de riz 

nougat mou ou lychee 

boisson

 

11,00 €  

23 juin 2013  

Préparation culinaire 
proposée par :  

YAKO 
34 rue Lafaurie de Monbadon  

33000  -  Bordeaux  
05.56.81.72.39  

Les délices japonaisLes délices japonaisLes délices japonaisLes délices japonais  
     

Tél. 06 20 73 35 28 

Http://kendo.pessac.free.fr 

coupedepessac@gmail.com 

DOJO : salle André NEGRE

Avenue des provinces 
33600 - PESSAC  

  

F ORMULE  4 :  Very.Impressive.&Powerful.Eater.   

bol de consommé chaud salade de choux
 4 pièces de maki au thon 

4 pièces de maki au saumon  

2 pièces de  sushi au saumon  

2 pièces de sushi aux crevettes  
2 pièces de sushi au thon 

bol de riz 

nougat mou ou lychee 

boisson
24,70 €   

2 pièces de sushi daurade
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