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Jeu des chenilles 

 

 

 

Ce jeu requiert de la pâte à modeler. Si vous n’en avez pas, n’oubliez pas que vous 

pouvez faire de la pâte à sel 

(lien ici : https://www.teteamodeler.com/recette-de-la-pate-a-sel). 

 

Cette activité permet à votre enfant de faire un peu de motricité fine en construisant des 

petites boules en pâte à modeler. 

Pour faire des boules, prendre un petit bout de pâte à modeler et roulez-la en la paume 

de la main et la table. 

Établissez une petite collection de petites boules de pâte à modeler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Expliquez-lui ensuite qu’il va devoir faire des petites chenilles. Les chenilles sont faites de 3 

petites boules. 

« Un et un et un : il y a 3 boules dans ma chenille » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montrez-lui un exemple. 

 

Faites des exemples avec des erreurs et 

corrigez avec lui : « un et un : ça fait deux. Est-

ce que ma chenille est correcte ? Non, elle n’a 

que de boules et j’en veux trois. Comment 

puis-je faire pour qu’elle soit correcte ? ». 

 

 

 

 

 

https://www.teteamodeler.com/recette-de-la-pate-a-sel
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Laisser l’enfant faire plein de petites chenilles, puis vérifiez avec lui et corrigez les 

éventuelles erreurs (comme sur la photo suivante, une chenille n’a que 2 boules). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les enfants plus experts et plus à l’aise, vous pouvez faire des chenilles de 4 ou 5 

boules. 

Attention à bien compter avec l’enfant à chaque fois. 

 


