
Les mendiants 

Ingrédients  pour environ 80 mendiants: 

- 1 plaque de chocolat à pâtisser noir  

- 1 plaque de chocolat à pâtisser au lait  

- 1 plaque de chocolat à pâtisser blanc  

- 1 plaque de chocolat à pâtisser praliné  



- 1 paquet d’apérifruits  

- 1 paquet d’apérifruits aux graines  

- 1 paquet de vermicelle multicolore  

- 1 rouleau de papier sulfurisé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Faire fondre une plaque de chocolat dans une casserole (on 

peut faire au bain marie). 

 

  

  

 

2. Mélanger 

 
 

 

 

 

 



3. Installer du papier sulfurisé sur un plan de travail plat 

 
 

4. Avec une cuillère à soupe déposer des petits ronds de 

chocolats sur le papier 

 

 

5. Décorer avec des fruits, du vermicelle, des graines 

 

 

 

 

 

 

 



6. Laisser refroidir 

 
 

7. Recommencer l’opération avec les autres plaquettes de 

chocolats 

 
 

 
 

Servez, dégustez 

 

 


