
L’ODYSSEE de Homère (Texte adapté) 
Les troupeaux du Dieu Soleil – 1ère partie 

 

 
 
 
 

 
Les matelots d'Ulysse aperçoivent bientôt la belle île où broutent les troupeaux du 

Dieu Soleil. Mais Ulysse n’a pas oublié les paroles de Tirésias. « Continuons sans nous 

arrêter, supplie-t-il, et évitons le péril qui nous menace ici. »  

Mais un homme parle au nom de tout l'équipage : « Tu es un homme de fer, Ulysse, mais 

tes hommes sont fatigués. Tu connais les dangers de la navigation nocturne. Comment, dans 

notre état, pourrions-nous nous échapper, si une tempête s'élève ? Passons la nuit près 

des navires. Le matin, nous rembarquerons. » 

 

Ulysse sait alors qu'un dieu prépare un désastre à ses hommes. Mais il leur donne un 

dernier avertissement : « Je suis seul contre tous. Mais jurez-moi que, si nous rencontrons 

des bêtes ou des moutons, vous ne ferez pas de mal à un seul d'entre eux. Circé nous a 

donné de la nourriture, et nous pouvons avoir la vie sauve si nous ne touchons pas au bétail.» 

Ils jurent tous, et cette nuit-là mangent de la nourriture du navire et se couchent pour 

dormir. 

 

Mais, dans la nuit, Zeus agite les vents en une terrible tempête. A la première lueur du 

jour, les hommes mettent leur navire au sec. Ulysse avertit une fois de plus ses hommes 

de ne pas toucher au bétail du dieu. Mais la tempête continue à souffler, et les réserves 

de blé et de vin commencent à diminuer.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Les troupeaux du Dieu Soleil (1ère partie) – Etude de texte 

 

    Complète la carte en indiquant le trajet d’Ulysse et son équipage : 
 

 
 
 
 

    Réponds aux questions : 
 

¤ Près de quelle île passent Ulysse et ses hommes ? 

……………………………………………………………………………………… 

 

¤ Pourquoi Ulysse ne veut-il pas s’arrêter sur cette île ? 

……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
 

¤ Que fait-il jurer à ses hommes ? 

……………………………………………………………………………………… 

 

¤ Pourquoi Zeus crée t-il une tempête ? 

……………………………………………………………………………………… 
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¤ Que se passe t-il à cause de la tempête ? 

……………………………………………………………………………………… 
 

    Cherche une photo des troupeaux du Dieu soleil puis colle-la dans le cadre ci-dessous : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Trouve un synonyme pour les mots suivants :  
 

 
 

¤ nocturne :       ¤ désastre :  

 
 

   Dans chaque phrase, encadre le verbe en rouge puis écris son infinitif : 
 
 

 

« Les matelots d'Ulysse aperçoivent bientôt une belle île. » 

  Infinitif : …………………………………… 

« Tu connais les dangers de la navigation nocturne. » 

  Infinitif : …………………………………… 

« A la première lueur du jour, les hommes mettent leur navire au sec. » 

  Infinitif : …………………………………… 

« Ulysse avertit une fois de plus ses hommes. » 

  Infinitif : …………………………………… 
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………………………………………………… 
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………………………………………………… 



L’ODYSSEE de Homère (Texte adapté) 
Les troupeaux du Dieu Soleil – 2ème partie 

 

 
 
 
 

 

 

Quand ils commencent à avoir faim, ils se mettent à murmurer : « Pourquoi devrions-

nous mourir de faim quand nous sommes entourés de nourriture ? Pourquoi ne pas emmener 

les plus belles bêtes pour en faire un sacrifice à Apollon, dieu du soleil, et lui promettre 

un beau temple quand nous rentrerons chez nous ? ». 

 

Tandis qu'Ulysse prie les dieux, leur demandant 

un vent favorable, les matelots tuent les plus belles 

bêtes. Ils offrent en sacrifice au dieu les cuisses 

enveloppées de graisse puis font rôtir des morceaux 

succulents. Quand Ulysse voit cela, il pousse des 

gémissements.   

 

Le septième jour, la tempête cesse. Ulysse et ses hommes s'embarquent rapidement 

et gagnent la haute mer, déployant leur voile blanche. Mais Zeus a bien fait son plan. Ils 

n'ont pas plus tôt perdu la terre de vue qu'un nuage noir vient planer au-dessus du navire, 

assombrissant la mer. Puis le vent d'Ouest les frappe avec la force d'un ouragan, brisant 

le mât et le jetant sur le pont. Un morceau frappe le pilote et lui brise le crâne. 

 

Puis Zeus lance sa foudre et l'éclair frappe le navire. Le navire chancèle et les 

hommes sont projetés en tous sens. Jamais plus ils ne reverront leur patrie. Ulysse 

parcoure encore le navire, désemparé, et attache deux morceaux de bois ensemble avec 

une lanière de cuir de bœuf. Il s'y accroche et est entraîné pendant neuf jours et neuf 

nuits. Le dixième jour, les dieux le font enfin échouer sur une île. 

 

 



Les troupeaux du Dieu Soleil (2ème partie) – Etude de texte 

 

 

    Réponds aux questions : 
 

¤ Qui est le Dieu Soleil ? 

……………………………………………………………………………………… 

 

¤ Que veulent faire les hommes d’Ulysse avec les troupeaux du Dieu Soleil ? 

……………………………………………………………………………………… 

 

¤ Que demande Ulysse aux dieux ? 

……………………………………………………………………………………… 

 

¤ Que se passe t-il une fois qu’Ulysse et ses hommes repartent en mer ? 

……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
 

¤ Que fait Zeus à Ulysse et ses hommes ? 

……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
 

¤ Comment Ulysse réussit-il à s’en sortir ? 

……………………………………………………………………………………… 
 
    Cherche une photo du Dieu Apollon puis colle-la dans le cadre ci-dessous : 
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    Recopie les phrases suivantes en remplaçant les mots soulignés par un synonyme : 
 
 

 

 

 
 

 « Tandis qu'Ulysse prie les dieux, leur demandant un vent ………………………….., les 

………………………….. tuent les plus belles bêtes. Ils …………………………. en sacrifice au dieu les 

cuisses …………………………… de graisse puis font ………………………… des morceaux 

…………………………. . Quand Ulysse voit cela, il pousse des ………………………… . » 
 
 
 
 
 

   Ecris l’élément qui correspond à chacun des dieux : 
 
 

 

¤ Zeus    Dieu de la …………………………………… 

¤ Poséidon    Dieu de la …………………………………… 

¤ Apollon   Dieu du …………………………………… 
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« Tandis qu'Ulysse prie les dieux, leur demandant un vent favorable, les matelots tuent 
les plus belles bêtes. Ils offrent en sacrifice au dieu les cuisses enveloppées de graisse 
puis font rôtir des morceaux succulents. Quand Ulysse voit cela, il pousse des 
gémissements. » 


