
Ah !  Les bonnes soupes Ah !  Les bonnes soupes

Qu�nd l� sorcière R�t�touille 
se comp�r� � l� photo du 
m���zine, elle se trouv� 
moche.
« Je v�is me tr�nsformer », 
moche.
« Je v�is me tr�nsformer », 
décid�-t-elle.
« Gr%ce � mes recettes 
m��iques, je deviendr�i plus 
belle que cette fille de 
p�pier. »

Elle relut tous les recueils de cuisine pour 
découvrir l� prép�r�tion nécess�ire � son projet. 
Elle ne trouv� rien. 

«Il n’y � que des mixtures pour ch�n�er des 
princesses en cornichons ou en cr�p�uds», 
const�t�-t-elle. 
Elle décid� donc de créer s� propre recette.
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D�ns le �r�nd ch�udron, elle mél�n�e� des 
pommes de terre, des c�rottes, des n�vets, des 
trucs et des m�chins. Puis elle ch�ntonn� en 

Elle fit l’invent�ire de ses ét��ères. 
Des poisons subtils, des poussières d’étoiles, des 
vé�ét�ux étr�n�es, des confitures biz�rres, des 
crottes diverses, des insectes, des vers et �utres 
�nim�ux connus ou inconnus ét�ient en pl�ce, 
prêts � servir. 

Elle se mit �u tr�v�il. L� lumière 

trucs et des m�chins. Puis elle ch�ntonn� en 
remu�nt l� mixture : 

« Bouillonne, bouillonne m� bonne soupe 
Pour que bientôt d�ns m� ��melle 

Se trouve ce qui me fer� belle, 
Des cheveux jusqu’� l� croupe. » 

Elle se mit �u tr�v�il. L� lumière 
brill� toute l� nuit, une �rosse 
fumée noire sort�it de l� 
cheminée. 
R�t�touille ét�it � ses 
fourne�ux. 
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Sur le fourne�u � ��z, d�ns une c�sserole, elle se 
mit des pois, des h�ricots, quelques �outtes de ci, 
des morce�ux de ç�. Puis elle décl�m� en 
surveill�nt l� cuisson : 

Puis elle susurr� en �ppuy�nt sur le bouton :

« Chère petite m�chine électrique, 
A toute vitesse, en un tour de m�in, 

Cuis cette composition unique 
« F�is mitonner, petite c�sserole, 

Cette soupe, ce pot��e, ce mél�n�e 
Et, que le di�ble en ri�ole, 

C� me donner� le vis��e d’un �n�e. » 

Cuis cette composition unique 
Qui me rendr� belle dem�in. » 

Elle renouvel� l’opér�tion �vec d’�utres 
in�rédients et, qu�nd tout fut cuit et servi, elle se 

D�ns le four � micro-ondes, elle inst�ll� sur un pl�t 
rond du ci, du ç�, du ceci, du cel�, des trucs 
m�chins, des m�chins trucs, et encore d’�utres 
choses, plus un oi�non.

in�rédients et, qu�nd tout fut cuit et servi, elle se 
trouv� dev�nt six �ssiettes diversement 
�ppétiss�ntes. 
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Elle se s�isit d’une �r�nde cuillère, l� plon�e� d�ns 
une des �ssiettes, ouvrit une énorme bouche 
et…s’�rrêt� tout net. 

Elle en donn� �u ch�t. 
Il devint sur-le-ch�mp 
électrique. 

Elle pos� les �ssiettes sur un �r�nd pl�te�u et 
p�rcourut l� m�ison en cri�nt : 
« Petits, petits, qui veut de l� bonne soupe ? 
Dépêchez-vous, il n’y en �ur� p�s pour tout le 
monde. Pressons, pressons. » 

« Et si je m’ét�is 
trompée », se dit-elle, 
« et si je 
m’empoisonn�is ? 
Prudence, prudence. » 

Elle en donn� �ux ch�uves-
souris. Elles perdirent le nord 
immédi�tement. 

Dépêchez-vous, il n’y en �ur� p�s pour tout le 
monde. Pressons, pressons. » 

Elle en donn� �ux cr�p�uds. 
Ils firent d�ns l� minute des 
bulles multicolores. 
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Elle en donn� �ussi une � l� souris. 
« Tout s’�nnonce � merveille », se réjouit 
R�t�touille. Elle enferm� les petits �ourm�nds 
d�ns l’�rmoire. « Dem�in, les soupes �uront 
produits tous leurs effets. A mon tour j’en 
m�n�er�i », �jout�-t-elle, très s�tisf�ite. Elle se prit tout � coup 

Elle en donn� même �u hibou, � l’extérieur 
de l� m�ison. 

produits tous leurs effets. A mon tour j’en 
m�n�er�i », �jout�-t-elle, très s�tisf�ite. 

Le cœur lé�er, elle �ll� se coucher. Elle rêv� �ux 

Elle se prit tout � coup 
pour une vedette de 
ciném�.

Le cœur lé�er, elle �ll� se coucher. Elle rêv� �ux 
merveilleux lendem�ins qui se prép�r�ient. 

Il se tr�nsform� 
soud�in en l�mpion 
lumineux. 
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Dès qu’elle fut levée, elle �ll� ouvrir l’�rmoire. 
« Horreur ! » s’écri�-t-elle en recul�nt d’effroi,     
« j’�i r�té mon coup. » 

Le ch�t, les ch�uves-souris, les cr�p�uds, l� 
souris, le hibou s’ét�ient tr�nsformés en �ut�nt de 
copies d’elle-même. 
Sept mini R�t�touille re��rd�ient R�t�touille. 

« On � f�im ! » dirent les petites sorcières. 
« On veut de l� soupe ! » exi�èrent-elles en chœur 
en s’inst�ll�nt �utour d’une �ssiette �é�nte. 
« De l� soupe simple et n�turelle », précis� l’une. 
« S�ns truc ni m�chin ded�ns », spécifi� une 
�utre. 
« Celle qui f�it �r�ndir », conclut une troisième. 
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R�t�touille se mit �u tr�v�il pour nourrir s� 
nouvelle f�mille. 
Adieu fille de p�pier ! 
Adieu rêve de be�uté ! 
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