
Sauce Roquefort Minute 

 

Ingrédients 

1 pincée de poivre - 1 pincée de sel - 2Cuill à  soupe de crème fraîche épaisse - 10 cl de 

crème semi épaisse - 1 bonne Cuill à soupe de roquefort ou un reste 

Préparation 

Faire chauffer dans une casserole la crème fraîche avec le roquefort. 

Laisser bien chauffer pendant 10 min. 

Ajouter du sel et du poivre et déguster 


