
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
20 min 

 
 

Partie 
théorique 

Connaître le 
vocabulaire du 
cinéma -  Les 
mouvements 
de caméra 

Visionnage de la vidéo explicative.  
Fiches vocabulaire – les mouvements de 
caméra explication complémentaire 

https://www.youtube.com/
watch?v=Gjxvqaf-y2k 

10 min 
Pratique 
guidée 

Identifier les 
types de 
mouvements 
de caméra 

Visionnage d’extraits vidéos. Les élèves 
identifient les mouvements de caméra 

 

Vieilles publicités  

30 min 
Pratique 
autonome 

Réaliser des 
mouvements 
de caméra 

Travail sur une scène. Même scène avec 
différents mouvements de caméra. 
Réaliser une scène avec un traveling 
(skate). 
Réaliser une scène en steadi cam. 
Réaliser une scène en caméra fixe. 
Réaliser un zoom. 
Visionnage des extraits – Mise en avant des 
effets obtenus. 

 
Caméscope 
 
Fiche synopsis 

30 min 

Ecriture 
du 
scénario 

Ecrire le début 
du scénario 

Explication du thème des films. 
Choix des personnages. 
Rédaction d’un premier jet de scénario. 
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