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| I’école maternelle : oun’est-ce que c’est ?J

Bienvenue & vous et & vos enfants !

Vous venez d'inscrire votre enfant a 1'école maternelle

Cette premiére rentrée est un événement unique et important dans sa vie.
Apres ce premier contact avec 1'école, cette brochure vous permettra de la
découvrir sous ses différents aspects. Elle vous aidera a préparer cette

rentrée.
e & -

@ Notre école maternelle est ouverte aux enfants de 3a 6 ans :
- Section des petits : enfants nés en 2011

- Section des moyens : enfants nés en 2010

- Section des grands : enfants nés en 2009

@ Pour une bonne scolarité a I’école maternelle :

- il faut que les relations des parents avec I’école permettent,
d’expliquer, de dire, de se découvrir mutuellement, de se connaitre.

- L’inscription a I’école maternelle implique I’engagement pour la
famille d’'une bonne fréquentation souhaitable pour le développement de
la personnalité de ’enfant en vue d’une bonne scolarité a I’école
élémentaire.

- Une demi-journée d’adaptation est prévue fin juin
pour les futurs éléves de petite section. Une réunion
parents-enseignante aura lieu au mois de septembre.

® A l’école maternelle, on apprend a devenir autonome : mettez
des vétements pratiques a vos enfants (pas de salopette, bretelle, ceinture,
chaussures a lacets ...) N'oubliez pas de marquer toutes ses affaires et
prévoir une tenue de rechange dans un petit sac a dos.

® L’école maternelle fait partie de I'école primaire.

Dans l'organisation en cycles de 1'école primaire, I'école maternelle couvre
le cycle 1 (cycle des apprentissages premiers). Ce n'est qu'au CP que les
enfants entreront progressivement en cycle 2 (cycle des apprentissages
fondamentaux) .
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Renseignements pratioues

Les horaires et ’organisation du temps périscolaire sont
susceptibles d’étre modifiés en fonction des décisions prises

lors du passage a la semaine de 4 jours et demi a la rentrée
2014.

®Les jours de fréquentation de 1'école :
lundi, mardi, mercredi matin, jeudi et vendredi.

®Les horaires :

» le matin : Les portes de I’école sont ouvertes de 8h35 a
8h45. Chaque enfant est accompagné par un adulte jusqu’a sa classe.
N’attendez pas le dernier moment pour emmener votre enfant afin
qu’il puisse participer aux activités d’accueil. Pensez a passer aux
toilettes.

La sortie s’effectue a 11h25.

» L’aprés-midi : Les enfants sont accueillis de 13h30 a 13h40. Chaque
enfant, apres étre passé aux toilettes, est accompagné par un adulte
jusqu’au dortoir.

La sortie s’effectue a 15h50.

® Le service de restauration scolaire : les inscriptions se font en
mairie. Il n’y a pas de restaurant scolaire pour les éleves de petite section.
Mme Picard assure une permanence tous les matins dans le hall d’entrée de
I’école.

® Garderie périscolaire : les inscriptions se font & la Maison des 5
Espaces- Chateau de la porte 4 montée St Mayol a TERNAY-
t 04.72.24.60.52

- accueil du matin: de 7Th30 a I’entrée en classe,

- l'aprés-midi : de la fin des classes jusqu’a 18h 30.

® Le personnel du Réseau d'Aides Spécialisées aux Eléves en

Difficulté (R.A.S.E.D)
{ 04.78.02.06.51 (Groupe scolaire du Parc a ST Symphorien d'Ozon)
- Mme, psychologue scolaire

- Mme et Mr
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L,e pexrsonnel de 1’école

Pour la rentrée 2014, la répartition des classes ne sera connue qu’au mois de
septembre.

@Les enseignantes (année scolaire 2013-2014)
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@®Les ATSEM accompagnent les enseignantes au quotidien dans les
classes:
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Votre enfant est-il prét a
vivre a ’école ?

T sui p
Je suis capalile de quitter papa saé ﬁf&epfw

ou maman, sans pleurs. aller aux todettes.

Je commence a , |
faire des choses Je reponds ou je

tout seul. M Ve quand,
jentends mon prenom

/ Jaccepte de
preter mes jeux.
/ Je suis capalie
de jouer avec les

autres enfants

Je suis capalle dattendre un peu avant
L d ofitenir quelque chose.
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Conseils de rentree

UNE RENTREE SANS
ANGOISSE

L'entrée en maternelle : une étape

L] L / & Ld §
importante qui se prépare bien
avant la rentrée. :

® Accompagnez votre enfant le premier jour : c'est indispensable.
Montrez-vous stir(e) de vous, il sera siir de lui. Soyez naturel(le).

® Vous étes ému(e), ne le montrez pas. Rassurez-le, dites-lui que vous
partez et que vous allez revenir le chercher, sans oublier le bisou.

@ Laissez-le apporter son objet familier (doudou), ce n'est pas ridicule :
c'est le lien rassurant avec la maison.

@ 11 ne vous dit rien sur 'école : normal, c'est son jardin secret. Il vous en
parlera peut-étre plus tard....

® Respectez I'heure de la sortie, bien des larmes seront ainsi évitées.

® Respectez aussi I'heure de 'entrée : votre enfant se sentira intégré dans
le groupe et pourra profiter calmement des coins jeux.

® Un bobo, une dispute... Pas de panique, ce n'est pas grave. Rassurez-le,
I'école, c'est aussi l'école de la vie.

@® Un doute, un probléme, un besoin... parlez-en a
la maitresse, votre enfant y sera sensible.

Lowr luc, ('entnée en maternelle est ane
’ wnitable aventune : aides-le a ce gu'elle
sact l'ane des plas belles de oa ue.
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Devenir éleve, c'est :

Etaldir des
relations avec

les autres

Respecter les regles
de vie comme les
horaires, le

rangement...accepter

les consignes et les
contraintes de la vie
en groupe.

Construire

des projets
Commung

Créer des habitudes
s'habiller seul, se

déplacer dans
1'école, savoir
choisir,

ranger, savoir
aller jusqu'au
bout de l'activité.

Jouer, donner,
recevoir, partager,
échanger,

aider, écouter le
malitre, écouter les
copains, parler,
communiquer.

Creer des
nadvitudes

collectives

Préparer des fétes :

Noél, carnaval,
gotter,
anniversaires...
participer a la vie
de la classe...

Jusgu'a l'enfrée en
maternelle I'enfant vit dans un
espace familier, bien protégeé. Se
présenfe & Iui UN NOUVEAU
MONDE : il va devoir s'y intégrer,
apprendre & vivre en sociéte.
Enfin et surtout, il s'haobitue & se
passer de vous.

Son désir de DECOUVRIR
domine et pour le satisfaire, il
n'hésitera pas & passer Vos
inferdits : c'est une phase
NORMALE D'OPPOSITION. Le
«NONy, il sait I'employer et le
proclomera de plus en plus.

I devient aussi CURIEUX,
vous harcelant de «POURQUOI? ».
Evitez les «parce que !» mais
répondez-lui toujours la veérité
avec desmotsjustes et simples.

Son imagination se
développe et ' APPARENT
MENSONGE aussi. Ne le punissez
PQS Mais parlez-en avec lui, avec
samaitresse.

Enfin, Q cet age,
RESPECTONS ce que fait I'enfant, il
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Devenir éleve, c'est :

s’approprier le langage

(A Ve il St os

pretexte au developpement et a
Venrichissement du {angage

@ l'habillage,

®le passage aux toilettes,

@ 1a collation,

@ 1a récréation,

@ les coins aménagés de la classe...

/

Chanter, réciter,

Appmndlre a jouer avec sa

s’exercer a voix (chuchoter,

T’Q . crier,...) écouter
parzer, a et comprendre

communiguer une histoire,
prendre la
parole, poser
des questions,
s'exprimer pour se faire comprendre.

Chants,
comptines,
contes,
lecture d'images,
marionnettes, jeux d’écoute,...

deé6 mois a4 ans :

» Bébé imite des sons et des
infonations.

Quand on luiparle,ilrépond par des
vocalises. Montrez o votre bébé
que vous le comprenez.

» Bébé dit ses premiers mots «
papa, maman ».

Il comprend des phrases courtes,
réagit & son prénom. lcomprend
bien plus de mots qu'iln'en utilise.

» lls'exprime par phrases de 2
mots: « papaparti».

Il se nomme par son prénom, dit «
moi», « toi ».llcomprend des
phrases plus compliquées comme «
donne un géteau G popa ». |
commence areproduire des
chansons enfanfines.

» L'enfant emploie le « je » pour
parler de lui-méme.

Il écoute et comprend des petites
histoires. Il chante.

L'enfant s'exprime par phrases
completes.
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Devenir éleve, c'est :

connaitre et utiliser son coxps
7

AGIR AVEC SON CORPS

e Prendre des risques : sauter,
glisser, grimper, escalader,
enjamber, rouler, ramper...

e Etre habile de ses mains : prendre,
lancer, attraper, modeler, déchirer,
découper, dessiner, écrire,
manipuler...

e S'exprimer avec son
corps : mimer, danser...

LE CONNAITRE

e Etre capable d'en
nommer les différentes parties,

e Comparer le sien a celui des
autres,

e Le situer dans l'espace. .
LE REPRESENTER

Cette représentation évolue avec
l'dge : a partir du
gribouillage (2 ans),
et en passant par le
bonhomme tétard,
le bonhomme fil de
fer, le bonhomme
tronc, votre enfant
représentera un
bonhomme complet
vers 6 ans.

Entre 2 et 5 ans :

Des qu'il commence & marcher,
l'enfant évolue dans un monde
d'adultes.

Tres tot,ilimite les scénes de la vie
quil'entoure et progressivement
prend conscience des habitudes et
desregles:

* |a propreté diurne et nocturne,
* |a toilette, 'habillage, le repas,

* lareconnaissance,la descripfion
d'un trgjet.

Il s'interroge sur le pourquoi des
choses et exerce sonjugement:

* les phénomenes physiques (soleil,
lune..],

* le déroulement du temps,

* il connait sonnom et son Gge.

Il s'exprime grophiquement :

* du gribouillage au dessin figuratif,
le personnage est son theme favori,
* sesexpériences luipermettent
de choisir sa main dominante.

llest copable de respecter des
consignes. llest prét  devenirun
étre socialisé.
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Pour devenir eleve, il faut
apprendre et s’exexcex

L'école maternelle n'est pas une garderie |

C'est un lieu d'éducation et
d'acquisitions. Plusieurs domaines

d'activité sont proposés a l'enfant pour

répondre a son appétit d'apprendre.

® Des activités physiques pour...

- s'épanouir et prendre de l'assurance,

- faire connaissance avec son corps.

e Des activités d'expression orales
et écrites pour...

- communiquer avec les autres enfants

et I'adulte,

- enrichir le vocabulaire, découvrir
I'écrit.

e Des activités artistiques et
esthétiques pour...

- développer l'imagination créatrice,

- écouter, observer, comparer, juger,
critiquer.

e Des activités scientifiques et
techniques pour...
- explorer, découvrir, fabriquer,

- mesurer, trier, classer, développer
I'esprit logique.

Tout petit, rien ne lui échappe : nivos
paroles, nivos gestes. llen est de méme
pourl'‘écrit quilentoure.

Il entend : «Qu'est-ce qui est écrit sur
la notice ? ... Regarde I'heure du film sur le
programme !». Il voit que certains imprimés
ont de limportance pour vous. Parfois
méme, il est concerné: «Tiens une lettre de
mamie ». Et quand, sur vos genoux, il
tfourne trop vite les pages de votre revue,
vous luidites: « Aftends, je lis!».

Selon son caractére, son intérét,
l'enfant peut faire beaucoup de choses en
lioison avec la lecture.ll aime vos
catalogues, il en tourne les pages, les
déchire..Le soir, il réclome une histoire,
celle de sonlivre préféré.

Plus tard, il devine certains mots sur les
emballages, sur les offiches de larue.

L'enfant apprend Q lire dans un
monde ou on lit, pour peu qu'on lui montre,
qu'on 'encourage et qu'on I'aide. Pour bien
apprendre a lire, il faut savoir & quoi ¢a
sert. Dans la vie de tous les jours, on utilise
beaucoup d'écrits : journaux, factures,

nofices, cafalogues, annuaires,
prospectus sans compter lopport des
ordinateurs. En vous voyont faire, en
faisant avec vous, l'enfant comprendra
tres t6t G quoi ils servent et pourquoi les
adulteslisent.
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Sante : oueloues conseils

@® HYGIENE
L'enfant doit apprendre a aimer son corps, le soigner pour accéder au
bien-étre.
- prendre une douche ou un bain ou réguliérement,
- se brosser des dents : aprés les repas et surtout avant le coucher,
- éviter les sucreries,
- se laver regulierement les mains, (beaucoup de maladies peuvent se
transmettre ainsi),
- apprendre a se moucher

Les poux aiment aussi I’école: merci de surveiller réguliérement les cheveux
de votre enfant et de signaler I’apparition de lentes ou de poux a la
malitresse.

@® ALIMENTATION

- Le petit déjeuner, trop souvent négligé, est indispensable (influence sur
les activités).Il se compose de produits laitiers, céréales ou pain, fruits et
de matiére grasse. Votre enfant n’arrive pas avec un biscuit a la main
dans la classe le matin...

-4 repas par jour : petit déjeuner, déjeuner, gofiiter, diner. On ne mange
pas a toute heure.

- Café, thé, boissons alcoolisées sont évidemment interdits.

® SOMMEIL
Le coucher doit étre un moment privilégié, surtout chez le jeune enfant.

- Plus I'enfant est jeune, plus les besoins de sommeil
sont importants (entre 3 et 5 ans, un enfant dort 12
heures)

- Coucher t6t et a heure fixe son enfant en sachant
limiter les écrans (ordinateur, télévision... )

- Ameénager des moments calmes (30 minutes) avant
le sommeil : lecture d'un livre, petits calins...

- Ne pas oublier la sieste apres le déjeuner : entre
1h30 et 2h.

® VUE, AUDITION, LANGAGE...

Le dépistage est réalisé lors du bilan en petite section. En cas de doute, il
faut prendre un avis spécialisé. De méme, en présence de troubles
persistants du langage, pensez a contréler l'audition.

www.jardinalysse.com/
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Evenements et festivites

Parents d’éléve, nous avons besoin de vous

pour faire vivre 1’école.
Les informations sont affichées dans le hall de I’école,
a I’entrée des classes ou vous sont envoyées par malil.

@® Enoctobre : élections des représentants des
parents d’éleves.

® Décembre : Venue du Pére-Noél et goiiter de Noél, un spectacle est
proposé aux enfants a I’école

® Printemps : Carnaval, défilé dans les rues du village et goiiter

® Mai/juin:

-Une sortie scolaire a la journée.

-Pour les sections de grands, une préparation a l'entrée au C.P. de a I’école
des Brosses : gotter et visite du C.P. en fin d'année pour connaitre les
enseignants, les locaux et leur futur professeur.

@® Juin:
- La féte de I'école : kermesse ’avant dernier vendredi de juin
-Présentation des chants appris lors des chorales.

Toute I'année et selon les classes, nous avons besoin de parents pour nous

accompagner :

@ aide au prét de livres en BCD

® accompagnement aux sorties et spectacles (cinéma, a la salle des
Brosses, a la Médiatheque)

@ participations a des projets de classe : confection de soupe, de
compote, de petits déjeuners...

@ piscine pour les éléves de grande section

Venir a I'école maternelle, c'est aussi féter son anniversaire dans
la classe, réaliser des cartes ou un objet a différents moments de
I’année (Toussaint, Noé€l, PAques ou féte des meres et des péres)

Rendez-vous au mo
pour une visite de la classe et
DOUY UNne visite de la classe et
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