
ENTRAINEMENT À LA LECTURE 1515

Ma – mi – men – main – mette – gi – gou – ca – com – cin – cen -

voi – toi – seu – ble - tre – dre - pren – que – quel lieu – poin – pli –

plè -

Les syllabes

Les mots

Le texte

10

12

18

27

34

42

49

58

68

74

79

85

90

Tour de magie

Pour surprendre tes amis, voici un petit tour de magie

très facile.

Prépare cinq allumettes, un compte-goutte, de

l'eau et une assiette plate. Commence par plier les

allumettes en deux, sans les casser complètement.

Elles ressemblent maintenant à des V. Puis place-les

en cercle sur l'assiette. Les pointes pliées

doivent être tournées vers le centre et se toucher.

Les bouts rouges ne sont pas côte à côte. Avec

le compte-goutte, laisse tomber quelques gouttes

d'eau au milieu du cercle.

C'est magique, les allumettes bougent toutes

seules et forment une étoile.

surprendre - voici – magie – facile – cinq - allumettes compte –

goutte - eau - assiette - commence – plier- sans – casser –

complètement – ressemble – maintenant - cercle - pointes - centre -

côte - quelques milieu - magique – seules - forment - étoile.



ENTRAINEMENT À LA LECTURE 1616

po – pa – pen – ma – ga – ge – dè - den – dan - tre – pre – très -

pré – prè - cou – mou – mor – pom - lai - plai – cro – choi - gran –

piè – fiè - fro -

Les syllabes

Les mots

Le texte

7

17

24

33

37

46

49

59

69

77

88

93

La dent de lait

Cet après-midi, en croquant dans une pomme,

ma première dent de lait est tombée. Je suis

très fière, cela veut dire que je grandis !

Ma cousine Adèle m'a dit que je devais la

mettre sous mon oreiller.

La petite souris passera pendant la nuit et me

déposera une pièce.

Papa a mis ma dent dans un mouchoir en tissu

pour qu'elle ne s'égare pas dans mon lit. Moi, j'ai

préparé un morceau de fromage que je laisserai

sur ma table de nuit. Je suis sûre que cela fera

plaisir à la petite souris !

après-midi - croquant – pomme - première - dent - lait - très – fière -

grandis - cousine - Adèle - devais - mettre – oreiller - pendant - nuit

- déposera – pièce - mouchoir – tissu - s'égare - préparé - morceau -

fromage – laisserai - plaisir



ENTRAINEMENT À LA LECTURE 1717

Sa – ca - se – la – co – pe – tar - lan – lai - jou – nou – pou – fou -

ble –dre - ser – ger – ter – tor – cho – chon – cette – cret - ver –

dier – veau - gour

Les syllabes

Les mots

Le texte

10

20

31

37

48

57

64

73

81

89

99

Recette des crêpes

Pour réaliser la pâte à crêpe, il faut deux œufs,

de la farine, du lait, du sucre et de l'huile.

Verser la farine dans un saladier et faire un petit puits.

Casser les œufs dans le puits.

Mélanger avec un fouet et ajouter le lait petit à petit.

Verser le sucre et l'huile· et mélanger à nouveau.

Laisser reposer une demi-heure sous un torchon.

Faire cuire dans une poêle très chaude et huilée.

(Le petit secret des gourmands : pour faire des

crêpes double choc, ajouter du chocolat en poudre

à la pâte et tartiner la crêpe de chocolat fondu.)

recette - réaliser - crêpe – œufs - lait - l'huile - verser - saladier –

puits – casser - mélanger - fouet - ajouter - nouveau - laisser -

reposer – heure – torchon - cuire - poêle – huilée - secret –

gourmands – double – choc - chocolat – poudre - tartiner



ENTRAINEMENT À LA LECTURE 1818

cha – che – chi – car - mon – bon – pon – ron – san – man – gran –

van – san – den – ten - min - lette – flé – vrai – jour – trou - pru

Les syllabes

Les mots

Le texte

8

17

19

26

34

43

48

60

66

73

77

82

91

100

109

Le Petit Chaperon rouge

C'est l'histoire d'une petite fille qui porte toujours

une cape rouge. Tout le monde l'appelle le Petit

Chaperon rouge.

Un jour sa maman lui dit :

-Voici une galette. Porte-la à ta grand-mère qui

est malade. Sois prudente et ne t'écarte pas du

chemin en traversant la forêt.

La petite fille se met en route. Tout à coup un loup

surgit devant elle sur le chemin.

- Bonjour Petit Chaperon rouge, où vas-tu donc ?

- Chez ma grand-mère, répond-elle.

Ce gourmand de loup réfléchit :

- Cette petite fille a l'air bien tendre et dodue

comme je les aime. Ah vraiment, je dois trouver

une idée pour dévorer la fille et la grand-mère !

chaperon - histoire - fille – toujours – cape - monde - appelle lui -

voici - galette - grand-mère – malade - sois - prudente - - écarte -

chemin - traversant - forêt - surgit – devant- bonjour - donc – chez

– répond - gourmand - réfléchit - bien - tendre – dodue – vraiment –

trouver - idée - dévorer



ENTRAINEMENT À LA LECTURE 1919

dou – bou – gou – tour – tra - trou – mon - plon – peu – heu - rè –

vê – sè - pè – cla – blié – che – bor – quin -

Les syllabes

Les mots

Le texte

9

19

28

38

46

54

60

71

79

84

94

103

111

114

À la piscine

Anna arrive à la piscine. Elle enlève ses habits,

passe sous la douche et retrouve son papa sur le

bord du bassin. La petite fille sait déjà nager,

elle n'a plus peur de l'eau. Elle saute et plonge

dans le grand bassin en éclaboussant tout le

monde autour d'elle. Elle aime bien jouer avec

son papa dans le petit bassin.

IL est le requin, elle est une sirène qui ne veut

pas se faire attraper ! Anna rigole tant qu 'elle

finit par boire la tasse.

Mais il est l'heure de partir. Anna sort de l'eau.

Elle se lave, se sèche et remet ses vêtements.

Elle espère que papa, cet étourdi, n'aura pas

oublié le goûter !

piscine - enlève – habits - douche - retrouve - bord – bassin – nager

- peur - plonge - éclaboussant – monde - autour – requin - sirène -

attraper - rigole - tant – tasse - l'heure - sèche - remet – vêtement

- espère – étourdi - oublié - goûter



ENTRAINEMENT À LA LECTURE 2020

sou – son – nou – con –cun – cha – chau – cré – van – velle – ver –

ser – tin – join – dain – pain - rain – bleau – vrai – thé - tion

Les syllabes

Les mots

Le texte

11

18

27

38

49

58

68

79

87

96

107

115

La récréation

Paul a du mal à se concentrer sur ses exercices de

mathématiques. Il observe l'horloge au-dessus du tableau,

la récréation ne devrait pas tarder. Soudain, la sonnerie

retentit. Ce matin, lui et ses copains ont perdu le match

de football contre les élèves de la classe d'à côté. Paul

n'aime vraiment pas perdre, il veut prendre sa revanche.

Le ballon sous le bras, Paul rejoint ses camarades dans

cour. Ils s'échauffent et chacun prend son poste sur le

terrain. Nicolas est dans les buts, comme d'habitude.

Les adversaires arrivent, le sourire aux lèvres. « Il n'est

pas question de perdre une nouvelle fois, crie Paul à ses

amis. Ils vont voir ce qu'ils vont voir ! »

concentrer - exercices – mathématiques – observe - l'horloge - au-

dessus – tableau - récréation – soudain -sonnerie – retentit- matin -

copains - match - football - élèves - vraiment – perdre – revanche -

rejoint - camarades - s'échauffent - chacun - poste - terrain -

d'habitude - adversaires – lèvres - question - nouvelle


